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Dos advertencias del traductor: 1.* El alemOn dispone de un 
tOrmino simple ('Mensch') para el concepto de "ser humano", y de 
otro ('Mann') para el concepto de “ser humano var6n“. Las lenguas 
latinas tienen que contentarse con el derivado de 'homo', que. trO- 
tese de 'uomo', ’hommc’, 'home*, ’hombre', etc., dice <*I solo, segun 
los casos, "Mensch” o "Mann". AvergoncOmonos. Y resolvamos el 
problema usando oscilantemente —pero sin posibilidad de confu¬ 
sion— 'hombre', 'varOn', 'ser humano’ e incluso (creo que sOlo 
una vez) 'Homo sapiens ’. 'Mujer' no tiene problema. Porque, aun 
cuando los alemanes disponen, tambiOn en cste caso, de un matiz 
para nosotros desconocido — 'Weib', neutro, la mujer en cuanto 
hembra de la especie Homo sapiens, y ‘Frau’, femenino, la mujer 
en cuanto compafiera del (hoy degradado) 'Herr', sefior—, en este 
caso el matiz es feudalizante y son ellos los que se tienen que 
avergonzar. 

2.» “Der dressierte Mann" significa literalmente “el varOn amaes- 
trado”. 

Con el gaticismo “dressieren" los alemanes designan la actividad 
de amaestrar animales, salvajes o domOsticos, principalmente 
para el circo; pero tambiOn el corriente amaestramiento de los 
perros, por ejemplo, para que realicen actividades o adopten postu- 
ras mis o menos caricaturescamente humanas. Por lo tanto, "el va- 
rOn amaestrado” habrla sido traducciOn mds literal del titulo alemdn. 

Pero el sustantivo correspondiente al verbo 'dressieren’ — 'Dres- 
sur' — significa, en general, el arte del domador y su efecto. En 
castellano decimos domador, no amaestrador. Consiguientemcnte, 
'Dressur' se debe traducir por 'doma*. Ocurre, ademds, que el arte 
del domador incluye, junto con el primario y bisico dominar, tam- 
biOn el amaestrar. Por donde “amaestramiento* se puede conside- 
rar incluido en la comprehension de "doma". 

Por ultimo —en enunciaciOn y en importancia—: siendo el de 
traducir un oficio hccho principalmente de represiOn. y siendo 
partjcularmente represiva la traducciOn de este libro, me ha pare- 
cido peligroso para mi imponerme la represiOn ulterior de renunciar 
a retorcer —por lo demds, con completa fidelidad a la autora— la 
habitual traducciOn castellans del titulo de la comedia de Shakes¬ 
peare (La jierecilla domada). Eso sin olvidar el viejo y cruel roman¬ 
ce castellano del mismo tema luego dramatizado por Shakespeare. 
Etcetera. 

El vardn domado quiere decir, pues, "el varOn domado con 
amaestramiento". Y en la traducciOn se usft 'doma* connotando 
consclentemente tambidn "amaestramiento". 


MAximo Estrella 


Este libro estd dedicado 
a las personas que no aparecen en &: 
a los pocos hombres que no se dejan amaestrar 
y a las pocas mujeres que no son venales . 

Y a los seres afortunados que no tienen 
valor mercantil, por ser demasiado viejos , 
demasiado jeos o demasiado enfermos. 


E. V. 




De la felicidad 
de los esclavos 


El MG amarillo limdn se inclina y da bandazos. La 
mujer —joven— que lo conduce lo frena sin demasia- 
da prudencia, baja de £1 y descubre que la llanta delan- 
tera izquierda est& en el suelo. No pierde un instante 
en tomar medidas para la reparacion de la rueda: in- 
mediatamente lanza miradas a los coches que pasan, 
como si esperara a alguien. No tarda en detenerse una 
furgoneta, al percibir su conductor esa senal de desam- 
paro femenino recogida por todos los cddigos («dibit 
mujer abandonada por la tecnica mascutina »J. El con¬ 
ductor nota al instante lo que hay que hacer. «Ense- 
guida estar&», dice consoladoramente, y, como prueba 
de su resolucidn, pide a la accidentada que le d£ el 
gato. No le pregunta siquiera si ella misma seria capaz 
de cambiar la rueda: ya sabe que no lo es (la mujer 
tendrd unos treinta anos, va vestida a la moda y bien 
maquillada). Ella no encuentra gato alguno en su MG, 
razdn por la cual el de la camioneta va a por el suyo; 
de paso se trae m£s herramientas, por si acaso. Le bas- 
tan cinco minutos para solventar el asunto y colocar 
la rueda pinchada en el lugar previsto en el MG. Tiene 
las manos manchadas de grasa. La mujer le ofrece un 
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I panuelito bordado que el rechaza cort^smente. Siempre 
tiene a mano en la caja de herramientas un trapo y 
gasolina, precisamente para casos asi. Ella da las gra- 
cias exuberantemente y pide perddn por su torpeza «ti- 
- picamente femenina®. Si £1 no hubiera pasado por alii 
declara se habria tenido que quedar probablemen- 
te hasta la noche. El no contesta, sino que, una vez 
que ella se ha sentado de nuevo ante el volante, le cie- 
rra con delicadeza la puerta y aun le aconseja por la 
ventanilla, que ella ha bajado, que cambie pronto el 
neumatico pinchado. Ella contesta que lo har£ aquel 
mismo dia en la estacidn de servicio a la que suele ir. 
Y arranca. 


El hombre ordena las herramientas en la caja y se 
vuelve hacia la camioneta, lamentando no poder lavarse 
las manos. Tampoco lleva tan limpios los zapatos, 
pues para cambiar la rueda ha tenido que chapotear 
en una zona de barro; y su trabajo —es representan- 
* e requiere calzado limpio. Tendril que darse prisa 
si quiere alcanzar al cliente que sigue en su lista. Pone 
el motor eri marcha. «Estas mujeres® —va pensando— 
«no se sabe nunca cudl es la m&s tonta®; y se pregunta 
en serio qu£ habria hecho aqu^lla si £l no hubiera 
pasado por alii. Acelera imprudentemente —muy con¬ 
tra su costumbre— con objeto de recuperar el retra- 
so que lleva. Al cabo de un rato empieza a tararear 
algo en voz baja. Se siente feliz de algtina manera. 


La mayoria de los hombres se habria portado de 
esc modo en la misma situaci6n; y tambidn la mayoria 
de las mujeres: sobre la sencilla base de que el hom¬ 
bre es un hombre y ella es algo enteramente distinto, 
a saber, una mujer, la mujer hace sin el menor escru- 
pulo que el varon trabaje para ella siempre que se 
presenta la ocasidn. La mujer de nuestro inoidente no 
habria podido hacer m£s de lo que hizo, esperar la 
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ayuda de un hombre; porque lo unico que ha aprendido 
a prop6sito de averias automovilisticas es que hay que 
cargar la reparacidn a un hombre. En cambio, el hom¬ 
bre de nuestra historieta, que soluciona velozmente, con 
conocimiento y gratis el problema de una persona 
desconocida, se ensucia el traje, pone en peligro la 
conclusion de su trabajo del dia y, al final, se pone en 
peligro incluso el mismo por la necesidad de correr 
exageradamente, habria podido arreglar una docena 
m&s de averias del coche, aparte de la de la rueda, y lo 
habria hecho si ello hubiera sido necesario: para algo 
ha aprendido a hacerlo. <;Y por quO se va la mujer a 
ocupar de reparaciones si la mitad del gOnero humano 
—los varones— lo sabe hacer tan bien y est£ tan dis- 
puesta a poner sus capacidades a disposicion de la 
otra mitad ? 

Las mujeres hacen que los varones trabajen para 
ellas, piensen por ellas, carguen en su lugar con todas 
las responsabilidades. Las mujeres explotan a los hom¬ 
bres. Y, sin embargo, los varones son robustos, inteli- 
gentes, imaginativos, mientras que las mujeres son de¬ 
biles, tontas y carecen de fantasia. <?C6mo es que, a 
pesar de ello, son las mujeres las que explotan a los 
hombres, y no a la inversa? 

cSer&, tal vez, que la fuerza, la inteligencia y la 
imaginaci6n no son en absoluto condiciones del poder, 
sino de la sumision? iQue el mundo este gobemado no 
por la capacidad, sino por los seres que no sirven mas 
que para dominar, o sea, por las mujeres? Mas, de ser 
asi (Como consiguen las mujeres que sus victimas no 
se sientan humilladas y enganadas, sino como lo que 
en modo alguno son, como duenos, como «sefiores»? 
^Cbmo consiguen las mujeres inspirar a los varones 
ese sentimiento de felicidad que experimentan cuando 
trabajan para ellas, esa consciencia orgullosa de su su- 
perioridad que les espolea a rendir cada vez m&s? 

<jC6mo no se desenmascara nunca a las mujeres? 
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es el var6n? 


<iQud es el vardn? El var6n es un hombre o ser hu- 
mano que trabaja. Con ese trabajo se alimenta a si 
mismo, alimenta a su mujer y a los hijos de su mujer. 
Una mujer es, por el contrario, un hombre (un ser hu- 
mano) que no trabaja, o que s6lo trabaja transitoria- 
mente. La mayor parte de su vida se la pasa sin ganar- 
se su alimentacidn ni la de sus hijos, por no hablar ya 
de la de su vardn. 

La mujer llama masculinas o viriles a todas las cua- 
lidades del hombre que son utiles para ella, y femeni- 
nas a todas las que no le sirven para nada ni sirven 
para nada a nadie. Por eso el aspecto extemo de un 
varon no tendrd dxito entre las mujeres mas que si es 
viril, o sea, mds que si armoniza plenamente con el 
unico objetivo de la existencia del vardn, que es el tra¬ 
bajo, y si tiene tal complexidn que puede enfrentarse 
siempre con cualquier tarea que se le eche. 

Salvo durante la noche —en la cual la mayo'ria de 
los varones viste pi jama a rayas de colores con un 
m&ximo de dos o tres bolsillos—, los hombres mascu- 
linos llevan siempre una especie de uniforme gris o 
marrdn, hecho de material duradero y sufrido contra 
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la suciedad. Estos uniformes o «trajes», corno se.les 
llama, tienen por lo menos diez bolsillos, en Ios cuales 
el vardn lleva siempre consigo, al alcance de la mano, 
los medios imprescindibles de su trabajo. (En cambio, 
el atuendo de la mujer no tiene bolsillos, ni de dia ni 
de noche, porque la mujer no trabaja.) 

Con ocasion de reuniones sociales se permite al 
vardn vestirse de un color menos sufrido: el negro. 
Pero es que en esas ocasiones el peligro de ensuciarse 
no es grande y, adem&s, el negro contribuye a realzar 
la gloria crom&tica del vestido de la mujer. De todos 
modos, se acepta gustosamente en esas fiestas la pre- 
sencia —-escasa— de hombres vestidos de verde o hasta 
de rojo, porque contribuyen a que resalte la negra 
virilidad de Ios varones verdaderos que asisten a la 
fiesta. 

El vardn se ha adaptado a su situacidn en todo el 
resto de su aspecto. Lleva el cabello cortado de tal 
modo que baste con un cuarto de hora cada dos o tres 
semanas para tenerlo suficientemente cuidado. Mecho- 
nes, ondas y tintes son de rechazar: le estorbarian en 
el trabajo, que muchas veces realiza al aire libre o que 
a menudo le obliga a pasar buenos ratos en £1. Y aun- 
que llevara ondas, mechones o tinte y aunque le sen- 
taran muy bien, no aumentarian su 6xito entre las mu- 
jeres, pues £stas -^a diferencia de lo que hacen los 
varones con las mu jeres— no estiman nunca a los hom¬ 
bres desde puntos de vista est^ticos. Los varones que 
por algun tiempo se cortan el pelo segun el individua¬ 
lism© de su gusto suelen notar esa circunstancia, gene- 
ralmente al cabo de poco tiempo, y vuelven mas o 
menos pi ecipitadamente a alguna de las dos o tres va- 
riantes de los cortes de pelo standard masculinos, en 
la versidn corta o en la version Iarga. Lo mismo se pue- 
de decir de los barbudos. Barba de verdad, barba lo 
que se dice completa, cerrada, no la llevan durante mu- 
cho tiempo mas que hombres hipersensibles, general- 
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mente individuos m£s o menos intelectuales que in- 
tentan fingir robustez del intelecto mediante una barba 
indomenada. Las mujeres toleran esas barbas, porque 
constituyen una alusion nada despreciable a la consti- 
tucidn y al temperamento de sus portadores y, por lo 
tanto, un indicador de su utilizacidn posible, una serial 
util para la mujer (ese indicador manifiesta, en efecto, 
cual es el terreno en que resultard m£s facil explotar 
a sus portadores: es el terreno del trabajo neurdtico de 
los intelectuales). 

Pero, por regia general, el varbn utiliza todas las 
mananas durante tres minutes una maquina de afeitar 
eldctrica para poner coto al crecimiento de la barba; 
y para el cuidado de la piel le basta con agua y jab6n, 
pues lo unico que se exige a su rostro es que este lim- 
pio y sin maquillar, o sea, que todo el mundo lo pueda 
controlar. Aun habrla que hacer mencidn de las unas 
del hombre: han de estar todo lo recortadas que lo 
requiera el trabajo. 

Un vardn viril no lleva joyas (aparte del anillo de 
bodas, indicador de que ya hay una mujer determi- 
nada que lo utiliza de un modo determinado). El reloj 
de pulsera, grande y grosero (impermeable, antichoque 
y con ventanilla para la fecha) no es un objeto de lujo, 
verdaderamente. A menudo se lo ha regalado la mujer 
para la que trabaja. 

La ropa interior, las camisas y los calcetines del 
var6n viril obedecen a reglas tales que a lo sumo se 
diferencian de los de otro vardn viril por la talla. Se 
pueden comprar en cualquier tienda sin perder tiempo 
alguno. El vardn podria disponer de cierta libertad en 
la eleccidn de corbata, pero como no csta acostumbra- 
do a ninguna forma de libertad, suele confiar esta elec- 
ci6n —como la de todas las demds piezas de su vestua- 
rio en general— a la mujer. 
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Pese a lo mucho que se parecen en cuanto a su ex¬ 
terior —un observador de algiin astro lejano tendria 
que sospechar que ponen el mayor celo en parecerse 
como las gotas de agua—, el modo como los varones 
ponen a prueba su virilidad —o sea, su utilizabilidad 
para los fines de las mujeres— suele diferir grande- 
mente. Y tiene que hacerlo, por fuerza tiene que pre- 
sentarse en muchas formas, porque, como las mujeres 
no trabajan apenas, los hombres son necesarios para 
todas las diversisimas cosas. 

• ^ Hay varones que alrededor de las ocho de la ma- 
nana sacan cuidadosamente del garaje, con sesudas 
maniobras, un enorme modelo limousine. Otros salen 
una hora antes hacia su lugar de trabajo en un coche 
de precio medio; otros se ponen en marcha, cuando 
todavia es noche cerrada, con una vieja cartera en la 
mano (cartera que contiene un guardapolvo o un mono 
y algun bocadillo envuelto en papel grasiento o, en el 
mejor de los casos, metalizado), camino del autobus, 
del tren o del metro, y Ilegan as! hasta la obra o la 
fabrica en la que trabajan. Un destino despiadado ha 
dispuesto que los del tiltimo grupo, los varones mds 
pobres de la tierra, sean encima expJotados por las 
mujeres menos atractivas del planeta. Pues, como lo 
unico que en el hombre importa a las mujeres es el di- 
nero y lo unico que de las mujeres importa a los va¬ 
rones es el aspecto extemo, las mujeres mds deseables 
del ambiente de los hombres de mono y bocadillo les 
son siempre arrebatadas por varones de mayor renta 
personal. 


Independientemente de lo que un varon haga duran¬ 
te el di'a, tendrd siempre en comtin con todos los demds 
una cosa; pasa el dia humillado. Y acepta la humilla- 
cidn no por si mismo, para la manutencion de su sola 
vida pues para eso le bastaria con un esfuerzo muy 


inferior (ya que los varones no dan ningun valor al 
lujo)—, sino por otros, y ademds se enorgullece des- 
medidamente de humillarse por otros. Encima de su 
escritorio tiene siempre las fotos de su mujer y de sus 
hijos, y en cuanto que se presenta la ocasion se las 
ensena con orgullo a todos los colegas que se le pongan 
a tiro. 

Haga lo que haga, ya ponga cifras en columnas, ya 
trate enfermos, ya conduzca un autobus, ya dirija una 
empresa, el vardn es constantemente parte de un gi- 
gantesco sistema despiadado dispuesto unica y exclu- 
sivamente para su explotacion maxima; y hasta su 
muerte queda entregado a ese sistema. 

Eso de tabular cifras y comparar sumas con sumas 
puede ser interesante. Pero ^por cuanto tiempo? ^Por 
toda la vida? Seguro que no. Tambien puede ser una 
experiencia estupenda eso de conducir un autobus por 
toda una gran ciudad. Pero <?lo sigue siendo si ocurre 
todos los dfas, en la misma ciudad, en la misma lmea 
y acaso hasta con el mismo autobus? Y sin duda es 
muy a tract i vo tener poder sobre los muchos seres hu- 
manos de una gran empresa. Pero <?que pasa cuando 
se llega a descubrir que uno es mas prisionero de la 
empresa que dominador de ella? 

(-Seguimos practicando los juegos que nos divertian 
de ninos? Claro que no. Ni siquiera de ninos jugamos 
siempre al mismo juego, sino solo mientras nos divir- 
tio. Mas el varon es como un nino que tuviera que jugar 
eternamente al mismo juego. Y la causa esta a la vista: 
en la medida en que se le elogia mas cuando juega 
a uno determinado de sus juegos que cuando juega a 
los demas, se va especializando en aquel, y como en- 
tonces re suit a que esta «dotado» para ese juego —o 
sea, que es el juego en el que mas dinero puede ga- 
nar—, se ve condenado a jugarlo toda su vida. Si en la 
escuela resultd buen alumno de aritmetica, se pasara 
la vida haciendo cuentas —segun los casos, en condi- 
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ci6n de contable, de matemytico o de programador_, 

pues por ahi anda su rendimiento maximo. Calcula- 
ra pues, tabular^ cifras, alimentary maquinas que ta¬ 
bu! en cifras, pero nunca podry cjecir: «Bueno, ahora 
basta, me voy a buscar otra cosa> La mujer que le ex- 
plota no permitiry que se busque realmente otra cosa. 
Lo mbs probable es que, aguijoneado por esa mujer, as- 
cienda a travbs de pugnas asesinas en la jerarquia de 
los tabuladores y llegue a apoderado o incluso a direc¬ 
tor de banco. Pero £no sera un poco elevado el precio 
que paga por sus ingresos? 

j H 1 ? Sombre Que cambia de modo de vida —o sea, 
de oficio, puesto que vivir es para el varbn trabajar— 

s ? , con ^ i£ ? era P oco de fiar. Y si cambia varias veces de 
vida-oficio, la sociedad le excluye y le deja solo. Por- 
que la sociedad son las mujeres. 

El miedo a esa consecuencia tiene que ser conside¬ 
rable: <ilba en otro caso un medico (aquel chiquillo 
que se divertia manipulando renacuajos con los fias¬ 
cos de conserva de su madre) a pasarse la vida entera 
cortando tumores repulsivos, dictaminando sobre ex- 
creciones humanas de todas clases y contemplando dia 
y noche seres humanos ante cuyo aspecto cualquier 
otro varbn (de otro oficio) saldria corriendo? iO sopor- 
taria un pianista (aquel chiquillo que se divertia ha- 
ciendo musica) la obligacibn de tocar por milbsima 
vez en su vida ese determinado Noctumo de Chopin? 
Y un politico aquel chiquillo que descubrib una vez, 
casualmente, en el patio del instituto, el manojo de 
trucos que bastan para dirigir seres humanos y los 
practicb divertido— ^iba a aguantar de adulto durante 
dbcadas ese trabajo suyo de ir soltando frases vacias 
en papel de funcionario subalterno, gesticulando segun 
Io convenido, y la charlataneria no menos temible de 
sus no menos subaltemos competidores? En otro tiem- 
po habia sohado con otra vida. Pero aunqise por ese 
camino Ilegara a Presidente de los Estados Unidos de 


Norteamerica, £no habria pagado demasiado caramen- 
te el empleo? 

No, no se puede creer que los varones hagan todo 
eso que hacen por su gusto y sin sentir nunca ganas 
de cambiar de oficio. Lo hacen porque fueron domados, 
domesticados, amaestrados para ello: toda su vida es 
una desconsoladora sucesion de gracias de animal 
amaestrado. El varbn que deja de dominar esas gra¬ 
cias, que empieza a ganar menos dinero, ha «fracasa* 
do» y lo pierde todo: mujer, familia, casa, hasta el 
sentido de la vida. Y, desde luego, todo cobijo del alma 
en el mundo. 

Tambien se podrfa decir, ciertamente, que un hom- 
bre que deja de ganar el dinero suficiente queda auto¬ 
mat icamente libre y podria alegrarse de ese su happy - 
end personal. Pero el varbn no quiere ser libre. Como 
veremos mbs adelante, el varbn funciona segun el mo- 
delo del placer de la ilibertad. La pena de libertad per- 
petua le seria mys terrible que su normal, perpetua es- 
clavitud. 

Dicho de otro modo: el varon busca siempre alguien 
o algo a que poder esclavizarse, pues solo se siente 
cobijado si es esclavo. Y su eleccibn suele recaer en la 
mujer. Pero ^quibn o que es la mujer para que el va- 
ron, que le debe precisamente esa vida deshonrosa y la 
explotacibn en regia a que estb sometido, se esclavice 
a ella y se sienta cobijado precisamente junto a ella? 
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iQue es la mujer? 


Hemos dicho que, a diferencia del varon, la mujer 
es un hombre que no trabaja. Bastaria con eso para de- 
finir a la mujer —porque no hay, realmente, mucho 
mas que decir sobre ella—, si no fuera porque el con¬ 
cepts de hombre, en el sentido de homo, ser humano, es 
demasiado amplio e impreciso para utilizarlo como ge- 
neio proximo tanto en la definicion del var6n como 
en la de la mujer. 

La existencia humana ofrece la eleccion entre un ser 
mas animalesco —bajo, pues: parecido al de los demas 
animales— y un ser espiritual. La mujer escoge sin dis- 
cusion la existencia animalesca. Para ella los bienes 
supremos son el bienestar fisico, un nido y la posibi- 
lidad de practicar en el, sin molestias, sus reglas de 
incubacion y crianza. 

Se considera probado que los varones y las muje- 
res nacen con las mismas predisposiciones intelectua- 
les, esto es, que no hay ninguna diferencia primaria en¬ 
tre las inteligencias de los dos sexos. Pero no menos 
probado esta que las predisposiciones que no se ejer- 
citan y desarrollan se atrofian: las mujeres no ejerci- 
tan sus disposiciones intelectuales, arminan capricho- 
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samente su aparato pensante y, tras unos pocos anos 
de irregular training del cerebro, Uegan finalrnente a 
un estadio de estupidez secundaria irreversible. 

^Por qud no utilizan las mujeres el cerebro? No lo 
utilizan porque no necesitan capacidad intelectual al- 
guna para sobrevivir. En teoria es posible que una 
mujer hermosa tenga menos inteligencia que un chim- 
pancd, por ejemplo, y que, sin embargo de ello, triunfe 
en el medio humano. 

No mds tarde de los doce anos —edad a la cual la 
mayoria de las mujeres ha decidido ya emprender la ca- 
rrera de prostituta (o sea, la carrera que consiste en 
hacer que un hombre trabaje para ella a cambio de 
poner intermitentemente a su disposicidn, como con- 
traprestacidn, la vagina)—, la mujer deja de desarrollar 
la inteligencia y el espiritu. Aun hace, ciertamente, 
que la preparen, y se hace con diplomas de todas clases 
—-pues el vardn se cree que una mujer que se ha apren- 
dido algo de memoria sabe de hecho alguna cosa (dicho 
de otro modo: un diploma eleva el valor de la mujer 
en .el mercado)—, pero en realidad los caminos de los 
dos sexos se separan aqui definitivamente. Toda posi- 
billdad de comprensidn entre el vardn y la mujer se 
corta en este punto, y para siempre. 

Por eso uno de los principales errores que siempre 
comete el vardn al estimar a la mujer consiste en que 
la considera igual a el, o sea, en que la considera ser 
humano que funciona mds o menos en el mismo piano 
emocional e intelectual que dl mismo. El vardn puede 
observar desde fuera el comportamiento de su mujer, 
puede olr lo que dice, ver —pero con su mirada de va¬ 
rdn— las cosas de que ella se ocupa, e inferir de deter- 
minados signos lo que ella piensa. Pero en todas esas 
percepciones e inferencias el vardn se rige por su pro- 
pia escala de valores. El vardn sabe que harfa el, que 
pensada y qud diria puesto en la situacidn de ella. 
Y cuando contempla el resultado de su observacidn 


resultado deprimente a tenor de sus propios crite- 
rios—, se ve forzado a concluir que tiene que haber 
algo que impide a la mujer hacer lo que dl haria gus- 
tosamente en su lugar. Pues el vardn se considera me- 
dida de todas las cosas, y con razon, si es que hay que 
definir al ser humano como un ser capaz de pensamien- 
to abstraeto. 

Asi, por ejemplo, cuando se da cuenta de que su 
mujer se pasa tantas o cuantas horas al dia guisando, 
limpiando la casa y lavando los platos, no infiere que 
esas actividades satisfacen a su mujer porque corres- 
ponden idealmente a su nivei espiritual. Piensa que esa 
cantidad de horas es precisamente lo que impide a su 
mujer dedicarse a otras cosas, razdn por la cual se es- 
fuerza por poner a disposicion de ella lavadoras auto- 
maticas, aspiradores, platos ya guisados, etc., que le 
ahorren aquellos trabajos estupidos y le permitan te- 
ner una vida como la que 61 mismo suefia para si, 

Pero quedara decepcionado: en vez de empezar una 
vida espiritual, en vez de interesarse por la politica, la 
historia o la investigacidn espacial, la mujer utiliza 
el tiempo ganado para cocer bollos, planchar ropa inte¬ 
rior, hacer vainica o —en el caso de las mas empren- 
dedoras— adornar los aparatos sanitarios del cuarto 
de bano con florecillas de calcomania. 

Como el vardn ha de creer (o como la mujer le con- 
vence de ello, pues <?qud vardn da verdadero valor a 
una ropa interior planchada, a calcomanias florales o 
a pasteles que no vengan de la pasteleria?) que todo 
eso es necesario para la vida o, por lo menos, para la 
outturn del vivir, inventa para la mujer el planchador 
automatico, la pasta para dulces ya amasada y con le- 
vadura puesta, el papel higidnico industrialmente flo- 
reado. Mas no por eso se pone ahora la mujer a leer: 
sigue sin ocuparse de politica y la investigacion espa¬ 
cial la tiene absolutamente sin cuidado. Falta le hacia 
el tiempo que ha ganado: por fin se va a poder ocupar 
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de st misma . Y como, segun se sabe, no sufre de ansia 
alguna de cosas espirituales, ocuparse de si misma 
quiere decir, naturalmente, ocuparse de su apariencia 
externa. 

El varon, que ama a su mujer y desea por encima 
de todo la felicidad de esta, la acompana tambien en 
este estadio: produce para ella el lapiz de labios beso- 
resistente, el make-up lagrima-resistente para los ojos, 
la permanente domestica, los volantes inarrugablcs y la 
ropa interior one-time, que se usa una vez y se tira. 
En tocio eso sigue teniendo presente el mismo objetivo: 
que termine de una vez, que se satisfagan todas las ne- 
cesidades vitales «superiores» de la mujer— a la que el 
cree «mas sensible y delicada por naturaleza»— y que 
la mujer pueda hacer finalmente de su vida lo unico 
que el mismo considera digno de ser vivido: la vida de 
un varon libre. . 

Y sigue esperando. Mas como la mujer no se le acer- 
ca por si misma, empieza a airaerla a su mundo: pro- 
paga la coeducacibn en la escucla para presentarle des- 
de nina el estilo de vida del varon. La mete con todos 
los pretextos imaginables en sus universidades, para 
iniciarla en los secretos que ha descubierto y con la 
esperanza de que la visibn directa infunda en la mujer 
la aficibn a las cosas grandes. Le procura incluso acceso 
a los mbs elevados honores, hasta ahora detentados 
exclusivamente por el (y en esto abandona incluso tra- 
diciones que le son sagradas) y la anima a que ejerza 
su derecho electoral, para que pueda cambiar segun 
sus ideas el sistema de la administracibn del cstado, 
inventado por los varones. (Es posible que el varon se 
prometa incluso la paz por la intervencion de la mujer 
en la politica, pues le atribuye un carisma pacificador.) 

El varbn cumple tan consecuentc y tenazmente su 
supuesta tarea que no se da cuenta de lo ridiculo que 
se pone. Ridjculo, por supuesto, segun los criterios va- 
roniles, no segun los de la mujer: esta es incapaz de 


cobrar distancia respecto de los acontccimientos y, por 
lo tanto, carece totalmente de sentido del humor. 


No, las mujeres no se rien de los hombres. A lo 
sumo se enfadaran un dia con ellos. Las viejas facha- 
das con que disimulan su renuncia a toda cxistencia 
espiritual —el cuidado de la casa, el de los ninos— no 
manifiestan aun suficientemente su ruina como para 
no ser ya capaces de justificar, al menos pro forma, el 
abandono premature de la universidad por las jove- 
nes y su renuncia a las profesiones mas ambiciosas. 
Pero ^que ocurrira cuando el trabajo domestico se 
automat ice todavia mas , cuando realmente hay a sufi- 
cientes escuelas maternales y parvularios de buena ca- 
lidad, o cuando los varones descubran —y ya hace 
tiempo que podrian haberlo descubierto— que los m- 
itos no son en absoluto necesarios para vivir? 

Si el varbn se detuviera una vez, aunque sblo fuera 
una vez, en su ciega actividad-e hiciera balance, tendria 
que comprobar que sus esfuerzos por vivificar espiri- 
tualmente a la mujer no le han hecho adelantar ni un 
paso. Que la mujer, aunque sin duda es cada dia mas 
pulida, cuidada y «cultivada», sigue presentando a su 
vida reivindicaciones cada vez mas elevadas, pero siem- 
pre materiales, nunca espirituales. 

Por ejemplo: el modo de pensar del varbn, el que 
ensefia en sus universidades, <?ha llevado alguna vez a 
la mujer a desarrollar teorias propias? Los institutos 
de investigation masculinos abiertos para las muje¬ 
res <;han sido jamas utilizados por estas para investiga- 
ciones propias? El varbn tendria que darse cuenta poco 
a poco de que la mujer no lee esos maravillosos libros 
que pone a su disposicibn en las viriles bibliotecas; de 
que las fantbsticas obras del arte masculino que ense- 
ha a la mujer en los museos no incitan a esta sino a 
la imitacion (en el mejor de los casos); de que todos 
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Ios llamamientos a la autoliberacion de la mujer que 
el varon intenta dirigirle —a su propio nivel y en su 
propio lenguaje— en el teatro y en el cine no tienen 
para ella mds valor que el de una distraccion y nunca 
—realmente: nunca— la mueven a rebelarse. 

Es muy natural que el vardn —que considera a la 
mujer como igual a el y tiene que contemplar la estu- 
pidez de la vida que ella lleva a su lado— crea que es 
el el que la oprime a ella. Pero la memoria concreta no 
recuerda que la mujer se haya visto en estas epocas 
obligada a sumisidn alguna a la voluntad del vardn. A1 
revds: se ha reconocido a la mujer todas las posibili- 
dades de independizarse. Por lo tanto, si en tanto tiem- 
po no se ha liberado de su «yugo», es que ese yugo 
no existe. 

El vardn ama a la mujer, pero tambidn la despre- 
cia, porque un ser humano que se pone en marcha por 
la manana para conquistar, lleno de energia, mundos 
nuevos —cosa, desde luego, que pocas veces consigue, 
a causa de la necesidad de ganarse el pan— desprecia 
al ser humario que no se propone eso. Y eso es tal vez 
lo que mas mueve al hombre a preocuparse por el des- 
arrollo espiritual e intelectual de la mujer: se ayergiien- 
za por ella y cree que ella tambien pasa vergiienza. 
Como un gentleman, querrla ayudarla en esa turba- 
cidn. 

Lo que el vardn no sabe es que las mujeres no cono- 
cen esa curiosidad, esa ambicidn, ese impulso activo 
que a el Ie parecen tan naturales. Las mujeres no inter- 
vienen en el mundo de los varones porque no quieren: 
no necesitan ese mundo. El tipo de independencia que 
buscan los varones no tiene el menor valor para las 
mujeres, porque ellas no se sienten dependientes. La 
superioridad intelectual del vardn no les impresiona 
nada, porque no tienen el menor orgullo en cuestiones 
de inteligencia. 

Las mujeres pueden elegir y y eso es lo que las hace 
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tan infinitamente superiores a los varones. Cada una 
de ellas puede elegir entre la forma de vida de un vardn 
y la forma de vida de una criatura de lujo tonta y pa- 
rasitaria. Casi todas ellas optan por la segunda. El 
vardn no tiene esa posibilidad de elegir. 

Si las mujeres se sintieran oprimidas por los varo¬ 
nes, habrian desarrollado odio o temor respecto de 
ellos, como ocurre con los opresores en general. Pero 
las mujeres no odian a los varones, ni tampoco los te- 
men. Si los varones las humillaran con su superior sa¬ 
ber, ellas habrian intentado hacerles lo mismo, pues 
no carecen de medios para ello. Y si se sintieran priva- 
das de libertad, las mujeres se habrian liberado final- 
mente de sus opresores, al menos en esta favorable 
constelacidn de su historia. 

En Suiza (uno de los estados mas desarrollados del 
mundo y que hasta hace poco tiempo no reconocla 
derecho electoral a las mujeres) un determinado can¬ 
ton hizo que las mujeres mismas votaran acerca de la 
instauracidn del voto femenino: la mayoria votd en 
contra. Los varones suizos se sintieron angustiados, 
porque creyeron ver en ese indigno comportamiento de 
las suizas el resultado de la secular opresidn a que ha¬ 
brian estado sometidas. 

Se equivocan de medio a medio: la mujer no se 
siente en absoluto tutelada por el vardn. Una de las 
muchas verdades deprimentes acerca de\la relacidn 
entre los sexos consiste sencillamente en que el vardn 
no existe practicamente en el mundo de las mujeres. 
Para la mujer, el vardn no es lo suficientemente impor- 
tante como para rebelarse contra el. La dependencia 
de la mujer respecto del vardn es solo material, es, por 
asi decirlo, de un tipo perteneciente a la ciencia ffsica. 
Es la dependencia de un turista respecto de la compa- 
hia aerea con la que viaja, la de.un camarero respecto 
de la maquina de cafd express, la del automdvil respec¬ 
to de la gasolina, la del televisor respecto de la electrici- 
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dad. Dependencias asi no promueven males de animo. 

Ibsen, que cayo en el mismo error que los demas 
varones, se tomb la molestia de escribir en. su Nora 
una especie de manifesto de la liberaci6n de todas las 
mujeres. Pero el estreno de la obra en 1880 no trau- 
matizo mas que a los varones, los cuales juraron seguir 
luchando todavia mbs tenazmente que hasta entonces 
porque la mujer consiguiera unas condiciones de vida 
humanas. 

Entre las mujeres mismas, y como de costumbre, 
los esfuerzos emancipatorios se han agotado en una 
variante de la moda: por algun tiempo se gustaron ves- 
tidas con el disfraz de sufragistas, que a menudo no ies 
suscita sino sonrisas. 

Mas tarde la filosofia de Jean-Paul Sartre tuvo un 
efecto parecido entre las mujeres. Para demostrar que 
la habian entendido perfectamente, se dejaron crecer 
durante algun tiempo los cabellos hasta la cintura; eso 
se llevaba con pantalones y jersey negro. 

Y hace poco ha pasado lo mismo con las doctrinas 
del dirigente comunista Mao Tse-tung: el Mao-took, el 
corte de la guerrera de Mao, estuvo de moda durante 
una saison. 
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El Horizonte femenino 


Hagan lo que hagan para impresionar a las mujeres, 
los varones no cuentan en el mundo de estas. En el 
mundo de las mujeres no cuentan mas que las mujeres. 

Cuando una mujer observa que un varon se vuelve 
para mirarla, se alegra muy naturalmente. La alegrfa es 
tanto mayor cuanto mas caro el traje o el coupe . Es 
una alegria comparable con la que siente un accionis- 
ta por la lectura de unas cotizaciones positivas. No 
tiene, en cambio, importancia alguna que aquel indivi- 
duo le resuite guapo o no,- simpbtico o antipbtico, inte- 
ligente o estupido. Tampoco le importan al accionista 
los colores de sus cupones. 

Pero si esa mujer nota que otra mujer se vuelve 
para mirarla —lo cual, a decir verdad, no ocurre mas 
que en casos extremos, pues los criterios con que se 
miden reciprocamente las mujeres son mucho mas 
despiadados que los que usan los varones— sabra que 
ha llegado a la culminacibn. Para eso vive: por el respe- 
to y la admiracibn, por el «amor» de las demas mujeres. 

Pues en el mundo de las mujeres no existen mas 
que las demas mujeres: las mujeres con que se encuen- 
tran al ir a la iglesia, en la casa patema o en el super- 


29 















mercado. Las mujeres con las que charlan por encima 
de la baja valla del jardincillo. Las mujeres a cuyo lado 
pasan —sin aten^ibn aparente— en el trafago de las 
compras por las calles elegantes o en las noches de fies¬ 
ta. Las mujeres se miden a si mismas con lo que pien- 
san las dembs mujeres, no con lo que piensan los varo- 
nes; lo unico decisivo para ellas es el juicio de las dembs 
mujeres, y por un comedido elogio de otra mujer re- 
nuncian gustosamente a todos los torpes cumplidos 
de sus amantes, que no pueden ser sino diletantismo. 
Pues los varones no tienen ni idea del mundo en el cual 
viven realmente las mujeres, y en sus himnicos elogios 
se olvidan siempre de los puntos de vista principals. 

tQuiere eso decir que las mujeres no pretenden 
gustar a los varones? No olvidemos que estos son su 
base material. Pero como los varones no reaccionan 
practicamente ante la mujer mas que a simbolismos 
sexuales y a una cierta extranacibn producida por el 
maquillaje, las necesidades masculinas se podrfan sa- 
tisfacer con mucho menos trabajo. Bastarian, por ejem- 
plo, pelo largo, labios pintados, piezas de punto ceni- 
das, faldas cortas, medias transparentes y tacones. Las 
obras de arte femeninas que aparecen vivas por las 
elegantes calles de compras de Paris, Roma o Nueva 
York estbn fuera del alcance de los deseos y de la com- 
prensibn de los varones. Hace falta mucha cultura para 
colocar y matizar bien el sombreado de un pbrpado; 
y hace falta verdadera especializacibn para escoger un 
Ibpiz de labios determinado y la tecnica adecuada para 
optimizar la aplicacibn de la sustancia —^con pincel 
o directamente? ^en estratos o no?—, o para con- 
seguir una razbn optima entre los efectos secunda- 
rios deseados y no deseados de unas pesfanas arti- 
ficiales; y para que al final todo armonice en la 
persona y con el vestido, la estola, el abrigo y la ilumi- 
nacion. Un varbn no tiene sensibilidad para eso; ni 
siquiera tiene cultura alguna en el terreno de la mbs- 
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cara femenina; consiguientemente, es incapaz de esti- 
mar de un modo adecuado, segun toda su grandeza, 
esas obras de arte ambulantes. Para poseer esa cultura 
hacen falta tiempo, dinero y una pobreza intelectual 
infinita, presupuestos que sblo se dan en las mujeres. 
Dicho de otro modo: una mujer nunca querra impresio- 
nar a un varbn mbs que en ia medida necesaria para 
que se quede con ella y la alimente (desde luego que en 
el sentido mbs amplio de esa palabra). Todo lo que, 
por encima de eso, invierte en si misma apunta a las 
dembs mujeres: la mujer no atribuye al hombre mbs 
valor que el de su funcibn alimenticia. 

Cuando una empresa intenta contratar un especia- 
lista destacado le echa pacientemente cebo tras cebo 
hasta que pica. La empresa sabe que, una vez firmado 
el contrato, recuperarb con creces todo lo invertido. El 
contrato le mantendrb siempre en la mano el mango de 
Ia sarten. Lo mismo pasa con las mujeres: ho sueltan 
las riendas a su hombre mbs que lo justo para que 
este prefiera por escaso margen quedarse a su lado 
que ver denunciado el contrato. 

En general, Ia comparacion de una mujer con una 
gran empresa funciona bastante bien. Del mismo modo 
que una empresa es un sistema neutro para la maximi- 
zacion de las ganancias, asi tambien la mujer estb vin- 
culada sin amor personal, sin maldad y sin odio al va¬ 
rbn que trabaja para ella. Si el varbn la abandona, ella 
se sume, como es natural, en el miedo, pues es su exis- 
tencia econbmica lo que queda en el aire. Pero se trata 
de un miedo racional, con causas racionales y que no 
se piiede compensar mbs que racionalmente, sin que 
puedan abrirse abismos de ninguna clase. Se puede 
compensar, por ejemplo, contratando otro varbn. Por 
lo tanto, ese miedo no tiene nada que ver con las sen- 
saciones de un varbn que se corroe a si mismo con 
celos, sentimiento de inferioridad o autocompasion. 

Como un varbn no abandona nunca a una mujer 
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m&s que por otra mujer, y jamas para ser libre, la mit 
jer no tiene rnotivo alguno para envidiarle, y aun menos 
para ponerse celosa. En opini6n de la mujer, el vardn 
que la abandona no mejora en nada de posicidn. La mu¬ 
jer abandonada contempla, en la perspectiva de una pe- 
quena empresa a la que la competencia ha arrebatado 
su mejor trabajador, la aventura existencial que experi- 
menta su hombre con su nuevo amor por otra mujer: 
no hay mas remedio que molestarse en buscarle susti- 
tuto aprovechable. La amargura del amor es, pues, para 
la mujer —en el mejor de los casos— el sentimiento de 
haber perdido un buen negocio. 


Por eso es absurdo que un varon se mantenga 
fiel a su mujer sdlo porque esta, a suvez, no le engana 
con otros varones de su ambiente que en opinion de el 
mismo son mucho mas atractivos. por que va a 
enganarle, mientras el trabaje bien para ella y le posi- 
bilite asi las satisfacciones que realmente importan? La 
fidelidad de la mujer no tiene en principio nada en co- 
mun con la fidelidad de un hombre: a diferencia de 
los varones, las mujeres son casi insensibles al aspec- 
to externo de su companero. Cuando una mujer flirtea 
con el mejor amigo de su hombre, no desea, sin Iugar 
a dudas, m2s que irritar a la mujer de este, no a su 
propio marido, pues lo unico que le importa son los 
sentimientos de aquella otra mujer (si le importara el 
hombre de la otra, no permitiria que se le viera tan 
claramente). Las nuevas practicas sexuales de grupo 
no son m£s que una variante del flirt, completamente 
superado en varios ambitos sociales. Tampoco en la 
sexualidad de grupo le importa a la mujer nada mas 
que las demds mujeres, y no los varones. La historia 
est& llena de anecdotas de reyes y. ph'ncipes que se 
solazaban con varias amantes simultaneamente. Ape- 
nas hay historias parecidas acerca de potentados fe- 
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meninos. Una mujer se aburriria mortalmente si tu- 
viera que practicar erotismo de grupo solo con varo¬ 
nes; siempre ha sido asi este asunto, y no cambiar& 
nunca. 

Si las mujeres reaccionaran al aspecto fisico de los 
varones, la publicidad lo habria aprovechado desde 
hace tiempo. Como —gracias al dinero que ganan los 
varones para ellas— las mujeres tienen mds capacidad 
adquisitiva que los varones (las estadisticas al respecto 
son concluyentes), los fabricantes intentarian muy na- 
turalmente estimular la venta de sus productos me- 
diante fotografias y cortos publicitarios que mostraran 
varones robustos y hermosos, rebosantes de caracteres 
sexuales secundarios. Ha ocurrido al reves: las agendas 
publicitarias presentan por todas partes hermosas mu- 
chachas que tientan a comprar viajes forfait, automo* 
viles, polvos de limpieza, televisores o dormitorios. 

Los productores cinematograficos han empezado ya 
a descubrir que es perfectamente posible presentar a 
las mujeres, en vez de los habituales beaus, amantes 
feos, corao Belmondo, Walther Matthau o Dustin Hoff¬ 
mann. Los varones, que generalmente se valoran muy 
poco en cuanto a lo fisico y solo excepcionalmente se 
consideran hermosos (pues hermosura para ellos quie- 
re decir mujeres), se pueden identificar mas f&cilmente 
con actores feos. Con que los principales papeles fe- 
meninos sigan desempenados por hermosas estrellas, 
las mujeres consumiran estas peliculas de protagonista 
feo con el mismo gusto que consumieron las de Rock 
Hudson, pues lo que realmente les interesa son las 
actrices del filme. 

Esta circunstancia ha podido quedar oculta a los 
varones porque estos asisten constantemente a la difa- 
macidn de una mujer por otra. Como constantemente 
oye a su mujer criticar la nariz corva, los pechos cai- 
dos, las piemas torcidas o las grasas caderas de otra, 
tiene que suponer logicamente que las mujeres no se 
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pueden aguantar las unas a las otras, o, por lo menos, 
que no se encuentran reciprocamente el menor atrac- 
tivo. La interpretation es, naturalmente, errdnea: se 
consideraria loco al empresario que constantemente 
elogiara ante sus empleados las empresas competi- 1 
doras. Sin duda perderia pronto a sus mejores traba- I 
jadores. Los politicos tienen que representar ese mismo 
tipo de comedia de las mujeres y declararse recipro¬ 
camente diabdlicos; v, sin embargo, no hay duda de ] 
que, si tuviera que ir desterrado a una isla desierta, , 
Nixon preferiria mil veces la compania de Kossygin o la j 
del Fidel Castro que la del contadisimo hombre de 
la calle que le ha procurado su mandato. Pues Nixon 
no tiene absolutamente nada en comun con el hombre | 
de la calle. 

Si se lo pudieran permitir economicamente, las mu¬ 
jeres convivirian sin duda con otras mujeres antes que 
con varones. Y no porque todas ellas sean lesbicas. Lo 
que los varones Ilaman predisposicion lesbica de la 
mujer tiene presumiblemente poco que ver con el im- 
pulso sexual de las mujeres. No. Lo que pasa es que | 
los dOs sexos no tienen pr&cticamente ningun interes [ 
en comun. ^Que, pues, mantiene a las mujeres junto j 
a los varones. si no el dinero? Estando entre ellas ten- i 
drian mucha comunidad, pues el intelecto y la vida j 
emocional de las mujeres se han detenido en un estadio j 
primitivo, o sea, general, y apenas hay mujeres indivi- 
dualistas o de tendencia extravagante. Es facil imagi- 
nar que estimuladora vida tendrian entre ellas: tal vez 
fuera incluso una vida paradisiaca, aunque a un nivel 
espantosamente bajo. Pero <-a quien iba a molestarle 
la escasa altura de ese nivel? 
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El bello sexo 


Un observador extraterreno pensaria sin duda que 
el varon es el ser mas digno de vcneracidn que hay en 
este planeta; en todo caso, esta fuera de duda que lo 
consideraria mucho mas atractivo que la mujer, por 
ejemplo. Pues el varon tiene dos excelencias respecto 
de la mujer: es hermoso y es inteligente. 

Ha hecho falta una confusion secular de todos los 
criterios para que la mujer se convierta en el «bello 
sexo». Ya el mero hecho de que es mas tonta que el 
varon bastaria para refutar esa afirmacion absurda. 
Un ser humano tonto no puede ser hermoso, a menos 
que el juicio se base meramente en cl caracter animal 
del hombre. Y hay que subrayar que es principalmente 
el varon el que comete la falta de juzgar a la mujer 
segun criterios que cquipara el ser humano v el ani¬ 
mal. Esa reduccion cs seguramente necesaria, porque 
la mujer no tendria ni la menor posibilidad de ser 
considerada «bello sexo» dentro del grupo Homo sa¬ 
piens propiamente dicho. 

Como veremos, el varon necesita a la mujer para so- 
meterse a ella. Y con objeto de no tener que despre- 
ciarse a si mismo, lo intenta todo para dotar a la mujer 
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de cualidades que justifiquen su propia sumisidn. 
Como la mujer no ha puesto nunca a prueba su inteli- 
gencia, le es dificil al vardn considerarla inteligente 
(aunque algunos intentos ha hecho incluso en este sen- 
tido con la invencidn del concepto de «intuicidn fe- 
menina»). Consiguientemente, la proclama hermosa. 

Los criterios estdticos imponen la actitud de la sub- 
jetividad, y todo juicio estetico es un acto de libertad 
personal. Pero la subjetividad se convierte fdcilmente 
en coartada, y el vardn se deja esclavizar tambidn con 
facilidad. El simple hecho de que la mujer se arregle 
de un modo dfcstinado a atraer todas las miradas le 
basta al varon para suponer que su motivo tendrd. El 
vardn cree que la mujer es hermosa porque dsta misma 
se gusta. Y le agradece que le permita encdntrarla her¬ 
mosa. 

La mujer facilita esa tendencia con un truco espe¬ 
cial : como el ideal supremo de la mujer —vivir sin tra- 
bajar y sin responsabilidades— coincide con el del 
nino, la mujer imita al nino. Los ninos son «conmove- 
dores» en su indefensidn, tienen un gracioso cuerpeci- 
to de graciosos, reducidos miembros, y sus graciosos 
y pequenos cojinetes de grasa man tienen tensa una piel 
tersa, tierna, joven. Es fdcil hacerles reir, siempre se 
comportan con gratia —son una miniaturizacidn del 
adulto-— y, como no pueden ganarse su sustento, es 
obvio que hay que procurdrselo y apartar de su camino 
todos los obstdculos. Hay un mecanismo bioldgico que 
asegura todo eso, y una especie que dejara morir a sus 
crias se extinguiria ella misma. 

La mujer intenta representar ante los que la rodean, 
durante el mayor tiempo posible, el papel de la dulce 
ninita: para ello utiliza una cosmdtica refinada que 
tiende a conservarle su baby-look y una conversacion- 
cUla dulce e indefensa protagonizada por expresiones 
de asombro, sorpresa y admiracidn («<;De verdad?», 
«|A que nol», «Ah, <?si?», «jEstupendo!»). Pues conser- 


vando su rostro infantil y su actitud de indefensidn ape- 
la a la proteccidn del var6n y le mueve a curar de ella. 

Como todas las iniciativas autdnomas de la mujer, 
ese cdlculo es tan memo y tan miope que parece mila- 
groso el que a pesar de todo le saiga bien. En efecto: 
si sigue propagando como ideal de belleza femenina el 
rostro del lactante, tiene que encontrarse en un callejdn 
sin salida ho mds tarde, a lo sumo, de los veinticinco 
aiios. Todos los trucos de la cosmetica (incluidos los 
consejos que dan las revistas femeninas, por ejemplo, 
tener cuidado, al pensar, con las arrugas que eso pro¬ 
duce, y al reir evitar las patas de gallo y el fruncido de 
las comisuras de los labios) son impotentes para evitar 
que a esa edad la mujer tenga un rostro adulto. Mas 
cque va a saber hacer con una mujer adulta este vardn 
que ha sido amaestrado para que s61o considere her- 
mosas, amables y necesitadas de ayuda a las dulces ma- 
chachitas del ideal propagado? 


tOud va a poder hacer con una mujer cuyas anti- ^ 
guas redondeces, lisas y tensas, se han convertido en 
grasas temblorosas cubiertas por una epidermis relaja- 
da y blancuzca? cCon una mujer cuya voz no tiene ya el 
timbre de la infancia, sino que se ha agriado? <*Con 
una mujer cuya risa no es ya espont£nea y alegre, sino 
entrecortada y relinchante? <^Con una pelmaza cuya 
charlatanerfa, tonta hasta repeler —como se puede 
apreciar ahora que no vale ya de una boquita infantil—, 
le destroza los nervios, y en cuyo rostro los sorprendi- 
dos «Ah, tsi?» y «jEstupendo!» conjuran cada vez m&s 
infrecuentemente la expresihn del ingenuo asombro, y 
cada dia con mayor frecuencia la de la oligofrenia? 

La momia pueril no desencadenard mds suenos erdti- 
cos. Y asi podria creerse que se acabd su poder. 

Pero, como se ha dicho, las cuentas de las muje- 
res cuadran a pesar de eso, y ello por dos razones: pri- 
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mcra, cjuc por medio de los ninos que han dado a luz 
puedcn seguir fingiendo ivicicfcnsion; v segunda porque 
en el mundo no hay baslantos mujeres jovcncs. 

Es evidente que, si pudieran elegir, los varones 
cambiarian gustosamentc sus bcbes-mujeres conver- 
tidas en adultas por otras mas jovenes. Pero como la 
razon numerica entre los dos sexos es aproximadamen- 
te 1/1, lo que quierc decir que no todo varon puede 
contar en todo momenta con una mujer joven, y como, 
por otra parte, necesita imprescindiblemente una mu¬ 
jer en su vida, se queda con la que tiene. 

Todo eso se puede probar facilmcnte. Cuando puede 
elegir, el varon elige indclcctiblemente la mujer mas 
joven. Marilyn Monroe o Liz Taylor qucdaron passties 
en cuanto que les fue por vez primera imposibte estu- , 
car del todo sus arruguitas: los varones se fueron sin ^ 
m&s a la taquilla del cine que presentaba a otra mas ; 
joven. Pues bicn i el que se lo puede permitir, practica | 
esa eleccion no solo entre cines, sino tambien en la | 
vida. Los managers del mundo financiero y del espec- | 
taculo sustituyen sistematicamentc con otras mas jo- j 
venes sus mujeres quo ya han cumplido cl servicio 
marital. Y como las despiden con buenas indemniza- | 
ciones, a nadic le parece mal, ni siquiera a la intercsa- 
da (que se alegra, probablemente, de perder de vista a • 
aquel varon en condiciones tan lucrativas). ; 

Pero sdlo los.ricos se pueden permitir esc lujo. : 
Cuando un pobrc ganapan se hincha y toma una se¬ 
gunda mujer joven, on un momento dc cxuberancia y . 
ceguera, puede estar seguro de que la perdera muy j 

pronto, porque el dinero que gana no basta para man- i 

tener dos mujeres (v los ninos, que tambien la segun¬ 
da querra tener). Cuando una mujer joven v hermosa | 
puede elegir entre un hombre mayor y olro mas joven 
que tengan ambos los mismos ingresos, elige siempre 
el mas joven, no porque la juventud de este influya en 
ella poi via estetica o simpaleliea, sino porque proba¬ 


blemente podra alimentarla durante mas tiempo. Las 
mujeres saben exactamente lo que esperan de un va- 
ron; por eso saben tambien edmo tienen que decidirse. 
Se puede presumir que jamas ha ocurrido que una 
mujer haya preferido un hombre pobre de veinte ahos 
a un hombre rico de cuarenta. 


Es una gran suerte para las mujeres adultas el que 
los varones no se consideren hermosos. Y eso que la 
mayoria de ellos lo es. Con sus cuerpos tensos, entre- 
nados por el trabajo, sus amplias espaldas, sus piernas 
inusculosas, sus melodiosas voces, su risa calida, hu- 
mana, su expresion inteligente y sus movimientos equi- 
librados —porque tienen sentido—, los varones supe- 
ran todo lo que pued? ofrecer la mujer incluso desde 
el punto de vista puramente animal. Y como trabajan, 
a diferencia de la mujer, y utilizan constantemente su 
cuerpo con sentido, este sigue manteniendose hermo- 
so durante mas tiempo que el cuerpo de la mujer, que, 
a causa de la falta de entrenamiento, decae rapidamen- 
te y, pasados los cincuenta ahos, no es ya mas que un 
montbn desordenado de celulas humanas (observese 
por la calle el aspecto de las mujeres de cincuenta 
ahos dedicadas a sus labores y comparesele con el de 
los varones de la misma edad). 

Pero los varones no saben que son hermosos. Na- 
die se lo dice. Es corriente disparatar acerca de la «gra- 
cia» de las mujeres, del «conmovedor atractivo» de los 
nihos, del «encanto» del mundo animal. Pero cuando 
se trata del varon, se elogia a lo sumo su valentfa, su 
coraje, su resolucion, en suma, las cualidades que se 
refieren a su utilizabilidad para los fines de las mu¬ 
jeres, y no a su aspecto extemo. Probablemente no hay 
—aparte de los tratados medicos— ninguna descrip- 
cion del varon que se ocupe largamente de la forma de 
sus labios, del color de sus ojos bajo tal o cual ilumi- 
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nacidn, de la abundancia de sus cabellos, de la suavidad 
de sus tetillas o de la equilibrada regularidad de su 
escroto. Y el varbn mismo se asombrarla y se diver- 
tirfa muchisimo si se le elogiara por esas caracteristi- 
cas de su cuerpo. 

El var6n no estd acostumbrado a que se hable de 
su aspecto. La mujer adulta, que suele ser fea y ten- 
drla, pues, motivo suficiente para darse a la admira- 
ci6n del var6n (tiempo para ello le sobraria), no le ve 
siquiera. No por malicia, ni menos por cdlculo, sino 
porque para ella el var6n es una especie de maquina 
que produce valores materiales. Y nadie juzga a una 
maquina por sus valores esteticos, sino desde puntos 
de .vista funcionales. Lo mismo piensa el var6n, y as! 
se juzga a si mismo. Los varones est&n tan intensamen- 
te insertos en el proceso de trabajo y quedan tan des- 
gastados cada dia por la permanente lucha competi- 
tiva que no pueden contemplarse con distanciacidn. 

Pero, ante todo, lo que pasa es que los varones no 
quieren siquiera saber si son hermosos o feos. Para 
que su lucha tenga sentido, son las mujeres las que 
tienen que ser hermosas, desvalidas, adorables. Por 
eso, a falta de definicidn precisa de sus contradictorias 
impresiones, las llaman «el bello sexo». 


El universo es masculino 


A diferencia de la mujer, el var6n es hermoso, por- 
que, a diferencia de la mujer, es un ser espiritual. 

Eso significa: 

Que el hombre tiene curiosidad (quiere saber c6mo 
es el mundo que le rodea, y cdmo funciona). 

Que piensa (obtiene inferences de los datos que 
encuentra). 

Que es creador (hace cosas nuevas sobre la base de 
lo que conoce acerca de lo ya existente.) 

Que tiene sentimiento (el var6n registra lo habitual, 
pero con los m£s sutiles matices, en su amplisima es- 
cala emocional, extraordinariamente rica de dimensio- 
nes. Y, ademds, crea o descubre nuevos valores emo- 
cionales y los hace accesibles a las demas personas 
mediante sensibles descripciones o ejemplificaciones 
artisticas). 

No hay duda de que de todas esas cualidades del va- 
r6n la curiosidad es la m&s acusada. Se trata de una 
curiosidad tan diferente de la de la mujer que la cosa 
requiere imprescindiblemente algunos comentarios : 

La mujer no se interesa en principio m&s que por 
cosas que puede aprovechar directa y utilmente para 
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si niisma. Cuando una mujer. lee un articulo politico, 
es mucho mas probable que este intcntando capturar 
a un estudiante de Politicos que interesandose por la 
suerte de los chinos, los israelitas o los sudafricanos. 
Si consulta en un diccionario el articulo dedicado a 
un filosofo griego, eso no quiere decir que se le haya 
despertado repentinamente el interes por la filosofia 
griega, sino que necesita alguna palabra relacionada 
con aquel filosofo para resolver un crucigrama. Si esta 
estudiando Jos prospectos de publicidad de un nuevo 
automovil, es que se Io quiere comprar, y no que este 
platonicamente interesada por sus posibles novedades 
tecnicas. 

Es un hecho que la mayoria de las mujeres —inclui- 
das las que son madres— no tienen idea de como surge 
el fruto humano, de como se desarrolla en su cuerpo 
ni qu 6 estadios atraviesa hasta llegar al nacimien- 
to. Y para ellas seria completamente superfluo saber 
algo sobre esas cosas, puesto que, de todos modos, no 
podria darles influencia alguna sobre el desarrollo 
del feto. Lo que les importa saber es que el embarazo 
dura nueve meses, que hay que cuidarse mientras dura 
y que a la menor complicacion hay que ir al medico, 
el cual, naturalmente, lo arreglara todo. 

La curiosidad del varon es muy diferente: se basta 
a si misma, no esta directamente ligada a ningun efecto 
util. Y, sin embargo, es mas util que la de la mujer. 

Es interesante acercarse a una obra en la que esten 
poniendo a prueba alguna nueva maquina o herramien- 
ta, por ejemplo, un nuevo tipo de excavadora. Apenas 
habra un varon —cualquiera que sea su capa social- 1 — 
que pase de largo sin echar por lo menos una prolon- 
gada mirada a la nueva maquina. Muchos de ellos se 
parardn y hasta entrardn en conversacion con desco- 
nocidos acerca de las cualidades de la nueva maquina, 
de su rendimiento, de las causas del mismo, y de su 
relativa diferencia respecto de los modelos corrientes. 


No se le ocurrira a una mujer pararsc ante csa obra, 
salvo que la muchedumbre sea tanta quo sospeche que 
va a perderse un excitante cosquilleo («Albahil aplas- 
tado por una nueva excavadora») si pasa de largo. Para 
satisfacer la sospecha preguntara a alguien y se mar- 
chard en seguida. 

La curiosidad del varon es universal. No hay en 
principio nada que no le interese, trdtese de politica, 
de botanica, de tecnica atdmica o de lo que sea. Se in¬ 
terest incluso por cosas que quedan tradicionalmente 
fuera de sus competencias, como, por ejemplo, el pro- 
cedimiento de poner fruta en conscrva, por que se pega 
la masa de un pastel, como se limpia a un lactante. No 
es posible que un varon anduviera por el mundo emba- 
razado durante nueve meses y no se enterara a fondo 
de la funcibn de la placenta y de los ovaries. 

El hombre no se limita a informarse de todo lo que 
pasa alrededor suyo (y en todo el mundo), sino que, 
ademas, lo interpreta. Como intenta informarse de 
todo, le resulta facil hacer comparaciones, reconocer 
ciertas regularidades de los sucedidos y aplicarlas util- 
mente, siempre con la finalidad de conseguir algo di¬ 
ferente, a saber, algo nuevo. 

No hard falta subrayar que todos los inventos y to- 
dos los descubrimicntos de este mundo han sido obra 
de varones, trdtese de electricidad, de aerodindmica, de 
ginecologia, de cibernetica, de mccanica, de fisica cuan- 
tica, de hidrdulica o de teoria de la evolucion. Hasta 
los principios dc la psicologia infantil, de la alimcnta- 
cion de los lactantes o de la conservacion de alimentos 
han sido descubiertos por varones. Es mas: las mis- 
mas transformaciones de la moda femenina, o algo 
tan irivial como la composicion de nuevas minutas y 
matices de sabor, son tradicionalmente cosa de horn- 
bres. Cuando uno busca una particular experiencia 
para sus papilas linguales la suele encontrar en un res- 
taurante, y no en el comedor familiar; y es seguro que 


42 


43 













en ese restaurante hay un vardn preparando las comi¬ 
cs- El gusto de las mujeres es tan limitado y est& tan 
empobrecido por la preparacidn de las comidas diarias, 
generalmente desprovistas de imaginacidn, que, su- 
poniendo que alguna vez se propusieran inventar un 
plato nuevo, no serian capaces de hacerlo. No hay 
gourmets femeninos, las mujeres no valen absoluta- 
mente para nada. 


Y, sin embargo, el vardn, que reune en si todos los 
presupuestos espirituales y fisicos de una vida rica, li- 
bre, Humana, renuncia a ella y lleva la vida de un es- 
clavo, Pues cqu£ hace el vardn con todas sus admira- 
bles capacidades? Las pone al servicio de 'los que no 
tienen tales capacidades. Llama a este con junto de se¬ 
res «la humanidad», con lo que quiere decir las mujeres 
y las crias de las mujeres. 

Es realmente una ironia el que los que serian capa¬ 
ces de tener una vida ideal no quieran gozarla, mientras 
que quienes podrian gozarla gracias al sacrificio de 
los otros no se interesen por ella. Nos hemos acostum- 
brado tanto a ese sordido mecanismo de explotacidn 
unilateral de un grupo humano por una banda de pa¬ 
rtitas, que hemos pervertido todos los conceptos mo¬ 
rales. Se ha hecho obvio para nosotros que el sexo 
masculino es un Sisifo venido al mundo para aprender, 
trabajar y engendrar ninos, y que sus hijos tambien 
vienen al mundo a aprender, trabajar y engendrar ni¬ 
nos, y asi sucesivamente, hasta el punto de que no con- 
seguimos ya ni imaginar para que otra cosa podria 
existir el vardn. 

Se considera digno al joven que funda una familia 
y se dedica desde aquel momento, durante toda su 
vida, a la alimentacidn de su mujer y de sus hijos, ge- 
neralmente por medio de actividades sin interes o mo- 
ndtonamente repetidas. La sociedad excluye y desprecia 

44 


al vardn que no se ata, que no engendra ninos, que 
vive unas veces aqui y otras alii, que hace unas veces 
una cosa y otras veces otra —segun le interese, y para 
alimentarse a si mismo y s61o a si mismo—, y que, 
cuando encuentra a una mujer, se enfrenta con ella 
como un hombre libre, y no con la uniformidad del es- 
clavo. 

Es deprimente ver c6mo los hombres- traicionan dia 
tras dia aquello para lo cual habian nacido. C6mo, en 
vez de descubrir mundos nuevos con su espiritu, su 
fuerza y su gigantesca energia, mundos apenas sonados, 
o en vez de estudiar sentimientos de cuya existencia 
no se tiene ni idea, o en vez de hacer que la vida (la de 
ellos, de la que las mujeres no entienden nada) sea 
infinitamente rica y digna de ser vivida, renuncian a 
todas esas posibilidades y constrinen voluntariamente 
el espiritu y el cuerpo por vias en las qu^ son titiles 
a las necesidades repugnantemente primitivas de las 
mujeres, 

Teniendo en la mano las Haves de todos los enig¬ 
mas del uni verso, los varones se rebajan voluntaria¬ 
mente al nivel de las mujeres y se les ofrecen pato- 
samente. Con su espiritu, su fuerza y su fantasia, pre- 
destinados a hacer lo que podria ser, se dedican a con- 
servar y reparar lo que ya existe, Y cuando inventan 
algo que no existia antes, recurren siempre a la coartada 
de que m&s pronto o mt tarde el invento sera util para 
«toda la humanidad» (o sea, para la mujer). Se discul- 
pan de sus hazanas, de dedicarse a los viajes cbsmicos, 
de llegar a la Luna en vez de producir mds comodida- 
des materiales para las mujeres y sus hijos. El esfuer- 
zo mds laborioso implicado por todos sus descubri- 
mientos ha sido siempre la traduccidn al lenguaje fe- 
menino, por ejemplo, por medio de spots publicitarios 
televisivos, montados con balbuceo inf an til y dulzdn 
murmullo erbtico, destinados a invitar a las mujeres a 
que se sirvan tranquilamente de los nuevos logros. 
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I Pues, a causa de su probada falta de imaginacion, la 
mu jer no siente nunca a priori necesidad de invento 
alguno; de sentirla, habria hecho alguna vez un inven- 

I to ella misma, uno por lo menos. 

Nos hemos acostumbrado tanto a que los hombres 
hagan todo lo que hacen contemplando a la mujer, que 

I ni siquiera pensamos que podria ser de otro modo. Por 
ejemplo, que los compositores tambien podrian com- 
•poner algo que no fueran canciones de amor (o sea, de 

I dcpendencia); que los escritores podrian dejar de com- 
poner novel as y poemas de amor (o sea, de dependen¬ 
ce) y producir de una vez arte. jHay que ver lo que 

I ocurrma si los pintores dejaran de una vez sus inaca- 
bables desnudos o perfiles femeninos (convencionales 
o vanguardistas) y nos ensenaran finalmente algo nue- 
vo, algo que no hubieramos visto nunca! 

■ Y no deberia ser imposible que los cientificos deja- 
■ ran de dedicar sus trabajos a sus mujeres (las cuales 

I no los entienden nunca, absolutamente nunca), que los 
cineastas no perjudicaran las ideas de sus filmes con 
pechugones cuerpos femeninos, que los periodicos no 

I se sintieran obligados a disculpar sus reportes sobre 
astronautica con fotos sangradas de mujeres de astro- 
nautas rubioxigenadas, y que los astronautas mismos 
transmitieran al espacio, como mensaje de la Tierra, 
■algo distinto de esas cursis cancioncillas de amor (de 
■dependencia). 

I No tenemos ni idea de como seria un mundo en el 
cual los varones aplicaran a la solucion de problemas 
reales la fantasia que dedican a fabricar ollas a pre- 
sion que se calienten todavia mas deprisa, jabon en 
■polvo o' detergentes que laven todavia mas bianco, 
®terciope!os que destinan todavia menos y lapices de 
labios aun mas beso-resistentes. Un mundo en el cual, 
Ben vez de engendrar ninos (los cuales engendren ninos a 
™su vez) y empujar asi constantemente a la vida, vivieran 
ellos mismos. Un mundo en el cual, en vez de empenar- 
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se en estudiar la «enigmatica» psique de la mujei que 
Ies parece tan enigmatica solo porque, emgmaticamen- 
te, es un objeto en el que no hay nada que investigar , 
estudiaran su propia psique, o la posible psique de 
posibles seres vivos de otros planetas, y se pusieran a 
pensar en caminos para entrar en relacion con estos. 
Un mundo en el cual, en vez de fabricar armas para la 
guerra, armas que no ticnen mas objetivo que proteger 
la propiedad privada (soto util para las mujeres), cons- 
truyeran astrcinaves casi tan veloces como la luz, para 
llegar a otros mundos y enterarnos de cosas que ni si¬ 
quiera somos capaces de sonar. 

Desgraciadamente, los varones, tan capaces de y tan 
dispuestos a rcflexionar sobre todo lo habido y por 
haber, han declarado tabu todo lo que se refiera a la 
mujer. Lo peor es que estos tabues son tan eficaces 
que ya nadie se da cuenta de su existencia. Sin pensar 
nunca sobre ellos, los hombres libran las guerras de 
las mujeres , engendran los hijos de las mujeres , cons- 
truyen las ciudades de las mujeres. Y las mujeres se 
van haciendo, en el curso de ese proceso, cada vez mas 
perezosas, mas tontas, mas exigentes en lo material. 
Y cada vez mas ricas. Las mujeres se enriquecen cons¬ 
tantemente mediante un sistema primitivo, pero eficaz, 
de explotacion directa: boda, divorcio, herencia, se- 
guro de viudedad, subsidio de vejez y seguro de vida. 
En los EUA, donde la proporcion de mujeres en la po- 
blacion activa disminuye constantemente desde hace 
decadas, las mujeres disponen, como es sabido, de mas 
de la mitad de toda la riqueza privada. No dcbc scr 
muy distinta la situacion en las partes adelantadas de 
Europa. Pronto tendra la mujer, ademas del poder 
psicologico, el poder material absoluto sobre el varon. 

Este lo ignora, y sigue buscando su felicidad en la 
sumision. La sumision tendria, hasta cierto punto, una 
justificacion poetica si la mujer fuera realmente lo que 
el varon cree que es: si fuera ese ser tierno y lleno 
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de gracia, esa hada bondadosa, ese dngel de un mundo 
mejor, demasiado alado para £1 y para esta tierra. 

tCdmo es posible que cierren los ojos ante estos 
sencillos hechos unos seres, precisamente, que, en lo 
dem£s, aspiran a conocerlo todo? ^Cdmo pueden ig- 
norar que la mujer se reduce, se reduce absolutamente 
a una vagina, dos pechos y un par de fichas perforadas 
con las que pronuncia estupidas frases hechas? ^Que 
son conglomerados de materia, embutidos de tripa hu- 
mana que se fingen seres pensantes? 

Si los hombres detuvieran por un momento su cie- 
ga productividad y se pusieran a reflexionar sobre esto, 
desenmascararian por fuerza en un abrir y cerrar de 
ojos a las mujeres, con sus collarcitos, sus blusitas 
de volantes y sus sandalitas doradas; y con la inteligen- 
cia, la imaginacidn^y la capacidad de alcanzar objeti- 
vos que es propia de los varones, podrian construir en 
pocos dias un nuevo aparato, una especie de mdquina 
ginecomorfa que les ofreciera un suceddneo equivalen- 
te de la mujer, que ni por fuera ni por dentro tiene 
nada original. <*Por qud temen los varones tanto a la 
verdad? 


Las mujeres son divinas 
gracias a su estupidez 


Solo los oprimidos pueden desarrollar en si mis- 
mos la necesidad de libertad. En cuanto que son libres 
—y siempre que sean lo suficientemente inteligentes 
como para poder medir esa libertad con todas sus con- 
secuencias— su anterior ansia de libertad se transfor¬ 
ma en todo lo contrario, se asustan y empiezan a sen- 
tir nostalgia del cobijo que dan las ataduras firmes. 

El ser humano no es nunca libre durante los pri- 
meros arios de su vida. Estd enclaustrado entre las re- 
glas de los adultos, y como carece aun de experiencia 
del comportamiento social, depende plenamente de 
esas reglas. Por eso desarrolla un intenso deseo de li¬ 
bertad, ansia por encima de todas las cosas escaparse 
de su circel, y lo hace en cuanto que se le presenta 
la ocasidn. En cuanto que estd libre —y siempre que 
sea tonto, como lo son las mujeres— se encontrara 
muy bien en su libertad, e intentar£ conservarla. Un 
ser humano tonto no piensa abstractamente, no aban- 
dona nunca su propio terreno y no conoce, por tanto, 
ninguna angustia existencial. No teme a la muerte (no 
puede imagin^rsela) ni se pregunta por el sentido de la 
vida, pues todas sus acciones tienen inmediato sentido 
por las satisfacciones de su pasidn de comodidad, y con 
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eso le basta. Tambten le son ajenas las necesidades re- 
ligiosas. Si a pesar de todo asornan la cabeza, el hom- 
bre tonto las satisface rapidamente consigo mismo, 
pues es propio del car&cter de los tontos el ser capaces 
de admirar sin inhibiciones su propia persona (cuando 
una mujer pertenece a una religidn, es para ir al Cielo: 
Dios Nuestro Senor es, sencillamente, el vardn que ha 
de prestarle ese servicio). 

Muy diferente es la situacidn del hombre inteligente 
(o sea, del vardn): siente, sin duda, al principio la li- 
beracidn como un aligeramiento infinito, se embriaga 
con las perspectivas grandiosas de su independencia; 
pero en cuanto que se propone hacer uso de esa liber- 
tad, o sea, en cuanto que pretende comprometerse, me* 
diante una accidn libre, en tal o eual sentido, le salen 
al encuentro el temor o la angustia: como es capaz de 
pensar abstractamente, sabe que cada una de sus accio- 
nes contiene la posibilidad de infinitos efectos diferen- 
tes, consecuencias que no puede prever en su totalidad, 
a pesar de su inteligencia, y de las que ser£ plenamente 
responsable una vez que se haya decidido libremente 
por su accidn. 

jCon qud gusto se abstendria de hacer nada, por 
miedo a los efectos negativos de sus actos! Pero como 
eso no es posible —el vardn estd condenado a la ac- 
cidn—, empieza a sentir nostalgia de las rigidas reglas 
de su infancia, nostalgia de alguien que le diga lo que 
debe hacer y lo que no debe hacer, dando de nuevo 
sentido a sus acciones, que ahora carecen de dl (pues 
ellas est&n, ciertamente, en ultima instancia, al ser¬ 
vicio de su propia necesidad de comodidad; pero y &l 
mismo , «?qu£ sentido tiene?), y aligerandole su gran res- 
ponsabilidad. Se busca entonces un Dios que ocupe el 
Iugar del Dios de su infancia —que era su madre— y 
al que pueda someterse incondicionalmente. 

Lo que m£s le gustaria seria poder contar con un 
Dios riguroso, ciertamente, pero tambidn justo, sabio 


y omnipotente, como el de los judios, por ejemplo, o 
el de los cristianos o los mahometanos. Pero como el 
varon es inteligente, sabe, como es natural, que un ser 
asi no puede existir, que todo adulto es per definition 
nem su propio Dios y que, por lo tanto, no podra sa- 
tisfacer nunca su propio placer de la ilibertad (la vuel- 
ta a un estadio parecido al de la dependencia de la pri- 
mera infancia le procura un bienestar profundo) mas 
que mediante reglas estatuidas por el mismo. Conse* 
cuentemente, se pone en marcha para inventar esas re¬ 
glas (esos Dioses). 

Lo hace inconscientemente con los dem&s; registra, 
como los demas, sus experiencias, las compara con las 
de los dem&s, descubre rasgos comunes en las de todos, 
sintetiza inconscientemente en forma de reglas esos 
rasgos comunes e inventa asi Ieyes del comportamien- 
to «con sentido » (o sea, util para alguien o para algo 
extemo a £1 mismo), tras de lo cual se somete a esas 
Ieyes. Los sistemas asi nacidos se amplian constante- 
mente por vias colectivas e individuales, y pronto se 
hacen tan complejos que el individuo no consigue ya 
dominarlos con la mirada: en este momento se hacen 
autdnomos y «divinos». Ya lo unico que se puede ha¬ 
cer con sus Ieyes es confiar en ellas —igual que el nino 
sin experiencia tuvo que prestar fe a las Ieyes patemas, 
en parte dotadas de sentido y en parte absurdas—, 
pero lo que ya no se puede hacer es controlarlas; su 
violation est^ amenazada por la excomunicacidn y la 
p^rdida del cobijo colectivo. El marxismo, el amor al 
projimo, el racismo o el nacionalismo son sistemas asi, 
y los hombres que consiguen satisfacer con ellos sus 
necesidades religiosas son mucho mas inmunes al so* 
metimiento a una sola persona (a una mujer). 

Pero la aplastante mayoria de los varones se somete 
preferentemente a los celosos dioses que son las m«* 
feres (y llaman amor a ese sometimiento), porque estos 
dioses presentan las ccndiciones m£s favorables a la 
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satisfaccibn de sus necesidades religiosas: la mujer 
estd siempre tangiblemente a la vista del varbn, y, ade- 
mas, no tiene ninguna necesidad religiosa, y es, en esa 
medida, efectivamente «divina». Como siempre esta 
planteandole exigencias, el varon no se siente nunca 
abahdonado por ella (la mujer es omnipresente, tan 
ubicua como Dios). La mujer le independiza de los 
dioses colectivos, que el varbn tendria que compartir 
con los demas varones. Le parece sumamente digna de 
confianza, puesto que tiene gran parecido con su ma- 
dre, Dios de su infancia. Da un sentido artificial a su 
vida sin sentido, pues todo lo que hace esta ahora al 
servicio de la comodidad de ella, no de la suya propia 
(y luego estara tambien al servicio de la comodidad de 
las crias de ella). La diosa mujer no es capaz sblo 
de castigar (neg^ndo su proteccibn psicologica), sino 
tambien, como todo ser divino, de premiar (concedien- 
do el goce sexual). 

Pero los presupuestos principales de la divinidad de 
la mujer son su tendencia al disfraz y su estupidez. 
Todo sistema tiene que impresionar a sus fieles por su 
superioridad en saber, o bien tiene que confundirlos 
con su abstrusa incomprensibilidad. La primera posibi- 
lidad no est£ al alcance de las mujeres, asi que aprove- 
chan la segunda. Su perpetua mascarada hace que el 
varbn las sienta extranas y misteriosas, y su estupidez 
las pone mas all£ de todo intento de control intelectual 
por parte del varbn, pues mientras que la inteligencia 
se manifiesta por acciones comprensibles, lbgicas, y re- 
sulta asi medible y controlable, las acciones de los ton- 
tos carecen de toda razbn y no son ni previsibles ni 
revisables. Asi, pues, la mujer, exactamente igual que 
los papas y los dictadores, esta constantemente protegi- 
da de todo desenmascaramiento por una muralla de 
pompa, disfraz y secreteo; puede ampliar constante¬ 
mente su poder y garantiza precisamente asi al varbn la 
satisfaccibn a largo plazo de sus necesidades religiosas. 


Operaciones de doma 


Con objeto de que el varon, tan dispuesto a some- 
terse, se someta efectivamente a ella, y no a otros hom- 
bres, por ejemplo, o a una especie animal, o alguno de 
los sistemas aludidos, la mujer ha incorporado a su 
vida una serie de operaciones de doma que empieza a 
asimilarse muy tcmpranamente. En este punto favore- 
ce particularmente a la mujer el hecho de que el varbn 
se encuentra del modo mas completo en sus manos 
cuando mas facil de domar es, o sea, cuando es un 
nino. Por seleccion natural se reproducen precisamen¬ 
te las mujeres mas aptas para la doma del varon. 
(Las demas, para empezar, no se pueden reproducir.) 

Ya el hecho de que el varbn este acostumbrado des- 
de el principio a tener cerca de si una mujer, a sentir 
como «normal» su presencia y como «anormal» su au- 
sencia, bastaria para hacerlo mas tarde dependiente de 
la mujer en alguna medida. Pero esa mera dependencia 
no pesaria mucho, porque vivir sin mujer equivaldria 
en este caso a un simple cambio de ambiente o medio. 
El hombre nacido en la montana y que luego tiene 
que vivir en el llano tendra tal vez eternamente nostal¬ 
gia de las alturas, pero no por eso volvera a ellas: hay 
cosas mas importantes. 
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Tampoco interesaria a la mujer producir en el var6n 
no mbs que una nostalgia rombntica, subordinada, del 
tipo de la morrina, perceptible s61o los domingos y de 
lejos, pero sin consecuencias practicas. Lo importante 
para ella es educar sin mas al varon para el trabajo 
y para que ponga a su disposicibn todos los frutos de . 
ese trabajo. Por ;eso intentara ante todo desarrollarle 
una serie de reflejos condicionados que le muevan a 
producir todos los valores materiales que ella necesita. 
Lo consigue amaestrandole desde el primer ano de vida 
de acuerdo con la escala de valores propia de ella. Tiene 
tanto bxito en este proceso de doma que al final el va- 
r6n identifica todo valor con la utilidad para la mujer, 
y no se encuentra a gusto mbs que si el mismo es va- 
lioso en ese sentido, o sea, si produce algo valioso para 
la mujer. 

Con eso la mujer misma se le convierte en una es- 
pecie de escala en la que puede leer en cualquier mo- 
mento el valor o el disvalor de una actividad determi- 
nada. Cuando el var6n hace algo que, segun esa escala, 
carece de valor —por ejemplo, jugar al futbol—, inten- 
tar£ compensar su falta lo mbs rapidamente posible 
mediante un aumento de su actividad en algunos de los 
terrenos reconocidos por la escala de valores (bsta es 
la razbn por la cual las mujeres toleran, aunque solo 
sea hasta cierto punto, el futbol y algunos otros de- 
portes). 

El mbs util de los mbtodos de doma utilizados por 
la mujer en la educacibn del varon ha resultado ser el 
elogio: es un mbtodo que se puede empezar a utilizar 
muy pronto y que conserva su eficacia completa hasta 
una edad avanzada del sujeto (a diferencia, por ejem¬ 
plo, de la doma mediante el sexo, que no se puede prac- 
ticar mbs que durante una fase relativamente breve). 
El mbtodo del elogio es tan eficaz que, si se dosifica 
bien, es posible incluso prescindir de su contrapeso, 
el reproche: un varbn bien acostumbrado al elogio su- 


frira al no ser elogiado tanto como si fuera objeto de 
reproches. 

La doma por el elogio tiene, por ejemplo, las siguien- 
tes ventajas: hace dependiente al elogiado (pues para 
que el elogio tenga valor ha de proceder de una instan- 
cia superior y, por lo tanto, el elogio sentido como va¬ 
lioso harb que el elogiado situe a quien le elogia en un 
piano superior); el metodo hace al varon elogioadicto 
(en cuanto que deja de tomar elogio, deja de saber si 
vale algo o no vale nada, y pierde la capacidad de auto- 
identificacibn); el elogio aumenta el rendimiento del 
varbn (pues no se imparte —si se utiliza bien siem- 
pre por el mismo rendimiento, sino por rendimientos 
cada vez mbs altos). 

El lactante masculino queda preso en el circulo dia- 
bblico en cuanto que por vez primera le elogian por 
haber satisfecho sus necesidades excretoras no en la 
cama, sino en un orinalito, o en cuanto que identifica 
como elogio las conocidas frases memojoviales y la bon- 
dadosa sonrisa que saludan el hecho de que haya vacia- 
do el biberbn. Para volver a gozar el placentero elogio, 
intentard repetir en la primera ocasibn lo que le ha pro- 
curado aquel agradable sentimiento. Si un dla no re- 
cibe el elogio esperado se sentird desgraciado y hard 
todo aquello en lo cual perciba alguna posibilidad de 
conseguir de nuevo el placer del que se ha hecho 
adicto. 

Cierto que tambibn el lactante femenino estd some- 
tido a actos de doma; durante los dos primeros anos 
de la vida del nino, la mujer no introduce casi diferen- 
cias por razbn del sexo de sus hijos. Pero la doma de 
la niha termina en cuanto que ha aprendido las reglas 
de la higiene: en ese momento se separan los caminos, 
y a medida que avanza el proceso de educacibn la nina 
es educada para explotadora y el muchacho para ob¬ 
jeto de explotacibn. 

Los juguetes son tm medio importante para la ob- 
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tenci6n de esos fines. La mujer promueve primero y 
aprovecha despubs el instinto de juego de sus crias, 
y lo dinge como casualmente en el sentido deseado. Da 
a la nina munecas y accesorios para munecas: coche- 
citos de nino, camitas, ajuar y cacharros en miniatura; 
y da al nino todo lo que niega a la nina: construcciones! 
trenes elbctricos, coches de carreras, aviones. Asf tiene 
la nina tempranamente ocasibn de identificarse con su 
madre, de aprenderse el papel de mujer: inmediata- 
mente aplica a las munecas el sistema de doma de su 
madre, las elogia y les hace reproches como le ha ocu- 
rrido a ella misma, y aprende, en suma, jugando las 
eyes bbsicas del dominio sobre los seres humanos. 
Y como tambibn la nina necesita elogio, pero no lo 
recibe sino por sus identificaciones con el papel de 
mujer, mbs tarde querrb a toda costa ser «femenina». 
For eso la instancia decisiva para ella serbn siempre 
mujeres, y nunca varones, pues sblo las mujeres pue- 
den juzgar de si representa bien o mal el papel de mu¬ 
jer (se ensena a los varones pequenos que el papel de 
mujer es minusvalente y que, por lo tanto, su elogio 
no interesa.) 

Se aplaude al nino varbn por todo lo que hace, sal¬ 
vo si juega con hombres en miniatura. Construye mo- 
delos de esclusas, de puentes, de canales, desarma por 
curiosidad autos de juguete, dispara pistolas de jugue- 
te y se ejercita asf en todo lo que Iuego necesitarb para 
mantener a la mujer. Cuando un nino llega a la edad 
escolar, sabe ya en realidad, por experiencia propia 
las leyes fundamentals de la mecbnica, de la biologia 
y de la electrotecnica, es capaz de construir una caba¬ 
na con troncos y planchas de madera y de defenderla 
tbcticamente jugando a la guerra. Cuanta mbs iniciati- 
va desarrolle en todos esos juegos, tanto mayor serb 
la seguridad de que Ie elogien. Pues la mujer tiene mu- 
cho interes en que el muchacho sepa pronto mbs que 
ella (la mujer no podria subsistir sino muy dificilmen- 


te —dados sus conocimientos— en un mundo sin va¬ 
rones) y en que se haga completamente independiente 
de ella en todo lo relativo al trabajo. El varbn es para 
ella una maquina, pero no una mbquina corriente: si 
fuera una maquina corriente, la mujer tendria que 
atenderla con conocimiento especializado, por lo me- 
nos, tendria que programarla. La mujer dirla —si en- 
tendiera estas palabras— que el varbn es una especie 
de robot consciente capaz de autoprogramarse (y, por 
lo tanto, de desarrollarse) y de adaptarse idealmente a 
cada situacibn nueva con un nuevo programa (tambien 
los cientificos trabajan para conseguir automatas asi, 
que trabajen, piensen y decidan por ellos y pongan 
a su disposicion los resultados de su actividad: pero 
se trata de automatas de materia inorganica.) 

Y asi, antes de poder decidirse autbnomamente por 
otro modo de vida, el varbn se ha hccho tan elogio- 
adicto que no se siente a gusto mbs que practicarido ac- 
tividades por las cuales alguien le elogie. Como todo 
drogado, necesitarb cantidades progresivamente mayo- 
res de elogio, lo que le obligara a rendimientos cada vez 
mayores en el sentido deseado por la mujer. Desde lue- 
go que, en principio, el elogio podria proceder tambien 
de otro varbn; pero el hecho es que los varones —por 
su adiccibn al elogio— estbn siempre atareados y, ade- 
mbs, se encuentran en competicibn hostil los unos con 
los otros. Por eso el varbn se lleva, en cuanto puede, a 
su propia casa un elogiador propio y exclusivo suyo: 
alguien a quien poder preguntar a cada paso si es bue- 
no y trabajador o no, y si es muy bueno y muy traba- 
jador o poco. De un modo aparentemente casual, la 
mujer es un ser ideal para desempenar esa funcion. 
jComo que ha sido ella la que lo ha escenificado todo, 
para no tener luego sino que esperar a que le ofrezcan 
el papel! 

Alguna rara vez un varbn —por ejemplo, un artista 
o un cientifico de mucho exito— consigue romper el 
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circulo y obtener tambidn de otros varones el aplauso 
que imperiosamente necesita. De este modo se indepen- 
diza de las mujeres, pero no de su adiccidn al elogio. 
Prueba de ello sea el hecho de que un vardn que ha 
enido exito en un determinado campo y que, como 
consecuencia no tiene ya riesgos econdmicos, no se 
traslada, de todos modos, a otro terreno para satisfa- 
cer en el sus capacidades y su curiosidad. Por regia 
general, sigue insistiendo —como Mir6 con sus tecni- 
cas Strauss con sus valses o Tennessee Williams con 
sus dramas femeninos— en el terreno en el que ya ha 
conseguido elogios: evita el riesgo de tener que con¬ 
verter se en juez y criterio de si mismo. 

Eso suscita inmediatamente la sospecha de que el 
I amado estilo «personal» de un autor no sea nada posi- 
tivo. Un autor como Beckett, por ejemplo, que a lo 
argo de vemte anos no ha producido mas que varia- 
ciones sobre Godot, no puede hacerlo por gusto (es de- 
mastado inteligente para eso). Lo que pasa es que 

t^° »° g , 10a f C *,°' rehli y e e I ™sgo como se rehuye un 
tratamiento de desmtoxicacidn o deshabituacidn jAh 

nadn^H^ 3 hberar de SUS com P°rtamientos condicio^ 
nados. Hace ya Lempo que habria realizado otras co- 

sas, quizds aytones (pues la solida mecdnica de sus 
dramas permite suponerle gran talento t^cnico), o cul- 
tivado plantas raras, o incluso tal vez habria escrito 
—por una vez al menos— una comedia. Quizes una co- 
media en la que una mujer estuviera enterrada hasta 
y uscara el cepillo de dientes, como en Los 
s fehces. A lo mejor hasta tenia exito de publico. 
Eero, como es natural, un experimento asi resulta de- 
masiado amesgado para un vardn amaestrado segiin 

^r iP1 ° f . del rendimient0 - Por un tipo como 
Beckett prefiere seguir escribiendo dramaticamente so- 

s de ™ pulso vital: P ues P°r ese camino 
tiene asegurado el elogio. 


La doma por autohumillaci&n 


De vez en cuando un vardn particularmente critico 
se atreve a deciir que las mujeres no tiene n dignidad, 
por la imprudencia con que exhiben su ignorancia en 
todos I os campos del saber. Pero al criticarlas asi ese 
vardn olvida que dl mismo debe al amaestramiento fe- 
menino sus propios conceptos de honor, orgullo, dig¬ 
nidad humana, etc. Que el mismo es honorable, orgu- 
lloso, caballeroso gracias a que lo amaestrd una mujer. 
Y que esas cualidades que constituyen su virilidad y 
que tanto lo enorgullecen estdn.tanto mas sdlidamente 
arraigadas en su caracter cuanto mas intensamente le 
sometid la mujer a su doma. El por si mismo no ha 
hecho nada por conseguirlas. 

En todo tratado corriente de psicologia se puede 
leer que el modo mejor de conseguir el rendimiepto 
del niiio es promoverle la confianza en si mismo. Pero 
es imposible que un nifio cobre por si mismo esa auto- 
confianza: pues nace en un mundo en el que todo le es 
superior y en ei que no puede conseguir nada por sus 
propias fuerzas. La mujer, interesada en hacer del lac- 
tante masculino un ser humano que se mantenga no 
sdlo a si mismo, sino tambidn a otras personas, inten- 
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tara, por lo tanto, ante todo, con su educacidn crear 
esa confianza en si mismo. Y asi trivializard para el 
nino los peligros de la existencia —si es que ella misma 
los ve , le ocultara la posibilidad de la muerte (por 
ejemplo, prometiendole la vida eterna como premio de 
una buena conducta en su sentido) y suscitara de este 
modo el estado de animo de optimismo oligofr6nico 
que mejor predispone al nino para la doma (y, por lo 
tanto, para la vida en general). Como hemos visto, el 
elogio es uno de los metodos adecuados para elevar la 
viril confianza en si mismo y, con ella, el rendimiento. 
Otro m6todo importante es la autohumillacidn de la 
mujer. 

Si la mujer no superara en inteligencia a sus crias, 
al menos durante los primeros anos de la vida de es^ 
tas, la especie habria dejado de existir hace tiempo. 
Pero una buena madre estara siempre sobre aviso para 
que su inicial superioridad no inhiba el desarrollo del 
nino, se vuelva un dia contra ella misma y el nino siga 
aferrado a sus faldas mas de lo imprescindible. Por 
eso intentar£ infundir a la criatura, sobre todo si es 
masculina, lo m^s tempranamente posible, un senti- 
miento de superioridad sobre ella misma. Se trata de 
una especie de anticipo sobre los posteriores rendi- 
mientos, con objeto de darle la primera confianza en 
sf mismo. La mujer utiliza en este proceso un truco que 
se ha de aplicar con frecuencia creciente a medida 
que el varon en ciernes avanza en su desarrollo: afecta 
ser todavia mas tonta de lo que ya lo es, y le da asi una 
ventaja que no debe perder nunca .mas, si es que quiere 
egar a ser un verdadero varon (y ya se preocupara 
ella de que el lo quiera). 

Como el valor de la mujer en sociedad no se mide 
por su inteligencia, sino segun otros puntos de vista 
del todo diferentes (en realidad, no se mide en abso- 
luto : el varon la necesita, y punto final), las mujeres 
pueden permitirse el parecer y el ser todo lo tontas 
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que quieran. En este punto las mujeres se parecen de 
un modo generico a los ricos: tampoco es lo importan¬ 
te de los ricos la inteligencia, sino la riqueza. Henry 
Ford II no seria peor acogido en sociedad si tuviera 
la capacidad intelectual de cualquiera de las clientes 
habituales de Tiffany s. Su chdfer es el que no podria 
permitirse ese lujo, sino que por fuerza tiene que ser 
m&s inteligente. Exactamente igual que un rico, la mu¬ 
jer puede quedar al descubierto cuantas veces sea ne- 
cesario —y es un hecho que se queda todo lo al des¬ 
cubierto que puede—, sin que por ello le cancelen la 
cuenta. Dicho de otro modo: una mujer puede ser todo 
lo tonta que quiera, que no por eso dejar£ el var6n 
de mirarla ni de buscar su compania. 

El conjuro pedagdgico femenino dice con toda sen- 
cillez: el trabajo es varonil y el ocio es mujeriL Pro- 
clama que el hombre se encuentra en una situation en- 
vidiable, pues es fuerte y carece de ataduras, mientras 
que ella es d6bil y est6, ademds, atada a la casa por 
los sagrados lazos de la gravidez. Y que ella es fisica- 
mente inepta para un trabajo valioso. 

El varon se atiene gustosamente a esa mitologia 
que considera aduladora. No para mientes en que tam- 
bi6n el elefante es fuerte, m£s que el varon, por ejem¬ 
plo, a pesar de lo cual los varones se adaptan mejor 
que los elefantes a la mayoria de los trabajos produc- 
tivos. 

Desde luego que la mujer oculta al vardn que, en 
comparacion con lo que el hace, ella no hace pr£ctica- 
mente nada. Cierto que no para en todo el dia, sino 
que siempre est& ocupada en algo. Lo que dice es que 
todo lo que ella hace tiene menos valor que el trabajo 
de 61. Asi le sugiere que los placeres de debil mental 
a que se entrega durante el dia entero (planchar, hacer 
bollos, limpiar y decorar la casa) son trabajos impres- 
cindibles para el bien de la familia, y que deberia con¬ 
siderate afortunado por tener una mujer que le des- 
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carga de todas esas bajas tareas. El vardn, incapaz de 
sospechar que, en realidad, esos trabajos divierten a la 
mujer, se sentird efectivamente afortunado. 

La mujer clasifica todos los trabajos «masculinos» 
y «temeninos» en «dignos» e «indignos», y asf les carsa 
unos valores emocionales a los que, al cabo de poco 
tiempo, nadie es ya capaz de sustraerse: de este modo 
se hace mcontrolable y se procura una libertad insen- 
sata en su propio dominio. Pues, haga lo que haga, se 
tratard siempre de algo sin trascendencia en compara- 
a6n con el trabajo masculine: si ella misma lo dice 
epara que van a comprobarselo los varones’ 

Como es natural, fetos podrian, si quisieran, desen- 
mascarar el ldxico femenino, y Ilamar «duros» a los 
trabajos «masculinos» y «ligeros» a los «femeninos»: 
ei trabajo masculino suele ser duro y dificil, mientras 
que e domdstico es siempre facil. TratSndose, por 
ejemplo, de una familia de cuatro personas, y contan- 
do con las mdquinas que el vardn ha inventado para 
elo, el trabajo domestico se liquida sin esfuerzo en 
os horas matutinas. Todo lo demds que hacen las 
mujeres es superfluo, les sirve para divertirse y para 
mantener los estupidos simbolos de status de su banda 
(visillos calados o bordados, matas de flores, brillo 
con abrasivos): Ilamar a eso trabajo es una impiidica 
mentira mteresada. 

. ^ trabajo domestico es tan facil que en los manico- 
mios lo ejecutan tradicionalmente los oligofrdnicos 
que no sirven para ninguna otra cosa. El que las mu¬ 
jeres protesten a veces porque no reciben un sueldo 
especial por ese trabajo (y no exigen mucho: no mbs, 
por ejemplo, que el salario de un mecbnico de autom<^ 
viles...) es una prueba m4s de lo atractivo que es ese 
«trabajo* para ellas. Esas reivindicaciones son, ademas 
muy miopes, pues podrian provocar el que un buen 
aia las mujeres se estimaran efectivamente como fuer- 
za de trabajo y se asalariaran adecuadamente. Esto 



pondria de manifiesto que viven, gracias a los varones, 
muy por encima de sus posibilidades. 

Pero el varbn esta acostumbrado desde nino al 1^- 
xico femenino, y no est& interesado en desenmascarar- 
lo. Tiene que creer que hace algo grande al ganar dine- 
ro para su mujer; que hace algo que no seria capaz de 
hacer una mujer. Si no dispusiera de ese sentimiento 
de superioridad, el var6n se desesperaria por la burda 
monotonia de su propio trabajo. En cuanto que algo 
le hace pensar que una mujer podria hacer perfecta- 
mente lo que £1 hace (y de vez en cuando las mujeres 
consideran oportuno suscitar en el esa impresion), el 
vardn intenta aumentar su rendimiento para restable- 
cer la distancia sblita entre £1 mismo y el sexo «debil». 
Lo necesita para su estimacidn de si mismo. 


Es f&cil analizar el circulo infernal: las mujeres 
inventan reglas, doman a los varones a tenor de ellas 
y de este modo consiguen dominarlos. Ellas mismas no 
se atienden a las reglas de los varones. El honor viril r 
por ejemplo, es un sistema fabricado por las mujeres. 
Pero ellas mismas quedan fuera de el, renuncian, por 
lo que a ellas hace, a todo honor y manipulan de este 
modo a los varones. En uno de los conocidos telefilmes 
policiacos de Emma Peel, dos hombres se miran hostil- 
mente desde las dos bandas contrapuestas de una mesa 
de billar. Cada uno tiene ante si una pistola. Por cues- 
tion de honor convienen en que contardn en voz alta 
hasta tres antes de empunar sus armas y disparar el 
uno contra el otro. El protagonista agarra la pistola 
al llegar a dos, dispara y se salva de este modo: se ha 
quedado fuera del sistema y ha podido, por ello mismo, 
manipular al otro, que incluso en peligro de muerte 
prefirib el sistema a la razbn. 

Despreciando todo lo que ella hace, la mujer empu- 
ja al hombre a cargar con todo lo demds, o sea, con 
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todo lo que a ella no le divierte (la mujer preexiste, 
como madre, al varbn, y ha realizado ya todas sus elec- 
ciones). HJ varbn se siente desgraciado e inutil cuando 
tiene que realizar «faena de mujeres». Muchos hombres 
llegan al extremo de fingir gran torpeza al realizar 
algun trabajo domestico, porque las mujeres celebra- 
r&n su intencionada incapacidad, tan «viril». El var6n 
que se cose un botbn no es un hombre «de verdad». 
Y si llega a la extremosidad de manejar el aspirador, 
es que tiene algo decididamente raro... Esos argumen¬ 
ts y otros anblogos sirven para puerilizar al varbn 
(que se siente capaz de cualquier cosa, excepto de ha- 
cerse una sopa) y le impulsan a dejarse echar sin re- 
sistencia del lugar de trabajo menos exigente del mun- 
do. S6lo cuando ha rebasado un determinado estadio 
de su doma puede ser utilizado sin peligro, como ayu- 
dante, para ciertos trabajos dombsticos (en el curso de 
los cuales tiene que obedecer, desde luego, estrictamen- 
te las instrucciones de la mujer, puesto que £1 no en- 
tiende de eso). El varbn tendrb siempre la sensacibn 
do que esas tareas son deshonrosas, y no llegarb nunca 
a darse cuenta de lo agradables que son en comparacibn 
con su propio trabajo. 

Le basta a una mujer con suspirar que, «por ser 
mujer», no estb a la altura de tal o cual trabajo para 
eximirse efectivamente del que sea. Cuando, por ejem- 
plo, desliza en una conversacibn —a poder ser con tes- 
tigos— que su marido conduce mucho mejor que ella, 
ya puede disponer de chbfer vitalicio, sin mbs que esa 
simple observacibn (las autopistas y carreteras abun- 
dan en mujeres con maridochbfer). Cuando una mu¬ 
jer dice que, «por ser mujer», no puede ir sola a un 
determinado local (teatro, sala de conciertos), lo que 
no puede es dar una sola explicacibn razonable de ello 
—pues las mujeres son atendidas en Tos restaurantes 
tan bien o tan mal como los varones, y para no ser 
«molestadas», como ellas dicen, les basta con no ves- 
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tirse provocativamente—, pero esa confesion le vale 
un lacayo que la llevarb, como si fuera un estadista 
extranjero, de la puerta de su casa a la del local o res- 
taurante, le conquistard una mesa, le compondrb la 
minuta, la entretendra y al final le pagard la cuenta. 
Tambibn suele confesar la mujer que no entiende nada 
de politica, que, desgraciadamente, la mujer es dema- 
siado tonta para la politica: basta eso para que un 
varbn se ponga a estudiar para ella peribdicos y re¬ 
vistas pollticas, soporte largas discusiones televisadas, 
sopese los varios argumentos de otros varones y acabe 
llevdndole para el dla de las elecciones una opinibn 
lista y consumada. Ella vota entonces por el partido 
que aquel varbn, sobre la base de sus concienzudos 
estudios, ha considerado como mbs adecuado a su es¬ 
pecial situacibn —a la de ella—, y as! se descarga del 
molesto deber electoral duplicando la opinibn de su 
hombre sin alterar el resultado final (alteracibn que 
efectivamente podrla tener para ella consecuencias ca- 
tastrbficas, puesto que no entiende nada de politica, 
y lo sabe). 

Uno de los espectdculos mas fant£sticos de la doma 
por autohumillacibn es el que ofrecen aquellas mu¬ 
jeres que pasan sus dlas en condiciones paradislacas, 
en una villa de las afueras llena de comodidades, con 
ninos, perro y otras senoras, provistas de segundo auto- 
mbvil, televisor y todos los aparatos domesticos ima- 
ginables, y que dicen a su marido (tal vez ingeniero o 
abogado) que le envidian porque bl si que tiene una 
vida «plena», mientras que ellas, «por ser mujeres», 
se ven constrenidas a una vida indigna de un ser hu- 
mano. La grandeza del espectbculo estriba sobre todo 
en que le dicen eso al hombre que estb pagando con 
su vida todo aquel confort material y moral, y en que 
dicho varbn se lo cree. 

Dice la Biblia que Eva fue hecha con una costilla 
de Ad£n, o sea, que es una copia de bste y menos va- 
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liosa que 61. Se trata de un ejemplo tipico de doma del 
vardn por autohumillacidn de la mujer. Se puede estar 
seguro de que esa historia fue inventada en tiempos 
remotos por una mujer. Y, evidentemente, la ha puesto 
por escrito un var6n (hace poco que las mujeres saben 
escribir). 
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Lexico 


La constante autohumillacidn ante el vardn ha he- 
cho que, en presencia de este, las mujeres utilicen un 
lenguaje cifrado que entre ellas entienden perfecta- 
mente, pero en el que el vardn, que se atiene al signi- 
ficado corriente de las palabras, no puede penetrar. 
Le sera, pues, util hacerse con la clave y disponer de 
una especie de diccionario en el que poder buscar las 
frases que oye para traducirlas al lenguaje comun. He 
aqui algunos ejemplos (original y traduccidn, en cada 
caso, al lenguaje comun): 


Lenguaje cifrado Traduccidn 

Un hombre tiene que ser Un hombre tiene que ser 
capaz de protegerme. capaz de protegerme de 

todas las incomodidades. 

Y de qu£ iba a proteger- 
la, si no? ^De los bandi- 
dos? <»De la guerra atomi- 
ca?) 
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Quiero sentirme tranquila 
y cobijada junto a un hom- 
bre. 


Un hombre tiene que ser 
superior a mi. 


Si mi marido me lo pidie- 
ra, renunciaria a mi pro* 
fesibn sin vacilar. 

Lo unico que deseo es ha- 
cerle feliz. 


Estoy dispuesta a descar- 
garle de todas las preocu- 
paciones mezquinas. 

No quiero vivir sino para 
el. 


No vivire ya mbs que para 
mi familia. 


No me interesa nada la 
emancipacibn de la mujer. 


Quiero que no me moleste 
por nada del mundo con 
preocupaciones econbmi- 
cas. 

Para que yo le tenga en 
cuenta, un hombre tiene 
que ser mbs inteligente, 
mbs responsable, mbs va- 
liente, mbs fuerte, mbs tra- 
bajador que yo. Si no, i pa¬ 
ra qub me iba a servir? 

En cuanto que mi marido 
gane bastante dinero, dejo 
de trabajar. 

Me esforzarb todo lo posi- 
ble para que nunca se db 
cuenta de cbmo me apro- 
vecho de el. 

Harb todo lo que haga fal- 
ta para que nada le dis- 
traiga del trabajo. 

No permitirb a ningun 
otro hombre que trabaje 
para mi. 

No voy a trabajar nunca 
mbs en mi vida. Que se 
las arregle bl. 

jComo si una fuera idiota! 
Yo prefiero que un hom¬ 
bre trabaje para mi. 
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jA pesar de todo, vivimos 
en la epoca de la igualdad 
ante la ley! 

Para estas cosas soy muy 
mrpe. 


Mi marido sabe de todo. 


Cuando dos se quieren de 
verdad, no necesitan la 
bendicibn desde el primer 
dia. 

Le quiero. 

Etcbtera. 


Que no se imagine que me 
va a dictar la ley sblo por- 
que gana mi dinero. 

Este trabajo me lo tiene 
que hacer bl. A ver para 
qub estb. 

Mi marido es tan util que, 
adembs, se le puede apro- 
vechar como diccionario. 

Todavia se resiste un po- 
co, pero en la cama si que 
lo convenzo ya. 

Es una mbquina trabaja- 
dora de primera calidad. 


Desde luego que las mujeres no dicen esas frases 
(las de la izquierda) mbs que a un varbn, directamen- 
te o cuando las puede oir. Cuando estan entre ellas 
hablan muy normalmente de hombres, si es que llegan 
a hablar de ese tema. Como hablarian de otros obje- 
tos, o como se ofrecerian consejos especiales para 
utilizar bien un aparato dombstico de cuya utilidad, 
por lo dembs, estbn todas convencidas. 

Cuando una mujer dice, por ejemplo, «no puedo 
seguir ponibndome este abrigo (o este sombrero) por- 
que no le gusta a mi hombre», la mencibn del varbn 
no implica valor emocional alguno (como no sea el 
que tenga el abrigo,. o el sombrero). Significa simple- 
mente: «No tengo mbs remedio que seguirle la corrien- 
te, porque el hace todo lo que yo quiero.» 
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Cuando las mujeres hablan entre ellas de las ca- 
racteristicas que .les harlan decidirse por un hombre, 
no dicen, desde luego, que tendria que ser superior a 
el.las, que las protegiera o cobijara (esa charlataneria 
provocaria entre ellas carcajadas). Tal vez indiquen 
que preferirian un hombre de tal o cual profesidn .(pro- 
fesidn quiere decir en este contexto ingresos, segu- 
ros de vejez, jubilaci6n y viudedad, capacidad de pa- 
gar caras pdlizas de seguro de vida). O dicen, por 
ejemplo: «E1 hombre con el que me case tiene que ser 
un poco mayor que yo, por lo menos media cabeza mds 
alto y algo mds inteligente que yo.» Lo que significa 
que es menos llamativo y mds natural ser alimentada 
por un ser humano algo mayor, mds inteligente y 
mds robusto que por un ser humano mds joven, mds 
frdgil y mds tonto. 
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Las mujeres tienen 
poco sentimiento 


Hay muchas formas y muchas variantes en los m£- 
todos femeninos de doma, y nos llevaria demasiado 
lejos el intentar aludir a todas ellas. Solo distinguire- 
mos dos variantes mas con una consideracidn algo mds 
detallada: el mdtodo de los «buenos modales» mascu- 
linos y el que tiene por objeto la represion de las emo* 
ciones masculinas. 

Todo var6n que quiera tener dxito con las mujeres 
(<?y qu^ varon no lo quiere?) ha de exhibir, de serle posi- 
ble, ademas de inteligencia, ambicidn, aplicacion, -te- 
nacidad, una calificacidn mas: ha de saber como se 
tiene uno que comportar en presencia de mujeres. Hay 
para ello unas normas precisas inventadas por las mu¬ 
jeres : los buenos modales o buenas maneras. Este co- 
digo dice que todo vardn que se respete ha de tratar 
en todo momento a toda mujer como a una reina, y 
que, a la inversa, toda mujer que se respete ha de faci- 
litar al vardn la ocasidn de que la trate como a una 
reina. 

Es cierto que bastard que un vardn sea rico para 
que una mujer se case con el. Pero si ella tiene la posi- 
bilidad de elegir entre un hombre rico de malos mo- 
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dales y un hombre no menos rico de buenas maneras, 
preferird naturalmente este tiltimo. Pues el dominio 
de las normas de la buena conducta es para ella la ga- 
rantia de que aquel vardn ha asimilado el valor ideal 
de la mujer —gracias a esa serie adicional de normas de 
conducta— de un modo tan interiorizado que no lo 
pondrd en duda ni siquiera cuando, al cabo de al- 
gunos anos, ella sea mucho menos atractiva para dl. 
Los psicdlogos dicen que la risa provoca alegrla o que 
la fe viene rezando. Eso es verdad, pero sdlo respecto 
de los varones: tratan a las mujeres como a seres su- 
periores y dstas acaban siendo para ellos seres supe- 
riores. Las mujeres, en cambio, distinguen mucho me- 
jor entre la realidad y el teatro. 

Los «buenos modales» no son formas de condicio- 
namiento arraigadas en la psique profunda, como las 
demas operaciones de amaestramiento. Se ensenan re- 
lativamente tarde a los ninos, y por eso es fdcil des- 
cubrir su cardcter de medidas de explotacidn feme- 
nina. Sorprende que trucos tan viejos puedan seguir 
siendo eficaces hoy dia. 

Hace falta, por ejemplo, mucha cara dura a la ma- 
dre que imparte a su hijo recidn salido del bachillera- 
to los consejos siguientes, con ocasi6n de su primera 
salida al teatro con una joven distinguida: «...pagas el 
taxi, te bajas, das la vuelta al taxi, abres la otra puerta 
y ayudas a la senprita a apearse... la conduces por la 
escalinata ddndole el brazo o, si no hay sitio suficiente, 
subiendo tu detrds de ella, por si resbala... abrele las 
puertas... Ayudale a quitarse el abrigo... lleva el abri- 
go a guardarropia y compra un programa para ella... 
al ir hacia la localidad ve tu delante de ella abridndole 
camino, y en el descanso lldvale algo...» Etcetera. A lo 
cual hay que anadir que ya por si mismo el teatro 
es una tortura para el var6n, porque es un gdnero ar- 
tistico superado y porque practicamente todas las 
obras representadas (como la mayor parte de la «vida 


cultural® en general) estdn cortadas a la medida del 
nivel intelectual de la mujer. El vardn podria sospechar 
que tanto £1 mismo, que acompana a la mujer, como 
toda la procesidn de lacayos desde el administrador 
hasta los actores pasando por los directores, no estdn 
en el teatro mds que para facilitar a esa mujer y a 
toda su banda un lugar en el que ellas puedan celebrar 
sus estupidas orgias, consistentes en exhibirse unas a 
otras sus grotescos disfraces ante el tel6n de fondo de 
los Caballeros vestidos de negro. 

El aspecto mds frivolo de los «buenos modales® 
consiste en que imponen al vardn el papel de protector. 
La cosa empieza muy inocentemente, subiendo escali- 
natas detrds de la mujer, cedidndole la parte interior 
de la acera, y termina con la llamada a filas y, en su 
caso, la guerra. Hay, pues, una de esas normas de con¬ 
ducta que dice: «Si la situacidn lo exige, el vardn tiene 
que proteger a la mujer de cualquier incomodidad in- 
cluso al precio de su vida.» En cuanto llega a la edad 
requerida, el vardn obedece a esa regia sin pensarlo 
siquiera: la doma ha concluido mucho tiempo antes, 
de modo que en una cat&strofe empezard por salvar a 
las mujeres y a los ninos, y luego pensard en si mismo. 
Aunque le cueste la vida. 

Y el hecho es que no hay razdn alguna que impida 
una inversidn de los papeles. Como la mujer es muy 
pobre de sentimiento, es posible que consiguiera asimi- 
lar las impresiones brutales de la guerra mucho mejor 
que el vardn, en el que aqudllas producen frecuente- 
mente lesiones pslquicas duraderas. La mujer estd de 
antemano acostumbrada a ver sangre, a causa del ciclo, 
y la forma actual de la guerra no requiere ni fuerza 
fisica ni. inteligencia, sino sdlo tenacidad. Cualquier 
estadistica sobre expectativas de vida ensena que las 
mujeres son mas longevas que los varones. Eso quiere 
decir que son mds tenaces. Seguro que una norteameri- 
cana normal, que habrd hecho deporte durante su epo- 
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ca estudiantil, no ser& ffsicamente inferior a los peque* j 
nos vietnamitas. Por lo tanto, en su guerra asiatica 
el soldado norteamericano combate contra unos ene- 
migos que no son fisicamente mas fuertes que sus ami- 
gas del College. La citada pobreza de sentimientos de 
la mujer se manifiesta tambidn en el hecho de que la 
mujer reprime las emociones del vardn siempre que 
puede, y encima tiene fama de ser sensible y llena de 
sentimiento. 

Las gldndulas lacrimales son pequenos recipientes 
que, al igual que la vejiga de la orina, se pueden ediicar 
de modo que obedezcan a la voluntad. Un adulto es 
perfectamente capaz de no orinar en la cama y de no 
llorar. Este amaestramiento se practica en el caso de 
los ninos varones mediante la autohumillacidn de la 
mujer («jLos chicos no lloran!; jTu no eres una nina!»). 
Esta doma no se practica con la nina, la cual aprende 
muy pronto a aprovechar en su favor esa circunstancia. 
Cuando un vardn ve llorar a una mujer no se le ocu- 
rre nunca que dsta ha perdido moment&neamente el 
control de las gldndulas lacrimales: pensard que estd 
dominada por un intenso sentimiento, cuya intensidad 
medird incluso por la cantidad de lfquido segregado 
por las gldndulas. 

Se trata, ciertamente, de una mala interpretacidn, 
pues las mujeres tienen poco sentimiento, ya por la 
sene ilia razdn de que no pueden permit irse tener mu- 
cho. El sentimiento las podria tentar, por ejemplo, a 
aceptar un vardn inaprovechable para sus fines (un 
vardn que no se dejara esclavizar), o bien podria hacer- 
les insoportable la presencia de un vardn —los varo¬ 
nes les son, en realidad, completamente extranos— y 
obligarlas a vivir exclusivamente con mujeres. (Hay de 
hecho muchas menos mujeres homosexuales que varo¬ 
nes homosexuales, y las que lo son, son ricas o, por lo 
menos, estdn a salvo de toda inseguridad econdmica.) 

Pero todo eso implicaria para una mujer pensar, 


trabajar, cargar con responsabilidades y renunciar a 
todas las cosas que le interesan. Como no esta dispues- 
ta a eso, evita tener sentimientos, al mismo tiempo que 
representa el papel de sentimental para que e} varbn 
no se de cuenta de lo fria y calculadbra que es en rea¬ 
lidad. Como en cuestibn de sentimientos se limita a la 
imitacibn o ficcion, conserva siempre la cabeza despe- 
iada y puede aprovecharse de los sentimientos de su 
interlocutor (sblo es posible calcular un sentimiento 
aieno si uno mismo no estb afectado por el). No le bas- 
ta para eso con que el hombre crea que ella siente tan 
intensamente como <51. El varbn tiene que creer que la 
mujer, «por ser mujer», es mucho mbs lbbil, sensible, 
irracional y sentimental que el mismo, pues sblo si 
cree todo eso le es posible a la mujer evitar desde el 
principio cualquier sospecha. La operacibn de doma 
antes descrita le sirve para crear las condiciones de 

esta estafa. , , „ . 

Un hombre, lo que se dice un hombre, no llora, ni 

se rie a carcajadas (sino que sonrie reservadamente, 
lo que le hace simpdtico a su ambiente y asegura a su 
iefe o a la otra parte contratante que es un hombre se- 
rio), no se asombra nunca (no exclama «* t ay.» cuando 
se va la luz, ni «jjiii!» cuando entra en el agua tna). No 
permite que nadie note el agotamiento de su esfuerzo 
(no dice «juf!» al descargar una caja pesada), ni canta 

cuando est6 alegre.. . A 

Y cuando contempla todas esas mamfestaciones ae 

. sentimiento de la mujer, el varon no recuerda que si el 
mismo no las muestra es precisamente porque la mu- 
ier le ha ensenado a no mostrarlas. Supone sin mas 
que los sentimientos de la mujer tienen que ser mnni 
tameiite m^s intensos que los suyos, puesto que los 

exhibe tan descontroladamente. 

El vardn, que no llora mas que cuando sufre una 
desgtacia grande (por ejemplo, si se muere su mujer), 
tiene que creerse que el dolor que expenmenta su mu- 
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jer al romper en llanto —por ejemplo, por causa de la 
obligada renuncia a una fiesta— es tan intenso como 
el suyo cuando llora. Y hasta se considerard como un 
ser sin entranas, por no ser capaz de acompanar a su 
mu jer en su profundo llanto. Serla muy titil para los 
hombres saber que una mujer puede tener pensamien- 
tos helados y clarisimos mientras se le velan los ojos 
con las ldgrimas. 


El sexo en cuanto 
recompensa 


Toda doma se basa en el principio del ldtigo y el 
terrbn de azucar. La aplicabilidad de una u otra punta 
del m&odo depende en cada caso de la correlaci6n de 
fuerzas entre el domador y el objeto de la doma Pero 
incluso en la doma de ninos peijuenos se advierte que 
predomina la tendencia al terrdn de azucar: 6ste tiene, 
en efecto, la ventaja de que conserva mejor la confian- 
za de los ninos en sus padres; los ninos siguen acu- 
diendo con sus problemas a sus padres y se dejan 
manipular mils tecilmente que si fueran enderezados 
con palizas sistem&ticas. 

Cuando un delfin ejecuta correctamente uno de los 
actos de su doma, el domador le premia con un pez. El 
delfin se tiene que alimentar, y hace por su alimenta- 
ci6n lo que le exigen. En cambio, un vardn es capaz 
de procurarse por si mismo su alimento: el dinero 
pasa, al menos, por sus manos. Por eso sena hasta 
cierto punto insobomable si no sintiera otra necesi- 
dad muy intensa que no puede satisfacer por si mis¬ 
mo: la necesidad de contacto flsico con el cuerpo de 
una mujer. Es una necesidad tan intensa y el hombre 
experimenta tanto gusto al satisfacerla que aqui se 
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encuentra quizes el motivo mas robusto de su sumi- 
si6n a las mujeres; es posible que el mismo placer de la 
ilibertad no sea mas que una faceta de la sexualidad del 
vardn. 

Este tiene que satisfacer su necesidad, y el funda- 
mento de la economia sigue siendo el trueque. El que 
pide la prestacion de un servicio tiene que ofrecer a 
cambio algo igualmente valioso. Ocurre, empero, que 
los varones han llegado a encarecer hasta precios in- 
sensatos la utilizacidn en exclusiva de una vagina. Esto 
permite a la mujer ejercer una explotacidn intensisi- 
ma que supera ampliamente al sistema capitalista m3s 
conservador. Ni un solo vardn se salva de ello. Y como 
lo femenino es ante todo un hecho social, y no tanto 
un fendmeno biologico, ni siquiera los varones homo- 
sexuales se libran de esa explotacidn. Entre ellos, el 
miembro menos instintivo de la parej a descubre pron¬ 
to la manipulabilidad del mas fuerte sexualmente y 
adopta el papel de explotador —o sea, de mujer— in- 
cluso en su comportamiento externo: ser femenino 
quiere decir ser el de menos impulso sexual. 

Del mismo modo que no se pueden permitir gran- 
des sentimientos, las mujeres renuncian tambidn a una 
libido intensa (si no, <«cdmo se podria explicar que las 
chic as se nieguen al amigo que les gusta, pero sigan 
hablando de amor con dl y respecto de dl?). La mujer 
reprime la libido —siguiendo los consejos de su ma- 
dre^ ya durante la pubertad, en interds del capital que 
eso ha de rentarie m&s adelante. Antiguamente la uni- 
ca novia valiosa era la novia virgen, y todavia hoy se 
cOnsidera que una muchacha de pocos amantes vale 
mds que una que haya tenido muchos. Jam&s ha valido 
nada, en cambio, la castidad del vardn (como a las mu¬ 
jeres no les importa nada el vardn, fcampoco les im- 
porta su castidad). Por todo ello una mujer adulta 
no puede sino «seducir» a un chico, no violarlo. Mien- 
tras que un vardn que haga lo mismo con una chica 
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menor de edad sera un criminal sexual para el que el 
populacho femenino exigird pena de presidio. 

El vardn podria condicionar su impulso sexual exac- 
tamente igual que la mujer, pero siempre que empezara 
a tiempo las operaciones correspondientes. La prueoa 
son los monjes, que en su gran mayoria van tirando 
sin actividad sexual (y nadie pretendera sostener en 
serio que ese considerable grupo de varones se com- 
ponga de eunucos). Pero, en vez de reprimirlo, el va- 
rdn hace que su impulso sexual se desarrolle en cada 
ocasidn posible, y, como es natural, por obra- de las 
mujeres, que estdn capitalmente interesadas en su li¬ 
bido. 

Mientras que el vardn nunca se viste de tal modo 
que su aspecto pueda producir excitacidn sexual en el 
otro sexo, la mujer empieza a componerse en forma de 
cebo ya desde los doce anos. Subraya las redondeces 
del pecho y de las caderas con vestidos ajustados, usa. 
medias transparentes para llamar la atendidn sobre la 
longitud de las piernas y la forma de las pantorrillas 
y los muslos, se pinta los labios y los pdrpados para 
que arrojen cierta luz humeda, da al cabello tonos lu- 
minosos; y todo con la exclusiva finalidad de excitar 
el ansia de actuacidn sexual del vardn y mantenerla 
siempre despierta. La mujer ofrece su mercancia tan 
abiertamente como si la pusiera en un escaparate y 
bastara superar una diminuta distancia para hacerse 
con ella. No puede sorprender el que el vardn, puesto 
en constante excitacidn sexual por esa oferta, deje de 
pensar pronto en todo lo que no sea ganar el dinero 
suficiente para adquirir la tentadora mercancia. 

Pues sin dinero, o, por lo menos, sin perspectivas de 
tenerlo, no hay vardn que consiga una mujer ni, por 
lo tanto, satisfaccidn sexual. Es verdad que en las re- 
laciones entre los sexos hay operaciones de credito: en 
determinadas condiciones, una mujer estard dispues- 
ta, mientras su hombre se encuentre aun en la fase de 
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formation profesional, a ganarse ella misma su pan y 
ponerle mientras tanto su cuerpo a disposicidn, como 
adelanto por futuras contraprestaciones. Pero los inte- 
reses de estas operaciones son muy elevados (la pro- 
fesidn que durante ese periodo aprenda el hombre tie- 
ne que estar lo suficientemente bien remunerada como 
para que la inversion hecha por la mujer sea rentable), 
El principio general es que una mujer es tanto mas 
cara cuanto m£s atractivos son sus caracteres sexua- 
les secundarios. Por eso cuando un vardn se encuen- 
tra con otro que posee una mujer particularmente 
atractiva, no se tiene que deprimir: tiene que pensar 
en lo cara que le cuesta aquella mujer a ese otro vardn. 

Desde el punto de vista econdmico seria mejor para 
el vardn satisfacer con prostitutas su impulso sexual, 
en vez de precipitarse en el matrimonio (prostitutas en 
sentido convencional antiguo: en sentido estricto, la 
mayoria de las mujeres son prostitutas). Pero como 
el vardn actua en todo caso como segun el principio del 
rendimiento que le han interiorizado en su doma, con- 
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sidera minusvalente la satisfaccidn sexual que le sale 
relativamente barata. Goza tanto mds cuanto mds cara 
es la mujer con la que duerme. Y cuando no puede con- 
seguir a una mujer mds que de esa manera, o cuando 
no vd ninguna posibilidad mds barata de conservarla, 
ofrece el precio mdximo, o sea, se casa con ella. 

Por esa razdn pueden las mujeres tolerar la prosti- 
tucidn convencional. Como no conocen los celos en el 
sentido masculino (aunque de vez en cuando los re- 
presentan para adular a su marido), no tienen el me- 
nor reparo en defender la existencia de burdeles. Tam- 
poco les ha importado nunca nada ignorar las aventuras 
extraconyugales de su companero, o perdonarlas si no 
tienen mds remedio que darse por enteradas. La ma¬ 
yoria de las mujeres siguen al lado de su hombre 
aunque dste las engane, mientras que el caso inverso 
es muy infrecuente. Aun mds: en el fondo la mujer 


desea que su hombre vaya con otras, porque la con- 
ciencia sucia o el agradecimiento por la tolerancia le 
asegurara mds beneficios. Pero lo que mds le contenta 
es que esas aventuras extramatrimoniales ocurran bajo 
su control directo: por eso el intercambio entre parejas 
y la sexualidad de grupo se presentan a mds mujeres 
cada vez como la posibilidad ideal de neutralizar la 
fantasia sexual de sus hombres. Estas formas de rela- 
ci6n sexual extramatrimonial son gratuitas (lo que 
quiere decir que el dinero en otro caso destinado a 
las prostitutas convencionales va a parar a las varias 
economias domesticas del grupo) y no tienen, ademas, 
peligros desde el punto de vista infeccioso. Como los 
participantes son todos amigos, las reglas de la higie- 
ne se observan mds cuidadosamente que cuando los 
varones frecuentan solos andnimos burdeles (y las en- 
fermedades contagiosas son lo unico que las mujeres 
han de temer realmente de las aventuras sexuales de 
sus hombres). 

Es una ironia que los varones desprecien precisa- 
mente a las prostitutas convencionales, las cuales se 
cuentan entre las pocas mujeres capaces de reconocer 
honradamente que se ganan la vida alquilando una de- 
terminada abertura de su cuerpo. Prostituta, actriz, 
bailarina, modelo fotografica, son profesiones no ejer- 
cidas por varones. Pero mientras que las actrices, las 
cantantes, las bailarinas y las modelos fotogrdficas tra- 
bajan con red, como los trapecistas menos arriesgados, 
la prostituta se lanza sin esa red que es la garantia 
del varon que soportara su caida cuando ya no quie- 
ran o no puedan sostenerse. Cuando la prostituta se 
agota, no hay nadie dispuesto, esperando ese momen- 
to, ni hay en nuestra sociedad var6n alguno capaz de 
dejarse explotar por una ex-prostituta convencional 
igual que por una ex-modelo fotografica. 

Las mujeres mismas desprecian a las prostitutas 
convencionales, pero por otros motivos . las desprecian 
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I por su mayor estupidez. Para la escala de inteligencia 
de la mujer misma, una mujer que vende tan poco 
rentablemente su cuerpo es demasiado tonta. Las mu* 

I jeres no admiran mbs que a las que consiguen precios 
usurarios y se casan, por ejemplo, con un Rothschild, 
un Aga Khan o un Rockefeller. Y la idea de que las 

I prostitutas convencionales practican una «profesi6n 
sucia» o «deshonrosa» ha sido inventada por las mu¬ 
jeres para aterrar a Ios hombres y evitar que un dia 

I estos puedan descubrir algun paralelismo. 

Todas las mujeres aplican del mismo modo el prin- 
cipio bbsico del sexo en cuanto recompensa: se ofrecen 

I al varbn subrayando sus atractivos, le ponen rijoso y 
cuando £1 empieza a exhibir todas las gracias de su 
amaestramiento, se le entregan. Como ellas le excitan 

I constantemente, el varon necesita no menos constante- 
mente la recompensa. Sblo varones de potencia sex ua l 
menor se pueden permitir la libertad de vagabundear 

I y renunciar a esa recompensa fija y regular a cambio 
de otras mas esporbdicas. El varbn de libido muy acu- 
sada es por fuerza mas dbcil que Ios demas : ese «joven 

I dinbmico, con iniciativa y entusiasmo, energico e ima¬ 
ginative» que tan apasionadamente buscan Ios patro- 
nos de todas las ramas de la vida economica no es mbs 

I que un psiebpata sexual en total dependencia, que se 
ha senalado objetivos particularmente caros en cues- 
ti6n de mujeres. Pues ^qub, si no la recompensa por 

I una mujer, iba a llevar a un ser joven a lanzarse con 
todo entusiasmo al servicio de tal articulo de marca, 
mientras al otro lado de la ventana de su oficina gira 

I todo un mundo.de interesantes aventuras que le espe- 
ran? Su impulso sexual es tan intenso que.renuncia 
al mundo entero para comprarse una mujer con ese 

I dinero que es su duro botin. Es notable, sin embargo, 
que muy a menudo llame «aventura» a esa mujer: nun- 
ca Serb sustitucibn suficiente de lo que ha perdido. En 
■su encuentro con una mujer todo procede segun el ri- 


auroso sistema de la oferta y la demanda que obedece 
a reglas fijas y no suele tolerar sorpresas. 

El antiguo dicho de que el destino de la m j 
su cuerpo es verdadero si por destino se entiende algo 
positivo. En sentido negativo, el dicho se podna h y 
dia aplicar mejor al vardn, pues, mientras que la mu- 
jer obtiene siempre que puede beneficios de sus parti- 
cularidades anatdmicas, el varon es eternamente escla- 
vo de las suyas. La ereccidn del miembro mascrd.no 
es cosa tan grotesca para una mujer que la pnmera 
vez que tiene noticia de ello le parece del todo imposi- 
ble que exista una cosa asi. Y cuando se entera de que 
ni siquiera hace falta la presencia de una mujer des- 
nuda para producir ese fendmeno -tan sencillo como 
el reflejo rotuliano—, sino que basta con la contemp - 
cion deuna pelicula o de una fotografia, no puede salir 

dC Posiblemente no hay en la historia ocurrencia mas 
absurda que la ilusidn freudiana sobre la envidia por 
el pene. El miembro masculino, incluido el escroto, 
parece a la mujer una cosa completamente superfkm 
en un cuerpo por lo demas tan espacioso como el del 
varon; es para ella una muestra de verdadero desorden 
(y no comprende como es que el pene no es retractil, 
como la funcional antena del transistor portatil, y 
se puede meter, despues del uso, en el cuerpo e 
r6n)- a ninguna chica se le ocurriria —m siquiera en 
lo mds profundo del subconsciente— envidiar a un 
nino por esta cuestion (la nina no puede sentirse pos- 
puesta ya por la simple razdn de que es prefenda). 

Freud ha sido una victima de la doma por auto 
riiillacion femenina a que le sometieron su madre pn- 
mero, luego su mujer, y luego, probablemente, tambien 
su hija. Y asi confundib causa y efecto: pues una m 
jer no piensa que el hombre valga mds que ella: solo 
lo dice. Mas envidiable seria el poder de la mujer, per 
ocurre que el hombre goza en su impotencia. 
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La libido femenina 


La sexualidad femenina desconcierta al varon. Pues 
en la mujer es dificil comprobar ia excitacidn sexual y 
el orgasmo, muy a diferencia de lo que ocurre con el 
varbn. Por eso los varones se encuentran sustancial- 
mente limitados en sus averiguaciones a las informa- 
ciones que las mujeres les facilitan voluntariamente. 
Y como la mujer no tiene el menor interes por resulta- 
dos cientificamente exactos, sino que sdlo piensa en 
el beneficio inmediato, dirb siempre exactamente io 
que le parezca oportuno en tal o cual situacibn. Por 
eso las numerosas investigaciones realizadas por 
ejemplo, sobre la frigidez de la mujer, sobre su capa- 
cidad de gozar en el acto sexual, sobre si tiene uri or¬ 
gasmo comparable con el del varbn— han llegado a 
resultados literalmente contrapuestos (digamos de 
paso que ni siquiera Masters & Johnson se enfrentaron 
con la mujer media). Por eso el vardn oscila entre la 
suposicion de que la mujer no tiene impulso sexual 
alguno y que en ella todo es comedia y el temor de 
que, en realidad, sea sexualmente mucho mas poten- 
te que el (y no se lo diga por compasidn). Intenta llegar 
a conclusiones seguras elaborando preguntas y cues- 
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tionarios nuevos cada vez y cada vez mas sutiles, es- 
perando con toda naturalidad que las mujeres los vayan 
cumplimentando concienzudamente por servir a la ele- 
vada causa. Pero esa expectativa es enganosa. 

La verdad anda, presumiblemente, mbs o menos 
por en medio: las mujeres no tienen, en verdad, nin- 
guna necesidad furiosa de satisfacci6n sexual (si la 
tuvieran, habria mucha mas prostitucidn masculina); 
pero, por otra parte, tampoco les molesta el acto se¬ 
xual, como muchos afirman. 

La mujer existe en un piano animalesco: le gusta 
comer, le gusta beber, le gusta dormir, y tambidn le 
gusta el sexo, siempre que no pierda por el nada mejor 
y que no le cueste demasiado cansancio. A diferencia 
del varbn, no cargaria con esfuerzos y contratiempos 
por llevarse la pareja a la cama; pero si ya lo tiene 
en ella, no tiene en modo alguno inhibiciones o antipa- 
tfa al acto sexual, siempre que el varbn asuma el papel 
activo y que ella misma no estuviera preparando una 
de sus grandes acciones cosmbticas o esperando un 
programa televisivo de su gusto. Pues la bonita califi- 
cacion de «activo» para el papel masculino y de «pasi- 
vo» para el femenino no puede ocultar el hecho de que 
hasta en la cama —como en cualquier otra esfera de la 
vida— la mujer hace que el varon la sirva. El acto 
sexual, aunque procure placer al vardn, no es, en ulti¬ 
ma instancia, mbs que un servicio prestado a la mu¬ 
jer, y el mejor amante es el vardn que procura gusto 
a la mujer del modo m&s hdbil, inmediato y duradero. 

Los hombres han sospechado —por lo menos— des- 
de siempre que son ellos, propiamente, los objetos de 
abuso en el acto sexual; por eso han tenido siempre 
cierto miedo a la libido femenina. Ese miedo se en- 
cuentra en muchos ritos de las culturas antiguas, en 
las obras filosdficas de Schopenhauer y de Nietzsche, 
en las novelas de Balzac y Montherlant, en los dramas 
de Strindberg, Tennessee Williams y O’Neill. Pero el 



miedo ha alcanzado formas ya histericas al inventarse 
el control de la natalidad mediante inhibidores de la 
ovulacibn —mediante la pildora por excelencia . Han 
aparecido ya libros enteros acerca de si y hasta que 
punto ha de temer sexualmente el varbn a la mujer, y 
ramas enteras de la publicistica viven de vender a los 
varones consejos para conseguir un papel superior en 
el trato sexual. 

Pues con el inverito de la inhibicidn farmacologica 
del embarazo el vardn (que es, naturalmente, el que ha 
inventado la cosa) ha arrojado el unico as que le que- 
daba: pese a toda su dependencia sexual; la mujer es- 
taba en este punto a su merced. Pero ahora es ella 
superior incluso en esto i puede tener los hijos que 
quiera, cuando quiera y de quien quiera (o sea: del 
m£s rico), y puede practicar el acto sexual cuantas 
veces le parezca conveniente para ella, aunque no abri- 
gue ninguna intencidn reproductora. 

El varon no puede tanto. Siempre fingid que su po- 
tencia sexual era infinita y que sblo la inhibicibn de la 
mujer le impedia demostrarlo. Hoy no tiene mbs re- 
medio que dar la cara, porque cualquier mujer se pue¬ 
de informar en cualquier semanario de lo que hay en 
materia de potencia sexual masculina. Ahora la mujer 
sabe perfectamente cubl es la potencia normal de un 
vardn de una edad determinada, si es potente por la 
tarde o por la noche, antes o despuds de comer, si el 
aii*e de la montana o el del mar le intensifica o le dis- 
minuye la potencia y cubntas veces seguidas puede o 
tiene que satisfacer a una mujer. Y como los varones 
no falseah nunca las estadisticas —el hombre que es 
un hombre de verdad no miente nunca, mentir es para 
el confesar debilidad—, la mujer se puede fiar entera- 
mente de esos datos. Con las tablas en la mano (con 
la tabla que han compuesto para ella los varones), 
puede determinar exactamente la potencia de un vardn 
determinado. Y no solo determinarla, sino tambien 





























compararla con la de cualquier ocro, puesto que la co- 
municacidn sexual ya no tiene para ella ningun riesgo. 
Pero, contra lo que teme el vardn en su angustia, la 
mujer no se va a dedicar a comparar potencias ni se 
va a decidir por el mds potente. Como no es ninguna 
fiera sexual, segun queda dicho, preferird mas bien 
(ceteris paribus) al menos potente, y le superexplotard 
con los conocimientos intimos que tiene de 61. 

Pues en la esfera social el vardn es, todavia mds que 
en las otras, victima del principio del rendimiento 
que se asimild en su doma. El varon se pone calificacio- 
nes por asi decirlo: tres veces seguidas = sobresaliente; 
dos veces seguidas = notable; una sola vez = aproba- 
do. El fallo sexual es para el vardn fallo total (hasta 
el punto de que, aunque sea un cientlfico brillante, ya 
no volverd a ser feliz). La mujer lo sabe y distingue en 
ello varias posibilidades de aprovecharse: a) Puede 
fingir que no sabe que su hombre es de escasa potencia, 
y elogiarle por ella (dste es probablemente el metodo 
mds utilizado). b) Puede con veneer al vardn de que 
su escaso rendimiento sexual es un grave inconvenien- 
te, y de que tiene que considerarse muy afortunado 
por el hecho de que, a pesar de eso, ella no le abando- 
ne. c) Puede amenazarle con ponerle publicamente 
en ridiculo si no se esclaviza suficientemente a ella. 
Y como el vardn se reconoce mas gustosamente ladrdn 
u homicida que impotente, se inclinara siempre y hard 
lo que ella le exija. 

Lo potencia sexual masculina depende de factores 
psiquicos en mayor medida todavia que cualquier otra 
funcidn somdtica: por eso una vez que tiene la primera 
inhibicidn, se sume progresivamente en dificultades 
cada vez mayores de su potencia. Entonces le exaspera 
el temor de no necesitar ya a la mujer, pues, a causa 
de la doma de que ha sido objeto, identifica esa de- 
pendencia con la virilidad. Hay que darse cuenta de lo 
absurda que es esta situacion: el vardn hace a partir 
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de este momento todo la imaginable para conservar su 
dependencia de la mujer. Hace ya mucho tiempo que 
los afrodisiacos —antiguamente vendidos bajo mano 
y preparados por charlatanes— se han hecho jashtona- 
ble y convertido en bestsellers de la industria farma- 
ceutica. Hasta en revistas de alta cultura se acumu- 
lan los articulos sobre dificultades del coito, y los 
chistes «sdlo para caballeros» —nacidos, como se sabe, 
del temor masculino a la castracidn—estan en su mds 
alta coyuntura, pese al poco chiste que suelen tener. Es 
seguro que el vardn no se compra por gusto las nume- 
rosas revistas pomogrdficas que viven de el pues el 
vardn se divertiria mucho mds en otros pianos , sino 
por la desesperada esperanza de que esos intensos 
estimulos le mantengan siempre en forma, a la altura 

de su mito de la virilidad. 

Con todo eso sigue siendo victima de su costumbre 
de aplicar sus propios criterios a la estimacidn de la 
mujer. Ahora cree que, como la mujer cuenta con un 
mdtodo anticonceptivo seguro, no va a tener mdsobse- 
sidn que la de recuperar todo lo perdido y dedicarse 
exclusivamente a lo que dl mismo por la eficacia de 
su doma— considera el mds alto de todos los place- 
res, el sexo. Error evidente. El sexo es, desde luego, 
un placer para las mujeres, pero no el mayor. La satis- 
faccidn que produce a la mujer un orgasmo se encuen- 
tra en su escala de valores muy por debajo de la que le 
procura, por ejemplo, una cocktail-party o la compra 
de un par de botas acharoladas de color calabaza. 

Es, pues, absurdo el temor que tienen los varones 
a ser superados sexualmente, o hasta fisicamente 
litados, por la reciente libertad que la mujer ha ganado 
con los anticonceptivos. Una mujer no pondrd nunca 
al hombre que la alimenta tan fuera de combate que 
no pueda presentarse puntualmente a la manana si- 
guiente en su puesto de trabajo. ^Como va a aceptar 
riesgos en este punto? La amada mds fogosa limitara 
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inmediatamente el comercio sexual con su hombre a 
una medida exerita de riesgos en cuanto que las agi- 
tadas noches inflijan a aquej. el menor perjuicio en su 
carrera profesional. Se puede decir que las mujeres 
Jmtomanas existen casi exclusivamente en el cine y en 
el teatro. El publico tiene curiosidad de ellas precisa- 
mente porque son muy escasas en la vida (por la misma 
razon son tantas las pelfculas y novelas que tratan de 
gentes nquisimas, cuya proporcibn en la poblacibn to¬ 
tal es muy baja). 

Las mujeres se interesan —cuando se interesan_ 

por la potencia masculina principalmente por razbn 
de los hijos que quieren tener. La mujer necesita hi- 
jos como veremos mds adelante— para poder reali- 
zar sus planes. Es de presumir que muchas mujeres 
se alegrarian de que la potencia sexual de su mari- 
do se agotara tras haber engendrado dos o tres ninos. 
Esto le evitaria una enorme cantidad de pequenas com- 
phcaciones. 

Que la importancia que da la mujer a la capacidad 
hsica del varbn es escasa lo prueba, finalmente, el he- 
cho de que los varones que ganan o tienen mucho di- 
nero se pueden volver a casar y seguir casados con toda 
normalidad cuando ya son impotentes (en cambio, es 
casi imposible imaginarse que una mujer sin vagina 
tuviera posibilidad alguna de casarse con un hombre 
de predisposiciones normales). 
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La doma por bluff 


El intenso impulso sexual del vardn, su excelente 
inteligencia y su tendencia a un sistema que le descar- 
gue de sus responsabilidades (reconocidas por el pre- 
cisamente a causa de su inteligencia) permiten a la 
mujer utilizar pr4cticamente instituciones que, en reali- 
dad, pertenecen al pasado, a saber, las iglesias, las sec- 
tas y otras comunidades religiosas de todas las tenden- 
cias, de los que la mujer abusa friamente para domar 
a sus ninos, y los ej^rcitos de cuyos empleados, los 
cldrigos de todos los colores, le sirven luego, cuando 
ya sus ninos han crecido, como una especie de policia 
auxiliar que vela porque se preserven siempre los in¬ 
ternes de la mujer. Favorece a la mujer en esto el 
que, como hemos visto, ella misma no es m religiosa 
ni supersticiosa. Tampoco los varones creen, una vez 
crecidos, en las doctrinas de su iglesia (salvo que la 
doma en este sentido haya sido particularmente eficaz, 
como en el caso de los sacerdotes), pero si se les adoc- 
trina suficientemente pronto es posible intenonzaries 
ciertos arquetipos, criterios del bien y del mal, que no 
arraigan en su entendimiento, sino en su subconscien- 
te y que, por lo tanto, no se olvidan nunca. Esos cnte- 
rios son siempre, esencialmente, criterios femenxnos. 





































Todo sistema de creencias se funda en una. doma, 
pues consta de cierto numero de reglas o mandamien- 
tos y de un catblogo de castigos subsecuentes a la tras- 
gresibn de esas reglas (a los llamados «pecados»). Como 
es natural, esos castigos no se ejecutan nunca, pues 
la fe en una especie de superconsciencia es un sistema 
sin base real, y no hay nadie que pueda conocer ni cas- 
tigar un pecado mantenido en secreto. En vista de que 
no es posible argumentar nada contra esa afirmacibn, 
se rodea al obstbculo diciendo que las desgracias tales 
como terremotos, o como la muerte de un amigo (o 
tambibn, cuando las ciencias de la naturaleza estaban 
menos adelantadas, las epidemias, las malas cosechas 
y el rayo) son castigos de los pecados y que es posible 
evitarlos personalmente mediante la sumisibn incondi- 
cional a las reglas o mediante la penitencia (que es 
una especie de lavado de cerebro). Como es natural, en 
la medida en que se le desarrolla la inteligencia el ser 
humano desmonta esa ficcibn y consigue verificar que 
no hay castigos. Pero, pese a ello, el temor al castigo 
(el sentimiento del pecado), que se Ie arraigb profun- 
damente en los primeros anos de la vida, harb evitar 
al ser humano adulto, dentro de lo posible, las acciones 
que en su infancia y juventud eran «malas». O, si las 
realiza, le provocaran el estado de conciencia sucia. 

Uno de los pecados que se encuentran en casi todos 
los catblogos aludidos es el placer del acto sexual que 
no sirve a la reproduccibn. Y como los varones —pro- 
vocados a ello por las mujeres— siempre tienen gana 
de actividad sexual y querrian satisfacer ese deseo lo 
mbs frecuentemente posible, sin pensar jambs en la 
reproduccibn (durante el orgasmo el varbn experimen- 
ta numerosas alegrias, pero, desde luego, ninguna pro- 
ducida por la idea de que estb engendrando un nino 
—en este momento el varbn es mbs enganado que 
nunca—), los varones violan constantemente por lo me¬ 
nos una de las reglas de la fe de su infancia, y por eso 


arrastran siempre un sentimiento de pecado. Las mu¬ 
jeres, en cambio, que han condicionado su instinto y 
no suelen realizar el acto sexual mbs que con motivo 
preciso, no por el gusto (el motivo puede ser procurar- 
se el pan, reproducirse o satisfacer al varbn, caritati- 
vo, pues, en este ultimo caso), no pecan por regia gene¬ 
ral en esa actividad; pero aunque lo hicieran por gusto 
quedarian exentas de remordimiento. A diferencia del 
varbn, que siempre estb haciendo propbsito de enmien- 
da y no consigue cumplirlo nunca, las mujeres no se 
encontrarian en deuda con su sistema ni siquiera en el 
caso de que creyeran en bl. Por su tendencia a la au- 
tohumillacibn, por su impulso sexual amputado y re- 
primido (y tambien por la naturalidad con que salen 
adelante sin trabajo productivo y hacen que otros tra- 
bajen para ellas), las mujeres se parecen r. esos perso- 
najes, como Jesus y Gandhi, que enseiian a admirar a 
sus hombres. Se trata de modelos que los varones, con 
su obsesibn instintiva, no podrbn, desde luego, alcan- 
zar nunca, y que les confirmarbn en su sospecha de 
que todas las cualidades venerables son en ultima ins- 
tancia femeninas. 

Pero las mujeres no se interesan particularmente 
por el estimulo sexual del varbn, ni son tampoco su 
policia. No era necesario que el tabu se refiriera al 
sexo. Habria podido ser tabu cualquier otra cosa. Las 
mujeres se decidieron por el sexo simplemente porque 
bste es la alegria mayor y mas pura del varbn, quizas 
su unica alegria. Si el varbn gozara lo mismo o mbs 
comiendo jamon o lomo o fumando tabaco, las mu¬ 
jeres vincularian, desde luego, el sentimiento masculino 
del pecado al tabaco o a la came de cerdo. Lo que im- 
porta es que el varbn viva en pecado —aterrorizado— 
y que siga siendo tan manipulable como hasta ahora. 
Por eso el catblogo de reglas varia con la edad. Para 
los pequenos varones es pecado mentir, codiciar bienes 
ajenos o venerar insuficientemente al padre y a la ma- 
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Idre. Para los varones crecidos es pecado fomicar y 
«desear la mujer de su pr6jimo». Pero £c6mo van los 

I jdvenes varones a identificar esos pecados, si por de 
pronto no conocen ni las reglas ni el sistema en nom- 
bre del cual se han erigido? ^Como van a creer en algo 

I que no existe, o a avergonzarse de una alegria que no 
hace dano a nadie? Como 16 que tiene que ver con la 


fe religiosa viola tan abiertamente la I6gica, la doma 

I se tiene que practicar a una edad en la que la vlctima 
nop ueda pensar I6gicamente. De ser posible, se tiene 
que realizar en un lugar cuya absurda arquitectura 

I corresponda al absurdo de lo que se indoctrina, con ob- 
jeto de que este contenido presente un aspecto menos 
increlble. Tambidn es conveniente que los encarga- 


I dos de ese adoctrinamiento aldgico tengan un aspec¬ 
to diferente del de los demds seres humanos. La con- 




fusi6n y la intimidaci6n de los niiios seran mds f&ciles 
si se ocupan de esta educacion Varones vestidos de mu- 
jeres, por ejemplo, o que lleven cualquier otro disfraz: 
el respeto que los ninos sienten ante esas apariciones 
no se perderii del todo para futuros encuentros. 

Las mujeres se han preoeupado desde el primer 
m omen to de que su tobby —el clero— conste exclusi- 
vamente de varones. En primer lugar, podria ser da- 
nino para la imagen de la mujer el que ella misma 
defendiera sus intereses (podria dar la impresidn de 
ser calculadora); y, en segundo lugar, las mujeres sa- 
ben que los varones no aprecian demasiado su inteli- 
gencia y que, por lo tan to, no pueden influir en ellos 
mas que por la via del sentimiento. En cambio, el vardn 
escuchar£ y tal vez seguira los consejos que le imparta 
otro var6n, particularmente si se trata del grupo de 
varones a los que desde nino se ha acostumbrado a 
considerar personas de respeto. El que los consejos del 
clero sean siempre beneficiosos para las mujeres (pues 
el clero aconseja, por ejemplo, no abandonar a la mu¬ 
jer a la que ya no se ama, o seguir ocupandose de los 


ninos que el varbn no ha deseado) no se debe, por 
ejemplo, a hostilidad de dicho lobby al vardn «nor- 
mal», sino que es una consecuencia directa de la depen¬ 
dence econdmica en que se encuentra el clero respec- 

to de las mujeres. . . 

Las mujeres podrian vivir perfectamente sin lgle- 
sias (como queda dicho, no las necesitan m&s que para 
domar varones y ninos, o como escenario adecuado 
para exhibir ciertos atuendos en determinadas ocasio- 
nes); en cambio, las iglesias se arruinarian rdpidamen- 
te si no contaran con la subvencidn de las mujeres. Si 
se les ocurriera a las mujeres amaestrar a sus crias sin 
contar con ninguna iglesia, si dejaran de creer que la 
nave del templo es el marco mds efectivo para un ves- 
tido bianco y si, para la ceremonia de la boda, conside- 
raran suficiente intimidar al novio medir.nte los fun- 
cionarios del Registro Civil, las iglesias se vaciarian 
completamente en pocos afios (en la Unidn Sovidtica 
los llamados «Palacios matrimoniales* han sustituido 
con dxito a las iglesias como escenario nupcial). Enton- 
ces revelarian repentinamente las iglesias lo que son, 
restos de una antigua cultura, e inmediatamente se sus- 
penderian todas las subvenciones publicas y privadas, 
procedentes, en ultima instancia, de los varones: pues, 
obviamente, como nadid lo hace en su lugar, son los 
varones mismos los que pagan a sus verdugos. Por .eso 
la creencia en que las iglesias han probado tener cierto 
elemento magico por el hecho de seguir dominando con 
sus milenarias doctrinas a tantos seres humanos no 
pasa de ser una mala interpretacidn de los hechos. No 
son las iglesias las que poseen ese elemento m&gico, 
sino las mujeres. Las comunidades religiosas se han 
transformado hace mucho tiempo en instrumento de 
las mujeres, y se puede afirmar que no hacen m&s que* 
lo que estas les exigen. 

Entre las victimas de ese proceso hay que contar, 
y no en ultimo lugar, a los mismos representantes de 
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las comunidades religiosas. Estos son varohes que de- 
seaban, simplemente, tener una vida tranquila y sin 
luchas (desde luego que a costa de los varones viriles, 
exactamente igual que hacen las mujeres) y de repente 
se ven utilizados por las mujeres como una especie de 
mafia util para aterrorizar a los ninos, esclavizar a los 
varones y frenar el progreso. Los cl6rigos se ven obli- 
gados, so pena de boicot femenino, a exhibirse en 
ciertas solemnidades revestidos de grotescos disfraces 
feminoides, a cantar a gritos cantos ridiculos y a con- 
tar ante auditorios a veces incluso inteligentes ciertos 
thrillers en contradiccibn con todas las concepciones 
teoldgicas modemas aprendidas en la universidad< y 
con los que quedan en infinito ridiculo ante aquellos 
posibles auditorios inteligentes. 

Pues la teologia moderna, que ha renunciado por 
completo al principio del Iatigo y el terron de azucar, 
no sirve para aterrorizar a nadie, y es poco probable 
que se pueda utilizar para aumentar rendimientos. Lo 
que las mujeres necesitan es el viejo repertorio de cie- 
los e infiemos, angeles y diablos, paraisos y juicios fi¬ 
nales. La muerte no es un instrumento util para la 
doma m&s que si es la puerta de la bienaventuranza 
etema o de la eterna maldicidn, una puerta en cuyo 
umbral se evalua segun los criterios de la mujer y de 
suspenso a sobresaliente el rendimiento en la tierra. Es 
mucho mds compatible con el interns de las mujeres 
£resentar la vida eterna como una realidad para con- 
seguir la cual basta con ser un fiel esclavo que dejar 
que sus hombres investiguen de hecho sobre la inmor- 
talidad bioldgica, la cual tiene el inconveniente de 
que aun habrd que esperarla durante unas cuantas ge- 
neraciones. 


Nada de todo eso afecta, desde luego, a las mujeres 
mismas. Van a sus iglesias siempre que hace falta, y 
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dejan de ir, sin el menor remordimiento, cuando les 
resulta incomodo. Compran carisimos vestidos de gala 
(de novia, para bautizo, de luto, para la confirmacidn) 
con ocasi6n de las grandes ceremonias (que son simples 
intentos de intimidation, realizados, que conste, por 
las mujeres, no por los clerigos), y embuten a los hom¬ 
bres que las acompanan en los consagrados trajes os- 
euros. Fingen ser creyentes, supersticiosas o tambitii 
agndsticas desesperadas, pero jamas meditan un mo¬ 
menta sobre la fe y el dogma mismos. Las mujeres son 
por completo indiferentes a las preocupadas reflexio- 
nes de los varones acerca de si existen condiciones fi- 
sicas que den apoyo a un truco cualquiera con ayuda 
del cual caminar sobre las aguas, o transformar agua 
en vino, concebir magicamente un hi jo «inmaculada- 
mente». Las mujeres no tienen en ningun caso curio- 
sidad objetiva, sino que se interesan exclusivamente 
por la utilidad de la cosa de que se trate. Cuando se 
encuentran con un var6n de otra fe y que pone como 
condition de la boda el que ellas dejen la suya, las 
mujeres lo hacen sin vacilar. 
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La comercializacion 
de la oracion 


Ya se ha dicho que la mayoria de los varones olvi- 
da la fe de su infancia. La que les queda de ella son 
niodelos de comportamiento interiorizados por la 
doma, como el amor a la verdad, la alegria del trabajo, 
ei placer de la ilibertad. 

Desde el punto de vista moral, el derecho a mentir 
es uno de esos derechos humanos de los que todo el 
mundo deberia disponer, pues la mentira sirve, por 
ejemplo, para defenderse de intentos de vigilancia so¬ 
cial demasiado impertinentes, lo que repercute en una 
relajacidn de la lucha por la vida. Lo malo es que la 
mentira no tiene sentido mas que si no miente a la vez 
todo el mundo, O sea: para que sea posible enganar a 
alguien, este alguien ha de amar la verdad, y suponer 
que tambidn los demas la aman. Asf, pues, la mentira 
es en cierto sentido un articulo de lujo: tiene valor si 
es escasa; y hay que mantener a toda costa ese valor 
de escasez por el procedimiento de condenarla cons- 
tantemente— si es que el mentiroso ha de obtener al- 
gun beneficio de su mentira. Por esta razdn es tan im~ 
portante para la mujer educar al vardn en el amor a 
la verdad: solo si el vardn ama la verdad puede per- 
mitirse la mujer el lujo de la mentira. 
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Por lo demas, el amor del var6n a la verdad es una 
condicibn necesaria de la supervivencia del presente 
orden social, en el que todos Ios trabajos importantes 
son obra masculina: seria imposible basar en la men- 
tira ningun sistema funcionalmente s6lido, esto es, 
Iogico. En nuestro adelantado sistema social, con su 
divisibn del rrabajo, cada cual tiene que cooperar con 
Ios dem£s y fiarse plenamente de los datos que los 
demas le suministren. Si los varones mintieran —si die- 
ran, por ejemplo, datos falsos sobre el horario de los 
trenes, las capacidades de los barcos mercantes o las 
reservas de combustible de los aviones, sblo porque 
ello les resultara util en el momento concreto—, el re- 
sultado seria desastroso para todo el sistema econb- 
mico: el caos seria completo a los pocos minutos. 

La mujer puede mentir con toda tranquilidad. Como 
no esta inserta en el proceso del trabajo, su mentira no 
perjudica mas que a individuos sueltos —generalmen- 
te a su hombre—, y, cuando (rara vez) la descubren, 
no dice haber mentido ni enganado, sino que se ha 
servido de la «astucia femenina». Mientras se limite 
a aplicar la *astucia femenina» (salvo si la cosa tiene 
que ver con una infidelidad sexual, unico delito que no 
le perdonarb el marido), nadie se escandalizarb por su 
falsia. El varbn (a causa de la doma por autohumilla- 
cion de la mujer) considera muy natural que una mu¬ 
jer, d£bil y dependiente como es, utilice la astucia para 
dirigirle a el mismo —coloso fuerte e instintivo, «ani- 
mal desalmado»— por el buen camino. Nadie se asom- 
bre, pues, de que las experiencias afortunadas cosecha- 
das en este terreno sean abiertamente discutidas entre 
las mujeres, y hasta se publiquen en sus boletines ofi- 
ciales, las revistas femeninas. Las madres comunican 
esas experiencias a sus hijas, y estas a las suyas. Las 
mujeres consideran plenamente legitimo ese intercam- 
bio de experiencias, puesto que a menudo se ven obli- 
gadas a explotar varias de ellas a la vez al mismo varbn 


(madre e hija crecida, por ejemplo) y su bienestar de- 
pende de la capacidad deferisiva del marido y padre. 

Como es natural, las mujeres no dicen explicita- 
mente al varbn adulto que no debe mentir. Se limitan 
a vincular sus mentiras con sentimientos desagrada- 
blesi Lo hacen —como herrios dicho— por el rodeo de 
una fe que imponga ficticios castigos por mentir, o bien 
directamente, mediante una especie de magia perso¬ 
nal. Cuando una mujer dice a su hi jo «Mentir es malo, 
no debes enganar nunca a tu madre», el nino siente 
autombticamente remordimientos cada vez que dice 
una mentira. La mujer no necesita explicar ni funda- 
mentar eso de que mentir es malo: el nino se lo cree 
sin mbs, estb condicionado para ello y confia por su 
parte en que su madre no le enganarb tampoco (con- 
fianza evidentemente absurda, pues las madres enga- 
nan a sus hijos constantemente). 

Con esa misma magia convence mbs tarde la mujer 
a su hombre: «La infidelidad es una cosa miserable, no 
me tienes que ser infiel»; o bien, si se trata de una de 
esas mujeres consideradas «generosas»: «No es tan 
grave que me enganes alguna vez con otra; lo graven 
seria abandonarme®. El varbn cumple esa orden —pues 
de una orden se trata— sin poner en duda su justifica- 
ci6n: enganarb de vez en cuando a su generosa mujer, 
pero en pocos casos la abandonarb (y eso que la «gene¬ 
rosa® confesibn de semejante desmedida indiferencia 
habria debido ser para bl el pistoletazo de partida para 
salir corriendo). 

Por regia general, el varbn miente sblo en una pre- 
cisa situacibn, a saber, cuando, a pesar de amar real- 
mente a una mujer, la engana con otra por causa de 
su intenso impulso sexual. En este caso Ilega a angus- 
tiarse tanto por las consecuencias posibles (por ejem¬ 
plo, que la mujer a la que quiere pueda vengarse ha- 
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ciendo io mismo) que acepta los senlimientos mas des- 
agradablcs a cambio de no confesarle lo ocurrido. En 
cambio, cuando se trata de cosas verdaderamente gra¬ 
ves, como, por ejemplo, un accidente automovilistico 
con victimas causado por culpa suya, o la traicion irre¬ 
parable a un amigo o incluso una ausencia injustificada 
del trabajo, el varon reprime su miedo a las compli- 
caciones y consecuencias y se aligera la conciencia con 
una confesion completa a su mujer. 

En el caso de esta la situacion es exactamente inver- 
sa: lo oculta todo a su hombre, no s6lo su posible inte¬ 
res por otro varon o el interes de este por ella. Si otro, 
o incluso otros dos varones se interesan por ella, ese 
interes se ticne que comercializar en cl acto. Asi tendra 
sentido. El varon al que se confiesa ha de entender que, 
llegado el caso, habra otros que se ocupen de alimen- 
tarla. Este descubrimiento aumentara instantaneamen- 
te su propia productividad, y le pondra de nuevo a la 
altura deseada. 


En otro lugar de este iibro se ha hablado del placer 
de la ilibertad. Es el placer que conduce a la religiosi- 
dad y a la oracion. Pero hay una interesante modifica- 
cion de las oraciones infantiles: las canciones ligeras 
de exito. El Dios* de la infancia se ve expeditivamente 
sustitiiido en ellas por la diosa Mujer, mucho mas crei- 
ble (puesto que de ella depende, efectivamente, la fe- 
licidad del varon). Los contenidos —el ansia de sumi- 
sion, la peticion de elevacion, la impetracion de gracia 
o simplemente la idealizacion— siguen siendo practica- 
mente los mismos. Lo mismo da que se cante «You're 
driving me crazy» que «BefiehI du deine Wege», «Fly 
me to the moon» que «So nimm denn meine Hande». 
Muchas canciones ligeras modernas, por cierto, siguen 
cantandu al vicjo Dios, y solo por formulaciones como 


«tu que lo haces crecer todo>* se puede notar que no se 
estd pensando directamente en las mujeres. 

Las oraciones y los cantos religiosos (que son ora¬ 
ciones con musica) ahuyentan el miedo a la vida, por- 
que apelan siempre a una superconsciencia de cuya be- 
nevolencia depende todo: uno se puede abandonar, no 
necesita luchar por su propia felicidad, porque todo 
esta en las manos del ser adorado. Cuanto mayor se 
hace el hombre, mayor es su angustia (de la que sabe 
ya que tiene fundamento) y por eso aumenta tambien 
su deseo de poder abandonarse al menos algunos mo- 
mentos, poniendose en manos de la omnipotencia de 
alguien. En otros tiempos los jovenes intelectuales 
componian poemas de amor que, en funcidn de oracio¬ 
nes, tenian sob re ellos un analogo efecto tranquilizador. 
Hoy dia esta forma de culto es ya superflua, porque la 
oferta de canciones —los impulsos oscuros de los varo¬ 
nes se comercializan siempre, como es natural, a costa 
suya— es cada ano mas abundante, y muchos textos, 
como, por ejemplo, los de los Beatles, satisfacen las 
mayores exigencias de calidad. 

Hay tambien, desde luego, canciones que rinden 
culto al varon: se trata de canciones convertidas en 
hits por una voz masculina y que luego cantan muje¬ 
res. Pero, por lo general, las mujeres no cantan al va¬ 
ron, sino al amor (lo cual repercute en ultima instancia 
en beneficio de ellas mismas, puesto que el varon las 
necesita para el amor). En algun momento han debido 
descubrir las mujeres que les seria posible entonar 
himnos a si mismas sin escandalizar gran cosa. Y des¬ 
de ese momento estan alabando su propia divinidad, la 
imprevisibilidad, la crueldad o la autocracia con que se 
entregan a Fulano o a Mengano para destruirle o para 
salvarle: 

«De la cabeza a los pies 

vivo para el amor. 
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£se mi mundo es, 
no sO nada mejor. 

Es —jquO le voy a hacer!— 
naturaleza mia; 
ninguna cosa haria 
aparte de querer. 

Como las mariposas en torno de la llama 
me rodean los hombres y me llaman. 

Si acaban por arder, 
yo l e voy a hacer ?» 

Eso canta * Marlene Dietrich en El Angel AzuL jLo di- 
vinas que tienen que ser las mujeres si ellas mismas se 
sienten tanto! En la vida, las mujeres explotan a los 
varones de una forma m&s sutii que la que se exhibe 
en esa pelicula: sobre todo, no los arruinan tan de- 
prisa (porque nadie retuerce el pescuezo a una gallina 
que ponga huevos de oro), sino que lo hacen a lo largo 
de toda una vida; por eso los varones se reian del des- 
graciado personaje del catedratico de instituto de El 
Angel Azul, en vez de reconocerse en el. Hoy dia Nancy 
Sinatra canta, con cierta variacion: 

«These boots are made for walking 
and that's what they’re going to do 
—one of these days these boots 
will walk over you.» ** 

Esa canciOn ha sido un hit , pues satisface a la vez la 
nostalgia de una Diosa cruel que sienten los varones y 
la pretension de omnipotencia de las mujeres. 


* En un alemdn de calidad parecida a la de la lengua de esa , 
traduccidn. M. E. 

** "Estas son botas de andar / y eso es lo que van a hacer; 

/ uno de estos dias estas botas / pasardn por encima de ti.” M. E. 
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Autodoma 


El ideal de un domador seria influir tanto en el 
animal que este llegara a amaestrarse por si mismo. 
Una cosa asi no ha pasado hasta ahora en la historia 
del circo. Pero en el caso del varOn las cosas son dife- 
rentes: a partir de un determinado estadio, el varOn se 
amaestra a si mismo (porque es mucho mds inteligen- 
te que su domadora). Lo unico imprescindible para 
ello es que tenga siempre a la vista el objetivo, la re- 
compensa y el castigo. 

Hemos conocido ya una variante de esa autodoma: 
la idealizaciOn de la mujer por la industria de la can- 
ci6n ligera. Pero la posibilidad Optima de autodoma 
procede de la industria publicitaria : en la publicidad 
el varon no idealiza a la mujer porque ello le procure 
goce masoquista, sino porque esa idealizaciOn se le 
convierte en cuestiOn de vida o muerte econOmica. 
SOlo las explotadoras tienen tiempo y dinero suficien- 
tes para comprar la producciOn del varOn y consumir- 
la. Para dotar de capacidad adquisitiva a su propia 
mujer, instalada en la cOmoda villa de las afueras, el 
varon no tiene m&s soluciOn que producir legiones en- 
teras de mujeres no menos compradictas que vivan 






















































tambidn en las afueras y compren sus productos. El 
var6n se mete asi en un circulo infernal, en un torbe- 
llino qtie gira cada vez m&s deprisa hasta que £1 misroo 
se queda sin respiracidn, expira, y deja su lugar a 
otro. Lo que no hay es posibilidad de apearse del tor- 
bellino y echar a correr. 

Los institutos de investigation del mercado se lan- 
zan sobre todo a la caza de deseos femeninos incons- 
cientes (los conscientes est£n satisfechos desde hace ya 
much'o tiempo) y venden caramente sus trofeos a la 
industria de bienes de consumo. Esta se precipita en¬ 
tonces a colmar semejantes «lagunas del mercado» 
(jcomo si fueran verdaderas lagunas!). Tambien se 
procede a la inversa: unos varones producen por ini- 
ciativa propia un articulo nuevo previendo que, tras 
la correspondiente campana publicitaria, las mujeres 
pueden aficionarse a £1. Entonces encargan a una agen- 
cia publicitaria que provoque deseo de ese nuevo pro- 
ducto. No siempre tiene exito ese procedimiento. Asi, 
por ejemplo, en Europa no se ha conseguido vender en 
grande, como en Norteamerica, casas prefabricadas. 

De cuando en cuando se propaga regularmente entre 
los varones una oleada de indignacidn por esa costosa 
provocacidn del consumismo femenino, pues el cliche 
de la mujer-victima-de-Ia-explotaci6n-masculina esta 
tan arraigado en su consciencia que siguen siendo cie- 
gos incluso ante una prueba tan fehaciente como 6sta 
de que los explotados son ellos. Dicen los varones que 
la publicidad manipula a las mujeres y abusa vergon- 
zosamente de su ingenuidad y su credulidad (quieren 
decir: su estupidez) para aumentar las ventas. Valdria 
la pena que los hombres que asi hablan se preguntaran 
alguna vez qui£n es realmente el manipulado: i el ser 
cuyos secretos deseos se descubren, se miman y se 
satisfacen, o el que (por conservar o conquistar la be- 
nevolencia de aqu£l) tiene que descubrir, acariciar y 
satisfacer esos deseos? Siempre fue meta suprema del 
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varon satisfacer los secretos deseos de la mujer amu- 
da, «adivin£rselos antes de que los diga», como aun hoy 
io dicen las novelas convencionales. Pues bien, ya est&: 
ya no hay ningun deseo femenino que quede oculto, ni 
lo hay casi que no pueda ser satisfecho mediante el 
esfuerzo varonil correspondiente. 


Ni se nota ya casi que con eso las mujeres no pue¬ 
den menos de ser cada dia m&s tontas y los varones 
cada dia mas inteligentes, o sea, que la distancia se va 
ampliando y que la comprension es cada vez mas impo- 
sible. Es un principio biologico que la inteligencia no 
se desarrolla sino en competicidn. Pero la mujer queda 
fuera de toda competicidn, la superoferta de comfort 
la adormece y atrofia los ultimos restos de sus predis- 
posiciones intelectuales, Mientras que el vardn, preci- 
samente por la necesidad de comodidad de la mujer, 
tiene que descubrir constantemente nuevas fuentes de 
dinero y espolear sin reposo su talento inventivo para 
que de de si rendimientos crecientes, su mujer, rodea- 
da de un lujo tambidn creciente, se hace cada dia mas 
roma e indiferente. Y asi el concepto de feminidad, que 
hasta ahora significaba simplemente capacidad de dar 
a luz y venalidad, se va convirtiendo en la marca ga- 
rantizada de la capacidad vivipara, la venalidad y la 
debilidad mental. 

Si Marx esta en lo cierto, si realmente es verdad 
que e] ser determina la consciencia —por ejemplo : que 
la pildora determina la moral sexual y que el equilibrio 
atomico determina las ideologias de la coexistencia—, 
entonces la consciencia de la mujer occidental, cuyas 
condiciones de vida han cambiado («mejorado») radi- 
calmente durante los ultimos veinte anos, ha de encon- 
trarse en un estadio de trasformacidn aguda. Y esta 
trasformacion -^ue no puede desembocar sino en la 
estupidizacidn completa de las mujeres— es particu- 
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larmente peligrosa porque nadie se da cuenta de ella. 
Pues la imagen de la mujer no es ya obra de la mujer 
misma, sino de la publicidad —o sea, del var6n—, y 
en cuanto que alguien se pone a dudar del alto valor de 
la mujer, se le echan encima cien incendiarios spotts 
de las companias de publicidad. La mujer es aguda, 
graciosa, inventiva, imaginativa, cordial, practica y 
siempre hbbil: eso dice la publicidad. Con la suave son- 
risa de una diosa sirve a sus agradecidas crias la mas 
reciente bebida preparada; los ojos de su marido la 
siguen con adoracibn por lo mucho que le gusta el 
plato preguisado que ella le acaba de volcar de la lata, 
o porque la toalla de bano que ella le alarga esta toda- 
via mas suave que de costumbre, gracias al mbs nuevo 
de los detergentes. Esta imagen —necesaria para el 
varbn que ha de vender sus bienes de consumo e in- 
ventada precisamente para ello— 1 se repite sin cesar 
por todo el hemisferio oeste, a travbs de todos los me- 
dios de comunicacibn masiva, y se confirma dia tras 
dla. <:A quien se le va a ocurrir, en esas condiciones, 
que las mujeres son tontas, sin imaginacion e insensi- 
bles? A la mujer no se le puede ocurrir materialmente; 
y el hombre no puede permitirse esa ocurrencia. 

La mujer es el cliente, y el varon es el vendedor. No 
se gana uno un cliente diciendole: mira, esto es bueno, 
tienes que comprartelo. Se le dice: eres estupenda, 
tpor que te vas a rodear de cosas de poco valor? Te 
mereces este comfort, y adembs te corresponde. De 
modo que, aparte de todas las dembs razones, el varbn 
tiene que elogiar a la mujer porque la necesita como 
cliente. Salta a la vista que en esta relacibn el varbn 
utiliza trucos parecidos a los que le aplicb la mujer du¬ 
rante la doma. Pero, desgraciadamente para el, lo hace 
de tal modo que los tiros le salen por la culata: la 
mujer alaba al varbn para que bste trabaje para ella; 
el varbn elogia a la mujer para que bsta se gaste el 
dinero ganado por bl. Cuando adula a la mujer de su 
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prbjimo y consigue endilgarle una nueva alfombra 
para el cuarto de estar, no puede ignorar que al dia 
siguiente ese prbjimo administrara a su mujer una 
banera con termostato. ^Cbmo, si no, va a pagar el 
prbjimo la alfombra? 

El hombre esta preso en la trampa que el mismo 
ha construido: mientras que afuera la lucha por el 
dinero se hace cada vez mbs dura, en casa su mujer 
se le va cretinizando y las habitaciones se le Henan 
progresivamente de ficciones y cachivaches con las 
que el financia la cretinizacion de las mujeres de sus 
competidores comerciales. El varbn, que en realidad 
gusta de lo sencillo y funcional, se ve envuelto en un 
matorral de barrocos adomos cada dia mbs exuberan- 
te. En el cuarto de estar se le acumulan los cacharros de 
porcelana, los taburetes para el bar, las mesas de fibra 
de vidrio, los candelabros y los cojines de seda; en el 
dormitorio las paredes estbn tapizadas con estampa- 
dos florales; hay en el aparador vasos y copas de doce 
clases, y cuando pretende dejar un momento la mb- 
quina de afeitar en el cuarto de bano, observa que to¬ 
das las repisas y todos los estantes estbn ocupados por 
las mil cremes y los utensilios cosmbticos de su mu¬ 
jer, cuya pintura es ya artesania de calidad. 

Es notable que al mismo varbn no se le pueden 
vender casi mbs que productos que de un modo u otro 
beneficien a la mujer: coches deportivos (para atraer a 
las mujeres), articulos de lujo para la mujer u objetos 
domesticos (que tambien son para la mujer, porque 
el varbn no tiene casa: es una nomada de ida y vuel- 
ta entre una oficina y una villa). Las mujeres compra- 
rian gustosamente cosas para sus maridos con el dine¬ 
ro de estos, y lo hacen cuando se les presenta la oca- 
sibn (les regalan corbatas, camisas de colorines para 
las vacaciones, ceniceros, carteras). El problema es que 
los varones necesitan muy pocas cosas : sus ropas estbn 
normadas y son, por lo tanto, baratas; su consumo de 
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comidas y bebidas se limita ya en interes de su capa- 
cidad de trabajo, y no tienen tiempo para consumir 
otros bienes, como no sean los cigarrillos que se fuman 
durante el trabajo. Hasta el momento han sido rela- 
tivamente inutiles todos los esfuerzos de la industria 
por inducir a los varones a consumir perfumes, sprays 
para el pelo o ropa de colores vivos (lo que implica: 
sometida a las r£pidas oscilaciones de la moda). Los 
unicos que se visten segun la moda que se intenta 
imponer en cada periodo son los muy jbvenes (cuya 
productividad laboral es todavia insuficiente para las 
mujeres), los ricos («amados» ya por si mismos), los 
artistas (porque son los bufones de las mujeres), y 
los pederastas. Asi, por ejemplo, los .intensos esfuerzos 
de los hombres de la publicidad no han conseguido con¬ 
vert! r el «Dia del Padre» en el esplendido negocio que 
es anualmente para todas las ramas del comercio el 


I «Dia de la Madre». El dia del ano oficialmente desti- 
nado a honrarles, los padres se dan, en el mejor de los 
casos, una vuelta hasta cualquier bar y se beben en 
paz una cerveza. 


i 

i 

i 

i 
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Aparte de comer, beber y fumar, no hay mas que 
una actividad que haga consumir constantemente al 
vardn: la satisfaccibn de su impulso sexual. Por eso 
no sorprende el que enteras ramas de la economia se 
hayan especializado ya en explotar ese instinto, o sea, 
en excitar al varbn y multiplicar su aficibn sexual, 
ya en si misma considerable. Claro que luego tiene que 
calmar la excitacibn con una mujer, a precios co- 
rrientes. 

Como tambibn estas empresas comerciales estbn 
principalmente dirigidas por varones —casi era super- 
fluo decirlo—, eso significa que, para subsistir, el va- 
rdn se encuentra en la penosa situacibn de tener que 
excitar sexualmente a los dem&s varones. Incrementa 
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su aficibn a las mujeres con todos los medios que de 
un modo u otro pueden ser utiles para ello; y procede 
tan radicalmente como A. Pavlov en su cblebre condi- 
cionamiento de perros. Del mismo modo que Pavlov 
no estaba limitado a la presentacibn de un alimento 
para provocar la secrecibn de saliva del perro condi- 
cionado, sino que le bastaba una determinada senal 
sonora para provocarla, asi tambibn el varbn puede 
condicionar la ereccibn de su projimo no solo a la pre- 
sencia de una mujer, sino ya a la foto de un pecho 
femeniao semidesnudo, al sonido de un suspiro regis- 
trado en un disco, o al sentido de una determinada 
frase impresa en un hbro. Y asi produce estos exci- 
tantes en serie y los pone a disposicibn de los dembs 
varones a cambio de un poco de dinero. Este mecanis- 
mo no beneficia, naturalmente, sblo a la industria de 
productos erbticos, sino tambibn a todas las dembs ra¬ 
mas de la produccion que tienen que vender al varbn co- 
sas para la mujer: es, en efecto, mbs fbcil venderle 
productos de consumo femenino mediante la contem- 
placibn de un torso de mujer atractivo. El varbn se 
compra un determinado libro, va a ver una pelicula 
determinada o lee cierta revista porque espera que eso 
le cosquillee la sexualidad; de paso, la publicidad con- 
tenida en esos objetos le suscita el deseo d^ una vuelta 
al mundo con pareja, de una casa en la montana, para 
pasar los fines de semana, o de otro coche deportivo. 

La revista norteamericana Playboy es. una de las 
mejores muestras de esta variante de autodoma mas- 
culina: en Playboy encuentra el varbn, entre esplendi- 
dos pechos que le desencadenan la libido y excelentes 
ensayos teoricos que le entretienen (y le permiten re- 
cuperarse de su anterior ereccibn antes de llegar a la 
nueva pbgina de pechos femeninos), una variada oferta 
de coches caros, bebidas espirituosas fuera de toda ta- 
rifa, vestimenta superflua y tabaco en diferentes pre- 
sentaciones. Una revista asi les parece a las mujeres 
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I una pesadilla fantasmal, pero el culto a las mamas pa- 
rece haberse convertido entre los varones en algo tan 
autbnomo que han ilegado a ser incapaces de percibir 
1° grotesco de su situacibn. La industria que explota 
^ ■ su sexualidad les sugiere tan hbbilmente que los pe- 
chos de las mujeres estdn destinados al placer de los 

I hombres, que estos han olvidado cubl es, en realidad, 
la funcibn de las mamas. El exito completo de esa ilu- 
sibn se facilita por el hecho de que, desde la invencibn 

I de la leche matemizada integral, los varones ven muy 
pocas veces a lactantes mamando de su madre. 
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La utilizaci6n de los hijos 
como rehenes 


El que los ninos sean sumamente dignos de amor 
no justifica, ni de lejos, traerlos a este mundo. Porque 
el que hace ninos hace adultos, o sea, varones y mu¬ 
jeres. Ahora bien: la mayoria de los varones adultos 
vive en el infierno, y, en cuanto a la felicidad de las 
mujeres, es una felicidad tan primitiva y grava tanto 
a otros que tampoco puede haber motivo suficiente 
para hacer mujeres. 

Sena falso decir que sblo las mujeres esten intere- 
sadas en la produccidn de ninos: tambien los varones 
desean hijos, pues los hijos son uno de los dos o tres 
pretextos con los que pueden justificar ante otros su 
sumisidn a la mujer. La mujer, por su parte, justifica 
con ellos su pereza, su estupidez y su irresponsabilidad. 
Cada cual abusa del nino para sus propios fines. 

Aunque el mundo est^ lleno de huerfanos semiham- 
brientos, cada matrimonio se procura su propia des- 
cendencia. Pues el hombre necesita una justificacion 
para seguir esclavizado a una determinada mujer (la 
madre de sus hijos), y no a cualquier otra, cuando ya 
su deseo sexual ha ido mitig^ndose. Puesto que la mu¬ 
jer es para el, ante todo, la excusa de su sumision, no 
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puede utilizar m£s que una a la vez (en toda sociedad 
industrial el hombre es tendencialmente monotefsta, 
o sea, monbgamo); una pluralidad de dioses (de muje- 
res) le pondria inseguro, le dificultaria la autoidenti- 
ficacidn y le remitiria a aquella libertad de la que 
siempre est£ huyendo. 

Esos motives no cuentan para la mujer. Ella no 
piensa abstractamente y, por lo tanto, no tiene, segun 
hemos visto, ni angustia existencial, ni neceSidad de 
ningun dios que d<£ a su mundo un sentido superior. 
La mujer no necesita m£s que una justificacidn de 
que sea tal var6n determinado (que ya hace mucho 
tiempo que no duerme demasiado a gusto con ella) el 
que trabaje a su servicio: para ello necesita hijos de 
ese vardn precisamente. Suponiendo que hubiera en 
nuestro planeta un excedente de varones y que por cada 
mujer vivieran, por ejemplo, tres hombres coetdneos 
de ella, la mujer no tendria, desde luego, el menor 
inconveniente en tener un hijo de cada uno de los tres 
y hacer que cada varon trabajara para el hijo corres- 
pondiente (o sea, los tres para ella). Podria manipular 
cada uno de esos varones contra los otros dos y au- 
mentaria asi enormemente sus rendimientos, y, con 
ellos, su propio comfort . Contra lo que se suele creer, 
la mujer esta mucho m£s predestinada a la poliandria 
que el vardn a la poliginia. 

El vardn que engendra hijos con una mujer le en- 
trega unos rehenes y espera que ella le coaccione du¬ 
rante toda la vida con esas prendas en la mano. Sdlo 
asi puede conseguir sosten en su absurda existencia 
y justificacion de la esclavitud sin sentido en la que 
le amaestraron. Cuando trabaja por su mujer y por su 
hijo, el vardn no trabaja s61o para dos seres humanos 
uno de los cuales no quiere hacer nada porque es fe- 
menino y el otro no puede hacer nada porque es de¬ 
masiado pequeno todavia. Trabaja por algo que es 
mas que esa mujer y que ese nino: trabaja por un 


sistema que abarca todo lo pobre, desasistido y nece- 
sitado de proteccion que hay en este mundo (lo Pobre, 
lo Desasistido y lo Necesitado de proteccidn en st) y 
que —segun dl cree— necesita su ayuda. Con la mu¬ 
jer y el nino se construye la coartada por su escla^tud, 
una justificacion artificial de su sdrdida existencia; y 
llama «familia» a ese sistema, a ese grupo sagrado que 
dl mismo ha montado arbitrariamente. La mujer acep- 
ta con gusto, en nombre de la «familia», los servicios 
del vardn: empieza por aceptar los rehenes que dl le 
confia y hace con ellos lo que dl desea (encadenarle 
cada vez mas firmemente a ella y explotarle hasta la 
muerte). Y ella se embolsa los beneficios. 

Asi, pues, tanto la mujer cuanto el hombre obtienen 
ventajas de sus hijos (si no las obtuvieran, no los en- 
gendrarian). El varon obtiene la ventaja de que con 
ellos puede dar retrospectivamente un sentido elevado 
a su vida y justificar su esclavitud perpetua; y la mu¬ 
jer obtiene todas las demds ventajas. Estas tienen que 
ser enormes, pues cada mujer puede elegir entre tener 
una vida profesional o tener hijos, y casi todas eligen 
los hijos. 

Se podria objetar en este punto que las mujeres se 
deciden por los ninos y no por la profesidn porque les 
gustan los ninos. A lo que se replicard que una mujer 
no es capaz de un sentimiento tan grande como seria 
el puro amor a los ninos. La prueba es que casi ningu- 
na mujer se ocupa de los ninos de los demds, sine sdlo 
de los suyos. Una mujer no adopta un hijo de otra 
m&s que cuando, por razones m^dicas, no puede tener- 
los propios (e incluso en ese caso agota antes todas 
las posibilidades de tenerlos, incluida la fecundacion 
artificial con semen de un extrano). Aunque los orfa- 
natos de todo el mundo est&n Ilenos de deliciosos ninos 
necesitados de ayuda, y aunque la televisidn y los pe- 
ribdicos publican casi diariamente las cifras de los 
pequenos indios, los africanitos y los sudamericanitos 
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muertos de hambre, las mujeres —que fingen amor a 
los nifios— prefieren meter en casa un perro o un gato 
que un huerfanito abandonado. Y aunque en cualquier 
buena revista se puede uno informar de la alta cuo- 
ta de anormales engendrados cada ano (el 1,66 por cien- 
to de todos los nifios que nacen se compone de hidroce- 
falos, seres carentes de miembros, ciegos, sordomudos, 
cretinos, etc.), las mujeres, como si les obligara a ello 
un hechizo perverso, siguen trayendolos al mundo im- 
perturbablemente. Cuando una de ellas da a luz un 
monstruo asi, no se siente en modo alguno desenmas- 
carada en su egoismo, ni menos responsable: nuestra 
sociedad la va a venerar como martir por haber dado 
a luz un monstruo. Se habla con el mayor respeto de 
la mujer que trae al mundo un oligofr6nico, y si no 
tiene todavia ningun hijo sano le engendrar&n en se- 
guida un nine «normal», como el de las demas mujeres, 
con objeto de demostrar la salubridad de ella (con eso 
obliga al nino sano a pasarse toda la infancia, y acaso 
toda la vida, en compahia de un cretino). 


Es diffcil revelar que las mujeres no quieren a los 
nifios y no hacen mas que abusar de ellos para sus fi¬ 
nes; pues el embarazo, el parto y el cuidado de los 
ninos pequenos implican, ciertamente, algunas incomo- 
didades. Pero esas incomodidades son muy poca cosa 
al lado de Io que compran con ellas, a saber, seguridad 
de por vida, comfort e irresponsabilidad. ^Que incomo¬ 
didades tendria que aceptar un varon para conseguir 
algo parecido? 

Hasta los varones se han enterado ya de que el 
embarazo no es tan desagradable como parece. Algu¬ 
nas mujeres se encuentran particularmente bien duran¬ 
te ese periodo, y recientemente se est£ poniendo de 
moda el reconocerlo. Las mujeres no tienen que pre- 
ocuparse mucho de que el embarazo las ponga feas y 


desagradables, les infle el cuerpo, les hinche la cara, 
les manche el cutis, les seque el cabello y les cargue 
las piernas. Durante ese periodo no andan a la caza de 
ningun vardn, porque ya tienen uno, y si este tiene que 
asistir a la trasformacidn de su mariposa en oruga, la 
culpa es suya. Lo que ella esta esperando es el hijo de 
41, 61 es el que la ha deformado. <«Qu6 derecho tiene el 
a encontrarla pesada y repelente? (Adem6s, con eso 
ella le esta «regalando su juventud».) 

Aun circulan sobre el parto consejos tan terrorifi- 
cos que el varon no puede darse cuenta de que la mu¬ 
jer tiene hijos en beneficio propio, no en el de su hom- 
bre. «Le dio un hijo»: esa formula, antes tan comun en 
las novelas, va quedando, sin duda, desusada en litera- 
tura, pero sigue bien arraigada en la consciencia de los 
varones, lo suficiente como para que el nacimiento de 
su descendencia le produzca exclusivamente sentimien- 
tos de culpabilidad (jpero respecto de la mujer, no res- 
pecto del recien nacido!). 

Imagine el varon que a cambio de pasar seis horas 
en manos del dentista se asegurara una modesta renta 
vitalicia. <?No aceptaria el trato? Cierto que a veces hay 
partos mis dificiles que eso (aunque bastante indolo- 
ros, gracias a la narcosis), pero, en general, el parto no 
es para una mujer peor que una sesidn Iarga de den¬ 
tista. Las mujeres cuentan a sus hombres desvergon- 
zadas exageraciones sobre el parto. Los salvajes gritos 
que frecuentemente llegan de la sala de partos hasta 
ei pasillo de la clinica se explican principalmente por 
la falta de orgullo y de autodominio de la mujer (cosas 
ya detalladamente tratadas en su momento). Desde 
hace anos se prodiga el parto sin dolor, el parto en el 
cual, tras una preparacion gimnistica y de training 
autogeno, la mujer da a luz sin anestesia y sin lamen- 
tos. Por lo tanto, ha llegado el momento de que las 
mujeres se pongan de acuerdo acerca de si duele o no 
duele parir uri hijo. Porque si se sigue como hasta aho- 
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ra, las.unas diciendo una cosa y las otras otra, se van a 
desacreditar y van a causar perjuicio a la causa comun. 

La mujer tiene, naturalmente, algunos motivos para 
dar a iuz que no son la consecucidn del aura de inde- 
fensidn que le permitird vivir mediante un trabajo li- 
gero y sin jefes. Asf, por ejemplo, un buen dia descubre 
que su cuerpo funciona como un automata en el que 
basta meter una cosilla de nada para que suelte un es- 
tupendo obsequio-sorpresa. Es natural que le tiente el 
probar una vez ese juego maravilloso. Y cuando ha ju- 
gado y ganado una vez, le apetece seguir jugando (es 
una maravilla, siempre toca premio, justo a los nueve 
meses). La mujer enloquece de entusiasmo por si mis¬ 
ma; al ver lo maravillosa que es. Cierto: poner en mar- 
cha el aparato autom&tico es tan legftimo como partirle 
la cabeza a un prdjimo, el cual cae al suelo autom£ti- 
camente: pues ambas cosas son igualmente posibles 
desde el pun to de vista biologico. Si el juego con su 
automata no acabara por cansar un poco, la mujer 
serf a insaciable en este respect o. Pero el cansancio 
ffsico le obliga a ponerse un lfmite: ese lfmite se traza 
en-el punto en el cual un hijo mas no haria sino aumen- 
tar el trabajo domdstico sin incrementar la seguridad 
y el comfort de la mujer. 

El lfmite en cuestidn se puede determinar, por lo 
comtin, muy f&cilmente, y est& principalmente condi- 
cionado por el estadio de automatizacidn de la casa: 
en los pafses muy industrializados la mujer quiere por 
t£rmino medio dos o tres hijos. Entre las norteamerica- 
nas, que tienen un hogar completamente automatizado, 
el dptimo se encuentra cerca de los tres hijos: entre las 
europeas occidentals (que aun carecen de algunos apa- 
ratos domdsticos), el dptimo roza los dos hijos. Pocos 
son los casos en que la mujer desea un solo hijo, y 
tener mds de tres parece casi asocial, por el exceso de 
ruido y el mal olor de los panales. El hijo unico no 
aporta a los padres ventaja alguna, sino sdlo inconve- 
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nientes. Una mujer que no tiene mas que un hijo no 
parece nunca tan indefensa y tan encadenada al hogar 
como necesita parecerlo. Ademas: ese hijo podria su- 
frir algun accidente —y acaso cuando la mujer ya no 
fuera fecunda—, con lo que esta no tendrfa pretexto 
para vivir mas cdmodamente que su marido, ni el pre¬ 
texto alguno para seguir trabajando para eila. Por otra 
parte, el hijo unico no tendrfa en casa companeros de 
juego: la madre misma tendrfa que jugar con dl, y si 
hay algo que verdaderamente odian las mujeres es ju¬ 
gar con sus hijos. Mientras que los ninos se interesan 
por todo, preguntan por todo, la mujer no se interesa 
en principio por nada (salvo las diversiones cretinas 
que le procuran el trabajo domestico y su propio cuer¬ 
po). Por eso es tan diffcil para la mujer entrar en el 
curioso mundo de los ninos, incluso cuando se dispo¬ 
ne a ello con buena voluntad. La mujer dispone de 
un repertorio de frases falsamente pueriles para entre- 
tener a sus hijos («Pito, pito, gorgorito...»), pero en 
cuanto que tienen mas de dos ahos y empiezan a pen- 
sar, se le acaba el repertorio. El consagrado clichd de 
la comunidad de intereses del padre y el hijo (el pap& 
no es capaz de separarse del trenecito electrico de su 
hijo) no cubre la relacidn entre madre e hijo, ni siquie- 
ra la relacidn entre madre e hija. Cuando, a pesar de 
todo, la mujer se vence a sf misma y juega media hora 
diaria con su hijo («...mas de media hora serfa malo 
para su desarrollo intelectual»), lo vocea cumplida- 
mente como una hazaha (y Ileva razdn, porque seme- 
jante dominio de sf misma es para la mujer una haza- 
na verdadera). 

Hacen falta dos o tres hijos para garantizar la se¬ 
guridad material: con ellos la mujer aparece ya inde¬ 
fensa e imposibilitada de ganarse la vida; al mismo 
tiempo disminuye el riesgo de encontrarse en su vejez 
sin hijos (o sin nietos), sin nadie que pueda rendirle 
homenaje por su maternal providencia. Por otra parte. 
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los dos o tres hijos pueden jugar solos, mientras la 
mujer se entrega a sus placeres «superiores», como 
coser o cocer tortas. La providencia maternal consiste 
en este caso en encerrar a los ninos, todos juntos, en 
una habitacidn y no volver a entrar en ella hasta que 
uno de los ninos se hace el dano: suficiente como para 
llorar muy rabiosamente. 

A todo eso hay que anadir que la educacion y doma 
de dos y m£s hijos es m&s f&cil que la del hi jo unico. 
Es muy complicado conquistar la obediencia del hijo 
unico: hay que inventarse m^todos sutiles para aton- 
tarle (<*convencerle», «hacerle comprender»), o bien hay 
que recurrir a pegarle (cosa molesta para la mujer, que 
confia la tarea al matido). En cambio, cuando se tiene 
varios hijos es posible domarlos mediante el chantaje 
altemativo. Como todos ellos necesitan la aprobacion 
de su madre, le basta a esta con favorecer ligeramente 
a uno de ellos para que los demas hagan inmediata- 
mente lo que les mande. Todo nino vive sumido en el 
temor de que su madre deje de «quererle» y dedique 
su amor a otro; ese temor no suele promover el amor 
entre hermanos (que no interesa en absoluto a la mu¬ 
jer), pero, en cambio, promueve la competicion y, por 
lo tanto, el rendimiento. M&s tarde, cuando esos ninos 
sean adultos, seguiriin queriendo en el fondo superarse 
unos a otros y destacar ante su madre. Los hijos satis- 
far&n su ambicidn en la profesion, y las hijas se supe- 
rariin unas a otras en la acumulacidn de riquezas. De 
vez en cuando volveran a casa de su madre (que consi- 
dera esas visitas como manifestaciones de simpatia y 
llama «espiritu familiar» al interns que une a los her¬ 
manos), con objeto de subrayar sus logros mas re- 
cientes. 

Pero todas esas ventajas son propias del caso de 
dos o tres hijos. La mujer que tiene m&s de tres hijos 
(lo cual suele ocurrir hoy dia por algun descuido, o por 
vinculaciones religiosas del vardn) ha de prever, real- 
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mente, bastante trabajo durante algunos anos, aunque 
sea con una distribucidn libre del trabajo, sin respon- 
sabilidad por la alimentacion (por lo demas, la mayoria 
de las mujeres no siente responsabilidad alguna por sus 
hijos) y sin jefes. Pero ese aumento de actividad se 
termina cuando el hijo menor llega a la edad en que Ie 
aceptan en las escuelas maternales o en los parvula- 
rios, y le facilita una pequena ventaja mds: puede es- 
tar segura de que su hombre no la plantara mientras 
los hijos no sean adultos. Pues el varon que abandona 
a una mujer con la que ha tenido cuatro o mas hijos 
es pr&cticamente para nuestra sociedad un criminal, 
aunque la abandone porque ya no puede ni soportar 
su vista. 

Sea de ello lo que fuere: una vez que los ninos han 
llegado a la edad escolar o pre-escolar, incluso la mu¬ 
jer mas prolifica ha terminado la parte mayor del tra¬ 
bajo de toda su vida. Ya vuelve a tener tiempo suficien¬ 
te —y a menudo dinero bastante— para gozar algo de 
la vida. Se va al peluquero, dispone flores en jarrones, 
bamiza los muebles segun los consejos de las revistas 
femeninas y se cuida su precioso cuerpo. En la mayo¬ 
ria de los paises occidentales el nino esta en la escuela 
durante casi todo el dia, y en los pocos paises en los 
que todavia no es asi, los hombres estan ya dispues- 
tos, con su habitual impetu, a implantar esa escuela de 
dia entero. Sus investigaciones les han permitido ave- 
riguar que los ninos pueden desarrollar mejor sus fa- 
cultades espirituales y, por lo tanto, dar Iuego mas 
rendimiento si no estdn sometidos durante media jor- 
nada a la influencia de sus madres. La aplicacidn priic- 
tica de ese descubrimiento, que en absoluto humilla a 
la mujer (pues ella no conoce el viril <tsentimiento del 
honor® y, por lo tanto, es imposible herirla por esa 
via), favorece, pues, doblemente los intereses de las 
mujeres. 
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Los vicios femenmos 
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nes dominicales; pero, ademas, va reclamando cada vez 
m^s sitio en los medios de comunicacidn llamados ma- 
sivos. Empiezan a predominar las emisiones para la 
mujer en la radio y en la television, cada vez se alargan 
m^s, incluso en periddicos respetables, las columnas de 
ecos de sociedad, sucesos, nioda, horoscopos y recetas 
culinarias; y los organos periodisticos especializados en 
temas femeninos invaden el mercado en numero cre- 
ciente y volumen desbordante. Poco a poco se difunde 
esta epidemia de cretinismo no sdlo por la esfera pn- 
vada de los varones, sino tambien por toda la vida pu- 

bllC Hay, por ejemplo, publicaciones sobre politica, filo- 
sofia, ciencias de la naturaleza, economia, psicologia, 
y otras sobre vestidos, cosmdtica, cultura domestica, 
cotilleo, cocina, crimenes e historias de amor. Las pri- 
meras no las leen casi mas que los varones; las segun- 
das las leen exclusivamente las mujeres. Y tanto los 
varones cuanto las mujeres consideran las lecturas del 
otro sexo tan pesadas e inaguantables que prefieren 
aburrirse mortalmente que echar mano de ellas. El 
hecho es que los varones se interesan de verdad por la 
cuestidn del si hay en Marte formas primitivas de vida, 
o de si los arguments de los chinos en su confhcto 
fronterizo con los rusos son mas sdlidos que los de 
estos, mientras que esos problemas dejan completa- 
mente frias a las mujeres. A estas les interesa saber 
edmo se borda tal motivo, como hay que colgar correc- 
tamente la ropa y si tal o cual actriz cinematograhea 
se va a divorciar o no. Y as! varones y mujeres V1 ^® n 
perfectamente separados, cada cual con su propio ho- 
rizonte y sin entrar nunca en contacto real con el del 
otro. El unico tema que interesa a los varones cuanto 

a las mujeres es el tema mujer. 

Como es natural, algunos varones no tienen mas.re- 
medio que ocuparse de las revistas especializadas te- 
meninas, pues, del mismo modo que la moda feme- 


nina —que no suele interesar en absoluto a los varo¬ 
nes— es obra de esclavos masculinos (las mujeres di- 
cen con toda sangre fria que se tienen que inclinar ante 
la omnipotencia de los grandes couturiers), tambien las 
revistas para mujeres son producidas y distribuidas 
por varones esclavos. Sus esfuerzos no pueden tener 
£xito m&s que si ellos mismos se situan a la altura 
intelectual de la mujer e intentan averiguar que es lo 
que le gusta a £sta. La empresa es casi irrealizable por 
un vardn, razon por la cual suele consul tar con un 
equipo de redactoras femeninas que le dicen que es 
entretenido para una mujer. Pero el vardn carga en 
cualquier caso con la responsabilidad de la compagi- 
nacidn, la venta y el ascenso de estas publicaciones en 
el mercado. 

Estas revistas entretienen a la mujer (por ejemplo, 
Ladies ' Home . Journal, McCalls), satisfacen su ansia 
de cotilleo (Gente, Movie Life), le ayudan a elegir sus 
disfraces (Vogue, Bazaar) o unifican, a veces, todos 
esos elementos en una misma publicacidn (Elle, Bri¬ 
gitte, Grazia). Es comun a todas esas revistas la com- 
pleta inexistencia del vardn (mientras que, por el con- 
trario, el tema principal de las revistas para caballerps 
es la mujer). Las revistas femeninas pueden aludir al 
vardn pero lo haran en principio sdlo a proposito de 
sus preferencias en asuntos de mujeres, casas o co- 
midas («Pdngase usted este verano ropa interior del 
color de su piel : eso les gusta a los hombres»; «Un 
make-up natural para el primer rendezvous*-, «Encien- 
da velas, que eso le pone rom&ntico»; «Tres platos por 
los que la amard», etc.). Y como un conocimiento tan 
global de las preferencias del vardn no puede servir 
mas que para cazar a cualquier vardn o mantenerle 
preso durante mds tiempo (todas las lectoras de estas 
revistas son solteras, y, por lo tanto, en busca de su 
trabajador, o casadas, y, por lo tanto. obligadas a con- 
servar el que ya tienen), se puede considerar en ultima 
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sido f£cil alimentar con el dinero que gastan las i 
res en esmalte de unas y en acetonas preparadas 
quitaesmaltes). 
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La mascara de la feminidad 


™„ AP i ena ? hay dl , ferencias entre mujer desnuda 
r± pe ° C ? rtado y sin maquillar y un vardn desnu- 
ao, con el pelo cortado y sin maquillar. Con la unica 
excepcidn de los drganos destinados a la reproduccidn 

a UC ,f StingUe a la mu J er del vardn es’ 
artificial. El vardn llega a ser vardn por el desarrollo 

e la inteligencia y la productividad asi posibilitada 
(y su aspecto no cambia casi en ese proceso); la mujer 

Sfnrm!r,T UJ f P ° r '* cretinizaci <5n gradual y por la 
trasformacidn de su aspecto extemo; esta diferencia- 

cidn de los sexos se produce exclusivamente por ini- 
ciativa de la mujer. 

Como hemos visto, un vardn no es de verdad «viril» 
m^s que como consecuencia de una serie de operacio* 

m^ de r a P ractlcadas P or la mujer; dsta, en cambio, 
™ r d “ ra , baj ° sa P r °P ia direccidn y se hace «femenina» 

Ho d - c . osm f‘ ica «, la Peluquerfa y el vestua- 

no. Esta femmidad artificialmente fabricada consta de 
dos components: la acentuacidn de los caracteres se- 
xuales secundanos, ya descrita en otro lugar, y la exo- 
tizacidn o extranactdn mediante el efecto mdscara. Con 
sus multiples mdscaras la mujer persigue un solo obje- 
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tivo: conseguir que la -diferencia entre ella y cualquier 
varbn sea todo lo llamativa posible. 

La acentuacibn de los caracteres sexuales secunda- 
rios la hace deseable para el varbn; el resto de la mas- 
carada la hace enigmbtica para £1, la convierte en el 
«otro» sexo, el sexo ajeno, tomasolado: eso ayuda al 
var6n a someterse. La mujer sorprende al var6n y des- 
pierta su atencibn mediante la amplia escala de posibi- 
lidades trasformistas de que dispone: una mujer «de 
verdad» tiene cada dia un aspecto un poco diferente 
del del dia anterior. Con eso, ademas, la mujer gana 
tiempo: mientras que el varbn estd ocupado en volver 
a identificar laboriosamente la mujer de ayer bajo el 
disfraz de hoy, ella puede ir realizando tranquilamente 
sus planes —que consisten en meter a ese hombre en 
un callejbn sin salida— e impedir que el otro perciba 
el olor a cadbver que emana, por detrbs de la agradable 
mascarada, del espiritu en putrefaccion. 

Por eso una mujer se considera siempre mera ma¬ 
teria prima de mujer, y lo que juzga no es el material, 
sino el producto fabricado. Sin make-up, peluqueria y 
collares y pulseras, lo que existe no es una mujer (eso 
explica por que a la mayoria de ellas no les preocupa 
andar por la casa con los bigudies puestos y la cara 
cubierta de grasa: eso no son ellas, ellas estan aun en 
curso de fabricacibn). Les es muy facil sostener esa 
ficcibn gracias a que su inteligencia no se lo obstacu- 
liza. 

Las mujeres no se han ahorrado nunca ningun es- 
fuerzo por conseguir que la metamorfosis sea un bxito. 
No hay procedimiento cosmetico que le parezca a una 
mujer demasiado caro o largo cuando se trata de llegar 
al producto terminado que tan llamativamente se dife- 
rencia del varbn. Engrasando constantemente su piel, 
la fue haciendo cada vez mas lisa y diferente de la del 
varbn; tambibn se diferencib de el dejandose el cabello 
largo o rizandoselo; el enmarcarse los ojos de negro 


no la hermosed precisamente, pero la diferencid mu- 
cho del hombre: le dio unos ojos extranos, misteriosos 
mquietantes. 


Tal fue el sentido originario de la mascarada feme- 
nma; pero ese sentido primitivo se ha olvidado casi 
por complete. Dado que en las ultimas decadas, gracias 
al bienestar producido por los varones, la mujer bur- 
guesa ha ascendido desde su vieja condicibn de traba- 
jadora domestica multiplemente ocupada hasta cierto 
status de cocotte, era inevitable que se le independiza- 
ran sus viejos juegos utilitarios con su aspecto exter- 
no. Ahora tiene tiempo y dinero, y desea mas que nun¬ 
ca estar entretenida. Mas como el juego con su cuerpo 
es una de sus diversiones preferidas (a menudo ss in- 
c uso la unica, pues en el caso de las mujeres ricas no 
se puede contar ni siquiera con los trabajos domes- 
ticos), el juego se impulsa desde todas partes: lo fuer- 
zan los hombres que producen los utensilios cosmeti- 
cos, los que proyectan y confeccionan los vestidos y 
los tocados y los que viven de proponer constantemen¬ 
te nuevas variantes del juego: los redactores de la 
radio y la prensa femeninas. Con el tiempo se ha cons- 
tituido, efectivamente, una especie de cultura muy 
propia de las mujeres, una especie de artesama bajo 
la proteccion de la cual pueden vivir entre ellas mis- 
mas, sin que nadie las moleste, y que las eleva a unas 
alturas (o, mas bien, las entierra en unas profundida- 
des) hasta las cuales no hay varbn que pueda seguirlas, 
salvo los esclavos especializados en esa artesania 
«Cuide usted de mantener flexible la piel de los Ia- 
bios», aconseja, por ejemplo, una celebre revista fe- 
memna a una lectora que se queja de tener pliegues 
«demasiado profundos» en los labios, «y cepilleselos 
diariamente con un cepillo de dientes humedo; pbnga- 
se vanas veces al dia una pomada adecuada. Use lbpi- 
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ces de labios que no tengan brillo nacarado, porque 
Ostos son los que m£s fOcilmente dejan depOsito en las 
arrugas.® «Midase», ordena la misma revista a todas 
las mujeres: «el perimetro de las caderas puede reba- 
sar en 25 cm. al de la cintura, pero s6lo en 8, a lo 
sumo, el perimetro tordcico.» «CepilIese las cejas hasta 
darles forma antes de subrayarlas. No dibuje nunca 
un arco delgado: pinte cuidadosamente cada pelo. Se 
obtiene la mayor naturalidad pintando junto al arran- 
que de la nariz trazos casi verticales y mezclando dos 
colores, por ejemplo, gris y marr6n.» «Ponga usted un 
espejo en la cocina para ver si al guisar hace usted sin 
darse cuenta gestos o arruga la frente; tambien le per- 
mitirO darse cuenta a tiempo de si se le ha deshecho el 
peinado.» 

Y las mujeres agradecen todas esas reglas (porque 
no tienen suficiente imagination para descubrirlas) y 
las ejecutan todas concienzudamente: se miden el pe¬ 
rimetro de las caderas, se cepillan los labios, se pin- 
tan las cejas y ponen espejitos en la cocina para evitar 
que se les arrugue la frente. Una vez hecho eso, esperan 
mOs consejos para su juego. Hay realmente mujeres 
que meten diariamente los pechos en agua fria durante 
diez minutos («para endurecerlos»), que se embadur- 
nan con aceites de pies a cabeza cada manana (sin tener 
ninguna enfermedad cutanea), que se enredan los ca- 
bellos cada pocos dias en ho menos de treinta bigudies 
y que gastan mOs de media hora diaria sdlo en el make¬ 
up de los ojos. Y como precisamente por todas esas 
actividades absurdas para el var6n resultan cada vez 
mOs extranas e imprevisibles, cada vez mas femeninas, 
estas mujeres son muchas veces las que el varOn pre- 
fierie para esclavizarse. 

^dientras tanto, el juego sigue adelante. La que 
quiere seguir jugando y no perder su puesto en la 
banda tiene que observar reglas constantemente reno- 
vadas, pues las exigencias que se van poniendo las mu¬ 


jeres (hace mucho tiempo que los hombres quedaron 
fuera de ese juego) se hacen enormes, y las posibilida- 
des de divertirse con su propio cuerpo han aumentado 
ya hasta el infinito, pese a lo cual se multiplican cada 
dia. Con esto es inevitable, naturalmente, que muchas 
mujeres se queden a medio camino, se tengan que dete- 
ner y vuelvan princjpalmente a las diversiones de la 
vida domestica. Se producen diferencias de clase —con- 
dicionadas por las diferentes rentas de los varones— 
entre mujeres muy bien disfrazadas, bien disfrazadas 
y discretamente disfrazadas; las primeras se convier- 
ten en idolos de las demOs y les suministran una espe- 
cie de satisfaction vicaria con su perfecta mascarada, 
que aquellas otras van vigilando constantemente a tra- 
ves de las revistas especializadas antes aludidas. 

Pero las reglas se van volviendo cada vez mas com- 
plicadas incluso para las mujeres de disfraz mediano: 
ya no puede ir a banarse, por ejemplo, m£s que con 
un make-up especial que resiste al agua, con las pier- 
nas y las axilas cuidadosamente depiladas, con el cuer¬ 
po completamente engrasado y un gorro cubierto de 
flores de goma; antes de coger el volante para ir al su- 
permercado se arregla, por lo menos, con cr&me mate 
de dfa, un poco de rouge y unas pinceladas de ocre 
para las pestafias; para ir a un entierro necesita una 
mantilla negra, que pone en contraste con una creme 
de fondo particularmente pOIida y un lapiz de labios 
casi invisible; el maquillaje y el vestirse para una cock¬ 
tail-party de las mOs corrientes, en la que acaso no es- 
tara mOs que unos minutos, han llegado ya a ser tareas 
de horas. Antes le bastaba con aplicarse una sola tinta 
a los p&rpados: ahora tiene que usar tres (por ejem¬ 
plo: blanca, oro y parda); tiene que aplicarse a los 
labios pomada, I6piz perfilador, ldpiz nacarado y pul¬ 
verization; las pestanas artificiales no se adhieren ya 
e« bloc , sino pestana por pestafia («Resulta mas na¬ 
tural »>); y el tocado cuenta cada vez m&s imprescin- 
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diblemente con un elemento de cabello artificial o aje- 
no, no siempre peluca completa, que se tiene, desde 
luego, que limpiar y cuidar como el autbntico. S6lo 
para el make-up de los ojos y las cejas, una mujer me- 
dianamente disfrazada necesita lo siguiente: una tira 
de pestanas artificiales, pinzas y adhesivo especial para 
su fijacibn, Idpiz de fondo, pinceles y tintes para las 
pestanas, eyeliner , o lbpiz perfilador para los ojos, tres 
colores de sombreado para los pbrpados, dos colores 
de ldpiz para las cejas, polvo para bstas y pincel ade- 
cuado para su aplicacibn, cepillito para las cejas, pads 
aceitados para desmaquillar y crkme especial para los 
ojos. 

Este proceso se vuelve cada vez mbs inquietante 
para los varones, los cuales, ciertamente, gustan de ver 
divinas a sus diosas (divinas quiere decir extranas, in- 
coherentes, o sea, femeninas), pero no quieren verlas 
esclavizadas al espejo hora tras hora. Les ocurre lo 
mismo que a prop6sito del trabajo dombstico: todo 
eso choca con la dignidad humana, y los varones no 
pueden creer que esos trabajos y los esfuerzos cosmbti- 
cos procuren placer a sus mujeres. Todo var6n sabe 
perfectamente de si mismo que no da ningun valor a 
que su mujer utilice polvos de tres colores para som- 
brearse los pbrpados (del mismo modo que sabe que 
no necesita ni plantas de interior ni visillos en la ven- 
tana), pero se cree, exactamente igual que a propbsi- 
to de los trabajos domesticos, que los dembs varones 
o la sociedad en general exigen a toda mujer el ejer- 
cicio cosmetico: se compadece asi de su mujer y se 
siente personalmente responsable de que las cosas ha- 
yan llegado a este punto. Como sabe que tanto el como 
sus dembs companeros de sexo no dan valor mbs que 
al aspecto extemo de la mujer, a los sfmbolos sexua- 
les y a una cierta extranacibn mediante el maquillaje, 
mantenida, de todos modos, dentro de ciertos llmites 
(£a qub iban a dar valor en la mujer, puesto que bsta 
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es tonta y pobre de sentimientos?), el caballero infiere 
que la incansable dedicacibn de Hu mujer a su propio 
cuerpo es simple exceso de celo en cumplir las exigen- 
cias masculinas, y se siente conmovido y culpable. 
Piensa que sus groseras necesidades sexuales convier- 
ten a la mujer en objeto (en objeto de placer ), repri- 
men sus cualidades valiosas (que en realidad no exis- 
ten); y se vuelve a equivocar puntualmente. Pero con 
motivo: al varbn no le puede gustar darse cuenta de que 
toda esa evolucibn es la culminacibn, por ahora, de la 
cultura femenina, que las mujeres no se convierten en 
objetos por obra de la moda y la cosmbtica, sino que 
su constante dedicacibn a esas cosas es actividad espi- 
ritual natural de unos seres infinitamente primitivos. 

Tampoco puede saber el varbn otra cosa: que el 
modo como la mujer se vuelve a crear de nuevo, por asi 
decirlo, cada dfa, el modo como se enajena constante- 
mente de si misma mediante sus multiples mascara- 
das, no s6lo la divierte, sino que satisface su necesidad 
religiosa, muy dbbil por si misma (a causa de su esca- 
sez de inteligencia), como vimos en el capitulo dedicado 
al placer de la ilibertad. Cada paso que da en sus meta- 
morfosis exige .de ella una autoobservacion neutra, cri- 
tica, y la obliga prbcticamente a contemplarse siempre 
con la mirada de una espectadora extrana y a exami- 
nar mil veces cada dfa el resultado de su trabajo apli- 
cbndole los intuidos criterios de esos ojos desconoci- 
dos. Eso le permite admirarse a si misma con los 
ojos de la otra, sin inhibicion alguna, cuando la me- 
tamorfosis se logra, cuando la mascarada satisface las 
exigencias de la extrana. Este tnico pone a la mujer, 
por asi decirlo, en situacion de autoadoracibn, lo que 
la independiza ampliamente de todos los sistemas 
(ideologias, religiones, adoracibn de otros) que tl^nen 
por objeto satisfacer el humano placer de la ilibertad. 
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Todo lo que las mujeres hacen consigo mismas al 
servicio de su hermoseamiento arroja una consecuen- 
cia ldgica para los varones, a saber: las mujeres no 
pueden considerarlos hermosos a ellos, ni siquiera en 
el caso de que los tuvieran en cuenta. Se suele decir, 
ciertaxnente, que «un hombre hombre no tiene por que 
ser guapo», o incluso que «el hombre y el oso, cuanto 
m£s feo mas hermoso»; muchos hombres citan ellos 
mismos esas sabidurlas sin ninguna segunda intencibn; 
pero la verdad es que, para los ojos de la mujer, el Va- 
r6n no solo no tiene necesidad de ser hermoso, sino 
que tampoco podria serlo aunque lo tuviera que ser. 
Puesto que las mujeres se consideran hermosas en sus 
necias mascaradas (como lo prueban todos los datos 
existentes), es imposible que consideren hermosos a los 
varones, generalmente sin maquiilar y uniformados;- 
en el mejor de los casos, esos varones ser&n para el las 
estadios previos al ser humano, materia prima, proyec- 
tos. Por eso, en cierto sentido, el var6n es siempre feo 
para la mujer y, por lo tanto, £sta puede ignorar total- 
mente el exterior de aqu£l a la hora de elegir, y decidir 
con entera libertad, o sea, atendiendo s61o al nivel de 
vida que cada var6n le ofrezca. 

Algunos varones particularmente sensibles parecen 
haberlo notado en los ultimos tiempos, raz6n por la 
cual intentan volverse hermosos segun los criterios mis¬ 
mos de la mujer, impresionarla por el aspecto exter- 
no. Pero se puede decir que ese intento ha fracasado 
casi nada m£s empezar. En primer lugar, esos varones, 
por sensibles que sean, no pueden conseguir de la no- 
che a la manana lo que las mujeres han ido cultivan- 
do durante generaciones (el cabelio largo de un var6n 
no es nunca tan sedoso como el de una mujer, ni su 
piel tan tiema, ni sus ropas tan exquisitamente extra- 
vagantes); en segundo lugar, las legiones de varones 


esclavizados han expulsado inmediatamente de su co- 
munidad a esos pocos traidores y les han cerrado en 
gran parte las posibilidades de ganar dinero. 

Hoy dia no se disfrazan ya casi m&s que los varo¬ 
nes —poetas, pintores, musicos de beatbands, hippies, 
actores, periodistas, fotbgrafos— que ganan dinero pre- 
cisamente con esa mascarada, en condicibn de bufones 
de la burguesia; y casi todos ellos tienen a su yez una 
mujer que utiliza de nuevo inmediatamente el dinero 
que asi ganan. En el caso del poeta se trata de la musa, 
en el del pintor es la modelo, y en el de los jbvenes 
musicos beat se trata de la groupie que vive a costa 
de ellos. Si un dia se imponen de modo generalizado 
los cabellos largos o los collares para varones (cosa 
perfectamente posible, pues una vez por siglo ocurren 
tambien modestas variaciones de la moda masculina, 
generalmente determinadas por la alteracitfn de las 
condiciones de trabajo), esos cabellos largos lo ser&n de, 
la misma longitud en todos ellos, y los collares que se 
pongan en vez de corbatas ser£n tan discretos y tan 
poco llamativos como lo han sido £stas. 
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El mundo profesional 
como coto de caza 


Las muchas mujeres con trabajo profesional —se- 
cretarias, obreras industriales, dependienlas de comer- 
cio, azafatas— que se encuentran por todas partes y 
las deportivas jdvenes que pueblan en numero crecien- 
te colleges y universidades podrian hacerle creer a uno 
que la mujer ha cambiado radicalmente en los ultimos 
veinte anos. Podrian hacerle creer a uno que la mucha- 
cha moderna es mas honrada que su madre y que 
—acongojada acaso por una gran compasidn por su fu- 
tura victima— se ha decidido a no ser ya explotadora, 
sino companera del varon. 

Esa impresidn es enganosa. La unica accion impor- 
tante de la vida de una mujer es la eleccion del varon 
adecuado (se puede equivocar en cualquier otra cosa, 
pero no en £sta), y por eso suele practicar la eleccion 
en el lugar mas apropiado para estimar las cualidades 
viriles que importan: los lugares de estudio y los luga- 
res de trabajo. Las oficinas, las fcibricas, los colleges 
y las universidades no son para las mujeres mas que 
unas gigantescas bolsas matrimoniales. 

El medio que la mujer elige de hecho para cazar a 
su futuro esclavo laboral depende principalmente de 
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los ingresos del varon que ya antes se ha esclavizado 
por ella, o sea, de la renta de su padre. Las hijas de 
varones que ganan mucho dinero se suelen buscar ma- 
rido en las universidades y escuelas superiores, pues 
en esos lugares es maxima la probabilidad de encontrar 
un var6n que gane, por lo menos, tanto dinero como 
su padre (adem&s, el estudio pro-forma a que eso les 
obliga es m£s comodo que un trabajo profesional, 
aunque sea transitorio). Las jovenes de familias me¬ 
nos bien tienen que contratarse provisionalmente, pero 
con el mismo fin, en una fabrica, una tienda, una ofi- 
cina o un hospital. Las dos formas de compromiso son 
provisionales —no duran mas que hasta la boda, y, en 
los casos mas duros, hasta el embarazo— y tienen una 
gran ventaja: la mujer que se casa en esas condiciones 
ha abandonado su profesidn o sus estudios «por amor 
del hombre que eligi6». Y un sacrificio asi se pone en 
cuenta. 

Asi, pues, el trabajo profesional y el estudio de la 
mujer no sirven mas que para falsear las estadisticas 
y para esclavizar aun m£s irremisiblemente al varon. 
Pues tanto el oficio cuanto el estudio son para el varon 
cosas enteramente diferentes de lo que son para la 
mujer. 

Para el vardn, el oficio es siempre una cuestidn de 
vida o muerte. Precisamente los primeros anos son los 
decisivos —en la mayoria de los casos— para todo su 
futuro: un varon que no este ya en plena carrera a los 
veinticinco anos es urt caso desesperado. En esa pri- 
mera dpoca despliega el vardn todas sus capacidades, 
y traba con sus competidores una pugna a navajazo 
limpio. Constantemente estd al acecho tras la mascara 
de generoso companerismo; registra con temor cada 
sefial de superioridad de otro, y apunja con no menos 
exactitud cada sintoma de debilidad del contrincante. 
Con todo lo cual no pasa de ser un pequeno engranaje 
de la gigantesca maquina econ6mica que le aprovecha 


con todas las reglas del arte *: cuando despelleja a 
otros se despelleja sobre todo a si misma, y las ordenes 
que da son drdenes que le imparten otros. Cuando oca- 
sionalmente le elogian sus superiores, ello no tiene por 
objeto alegrarle, sino unica y exclusivamente espolear- 
le. Para el vardn, amaestrado en el orgullo y la digni- 
dad, la vida profesional es una cadena infinita de humi- 
llaciones cotidianas : se entusiasma por artxculos que le 
tienen sin cuidado, se rie de chistes que le parecen ne- 
cios, defiende opiniones que no son las suyas. Y en todo 
eso no puede bajar la guardia ni un instante: el menor 
descuido puede acarrearle una degradacidn, y el me¬ 
nor error verbal puede significar el final de su ca- 
rrera. 

La mujer, que es el motivo principal de esas luchas 
y ante cuya mirada se desarrolla todo eso, lo contem- 
pla tranquilamente. Para ella, la epoca de trabajo 
profesional es un periodo de flirts, citas, bromas, du¬ 
rante el cual trabaja ademas un poco, como pretexto, 
pero, generalmente, sin ninguna responsabilidad. Sabe 
que todo eso pasara (cuando no pasa, por lo menos ha 
vivido durante anos con la ilusidn de que pasaria): por 
eso contempla las luchas de los varones en situacion 
segura, a distancia, y ocasionalmente aplaude a uno de 
los gladiadores, o le critica, o le anima. Y mientras les 
prepara cafe, les abre el correo y les escucha las con- 
versaciones telefonicas, va preparando con sangre fria 
su eleccidn. En cuanto que ha encontrado un hombre- 
para toda la vida, se retira y cede el terreno a la gene¬ 
ration joven. 

Lo mismo ocurre durante el estudio. En los colleges 
y las universidades de los EUA hay ahora mas mujeres 
que nunca, pero el numero de las muchachas que termi- 

* Es la autora la que, mientras usa para la relacidn mujer-var6n 
el concepto .de "explotar" (’ausbeutcn ’),' utiliza para la relacltfn 
capital-trabajo nociones socialmente neutras o biologicas como las 
de “aprovechar” (' auswerteti '), "despellejar” (’ schinden’). M. E. 


144 


145 






nan sus estudios es menor que antes de la segunda gue- 
rra mundial. Mientras que las estudiantes proyectan du¬ 
rante las clases sus vestidos de primavera, coquetean 
entre leccibn y leccibn y van haciendo tajos en el cada¬ 
ver con las manos calzadas en unos guantes de goma 
trasparentes que dejan ver las unas pintadas de un 
rojo vivo, sus colegas masculinos luchan siempre por el 
todo o nada. A la mujer le basta con terminar su epoca 
de college o universidad con un anillo de prometida; 
el varbn no tiene bastante ni con el ti'tulo. Es facil, en 
efecto, conseguir el titulo a fuerza de memoria bruta 
(pues hay pocos tribunales de examen capaces de dis- 
tinguir entre el saber y el bluff memoristico), y el va¬ 
ron tiene que entender de verdad de que se trata en su 
profesibn. De la solidez de los fundamentos de su sa¬ 
ber dependerbn mbs tarde su exito material, su presti- 
gio y, muchas veces, hasta la vida de otros seres hu- 
manos. 


La mujer no conoce la lucha. Una vez interrum- 
pidos sus estudios y conseguido el matrimonio con un 
profescr universitario, ha conseguido sin esfuerzo lo 
mismo que bi. Si es mujer de un fabricante, la trataran 
todavia con mbs reverencia que al fabricante mismo 
(y no como a una persona que no podria encontrar en 
esa fabrica mbs trabajo que el de la cadena de serie, 
y eso en el mejor de los casos). Como mujer de su ma- 
rido, tiene siempre el mismo nivel de vida y el mismo 
prestigio social que este, y no tiene que hacer nada 
para mantener ni uno ni otro. Ya se ocupa bl de eso. 
Por ello, el camino mbs corto hasta el triunfo sigue 
siendo para la mujer la boda con el varon triunfante. 
Y para cazar a este no hacen falta ni aplicacibn, ni am- 
bicibn ni resistencia, sino sblo un exterior atractivo, 
Ya hemos visto las exigencias que los hombres bien 
amaestrados ponen al aspecto de las mujeres. Las 


mej ores domadoras conquistan automaticamente —y 
sin tener que desarrollar el menor esfuerzo— los ,gla- 
diadores de mbs bxito. Como estas mujeres, las que se 
llaman «hermosas», suelen ser las que tuvieron una 
vida mbs cbmoda desde la cuna y, por lo tanto, las que 
menos ocasion encontraron de desarrollar sus predis- 
posiciones intelectuales (pues la inteligencia sblo se 
desarrolla en la competicion), se tiene la consecuencia 
logica de que los hombres de bxito suelen estar casa- 
dos con mujeres de una estulticia abismal (a menos 
que se considere rendimiento de la inteligencia la ca- 
pacidad de una mujer de arreglarse hasta convertirse 
en cebo irresistible). 

Es casi tbpica la historieta del varbn de exito excep- 
cional (gran jefe de empresa, financiero, armador, di¬ 
rector de orquesta) que al llegar a la cima (lo que quie- 
re decir, generalmente, en segundas o terceras nupcias) 
se casa con una modelo fotogrbfica. Los varones que 
son ricos por herencia se suelen permitir el lujo de 
una de esas superhembras ya en el primer matrimonio 
(y Iuego, ciertamente, la van sustituyendo a medida 
que pasan los anos). Las modelos fotogrbficas suelen 
ser mujeres que ni siquiera han terminado la primera 
ensenanza y que hasta la boda no han hecho nada mbs 
que posar graciosamente ante las camaras. Pese a eso, 
son potencialmente ricas, porque son «hermosas». 

Pues bien: resulta que todas esas mujeres «renun- 
cian por amor a su carrera». Eso es, en todo caso, lo 
que le cuentan a su hombre, el cual se lo cfee a pies 
juntillas. No serfa tan aduladora para bl la idea de que 
con su declaracibn la ha salvado en el ultimo instante 
del esfuerzo del examen de grado o del de licenciatura; 
por eso aleja de si esa intempestiva ocurrencia y se 
embriaga con el amor «incondicional» que siente por bl 
esa mujer, a tenor de las propias declaraciones de esta. 
^Quibn sabe?, piensa nuestro varbn, siempre fiel a sus 
propios criterios, tal vez se hubiera convertido un dla 
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en una c^lebre cirujana (o celebrada primera bailarina, 
o brillante periodista). jY ha renunciado a eso por £l! 
No se le ocurre la obviedad de que ella ha preferido 
ser la mtijer de un c&ebre cirujano, con su renta, su 
prestigio y sin su trabajo ni su responsabilidad. El 
caballero se propone entonces hacerle la vida a su lado 
todo lo agradable que sea posible, con objeto de que 
no tenga nunca que arrepentirse de su descomuna! sa- 
crificio juvenil. 

De todos modos, hay un reducido porcentaje de es- 
tudiantas de los pafses industrializados de Occidente 
(del 10 al 20 ft) que consigue un tftulo universitario 
antes de casarse. Con algunas excepciones, se trata de 
las mujeres menos atractivas, las cuales no han conse- 
guido hacerse con un trabajador util durante los estu- 
dios. El titulo academico eleva entonces automatica- 
mente su valor de mercado, pues hay un grupo de 
varones que —si ellos mismos lo tienen— se sienten 
personalmente halagados por el hecho de que su mujer 
posea un titulo universitario (jhay que ver lo listo que 
tiene que ser para que esa culta mujer se haya intere- 
sado por el!). Si su corifea es adem&s un poco sexy , 
este varbn se siente en el S^ptimo Cielo. 

Pero no por mucho tiempo. Pues tambien la m£di- 
co, la jurista y la sociologa «sacrificar&n» pronto su 
carrera por la de £1 o, por lo menos, la pasar4n a se- 
gundo piano. La acad^mica se mudar£ a una villa de 
las afueras, parira ninos, plantara flores y llenara la 
casa del Kitsch reglamentario. A los pocos anos habr£ 
olvidado, con esas distracciones, el poquito de saber 
profesional que se aprendio de memoria, y no sera dis- 
tinta, en el fondo, de sus vecinas. 
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La mujer «emancipada» 


De todos modos, hay mujeres que siguen trabajan- 
do profesionalmente despues de los veinticinco anos. 
Eso se puede deber a varias causas: 

a) Esa mujer se ha casado con un «fracasado» (con 
un var6n que no gana el dinero suficiente para fi- 
nanciar el Kitsch de las orgias de su mujer). 

b) La mujer es est^ril (en est$ caso, algunos varones, 
cuando se les apaga la pasion, no ven que subsista 
motivo alguno para seguir manteniendola). 

c) Es una mujer fea. 

d) Es una mujer emancipada. 

e) Es una mujer interesada por una determinada pro- 
fesion (lo que le hace renunciar desde el princi- 
pio a tener esclavo y ninos propios). 

Los motivos del trabajo profesional estan claros en 
los casos a) y b). Es importante considerar los dos 
grupos siguientes, porque a menudo se cree que la mu¬ 
jer fea est£ emancipada, lo cual es falso. La probabi- 
lidad, por ultimo, de encontrar un ejemplar de la cate- 
goria e) es casi nula: se tratarla de mujeres que por 
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interests intelectuales —y no digamos ya por lealtad— 
renunciailan al comfort y al dominio de siervos). 

La mujer fea (la mujer que es fea segun el gusto 
de los hombres, porque sus caracteres sexuales secun- 
darios se han desarrollado poco o se exhiben poco, o 
porque sus rasgos faciales carecen de todo baby-look ) 
trabaja por los mismos motivos que el vardn, a saber, 
porque si no lo hace ella, nadie lo va a hacer por ella. 
Pero mientras que el vardn alimenta con sus ingresos 
a su mujer y a sus hijos, la fea no trabaja nunca m&s 
que para sf misma, jam&s para financiar con el dine- 
ro que gana la vida de un vardn joven y hermoso. 

Esta mujer es a menudo bastante inteligente. Al 
principio, siguiendo, como todas las mujeres, el ejem- 
plo de su madre y confiando en la llegada del futuro 
esclavo laboral, deja que se le vaya atrofiando la ca- 
pacidad intelectual. Pero conforme va envejeciendo, ve 
que pierde la posibilidad de hacerse con el citado es¬ 
clavo. Y un buen dia comprende que no tiene mas re- 
medio que echar mano del ultimo resto de inteligen- 
cia que le queda y enderezarlo lo mejor posible. 

Algunas mujeres de este grupo llegan as i muy lejos, 
incluso: no es infrecuente que consigan grandes hono- 
res como escritoras, politicas, periodistas, medicos, ju- 
ristas (precisamente porque con esa condicidn suya 
de mujeres inteligentes se salen mucho del marco ha¬ 
bitual). Con eso, naturalmente, prestan un servicio ines¬ 
timable a la explotadora domiciliada en la villa de las 
afueras: «Ya lo veis», dice esta, «las mujeres podria- 
mos hacer tantas cosas; lo que pasa es que renun- 
ciatmos siempre a eilas por los hombres.® Con el terrori- 
ficp ejemplo de estas bestias intelectuales en la mano, 
la explotadora de la villa de las afueras puede hacer 
comprender a su esclavo en cualquier momento lo fea, 
dura y sin encanto (lo «poco femenina®) que es la mu¬ 
jer que realiza cosas grandes. El esclavo preferird sin 
falta mil veces la descerebrada que tiene en la cama 


a aquellas otras (cuando tenga ganas de hablar, ya lo 
hard con otros caballeros). 

De todos modos, ni siquiera la fea, pese a todo su 
dxito, renuncia nunca del todo a su privilegiado status 
femenino, sino que espera con la mayor naturalidad 
que su entomo la considere como una de las maravi- 
llas del mundo, ya que es «una mujer que ha triun- 
fado». Este tipo de mujer precisamente subraya su 
«feminidad» de una manera casi obscena. Se exhibe 
siempre que puede a la prensa y las camaras de la tele¬ 
vision, y, mientras sus blanduchos senos bajan hacia 
el tablero de su gran escritorio, se lamenta de lo difi- 
cil que le es, «como mujer», mantenerse en esa eleva- 
da posicidn. 

De todos modos, es en cierto sentido respetable si se 
la compara con la explotadora corriente. Claro que 
se ha visto obligada a ser respetable: basta mirarle la 
cara para descubrir por que es tan inteligente, y la feal- 
dad no es, desde luego, ningun merito personal. 


La cosa se complica en el caso de la mujer que se 
suele llamar emancipada. Pues mientras que es posible 
hacer abandonar sin mds, mediante adecuadas ofertas 
monetarias, a las mujeres de las primeras tres catego¬ 
ries que trabajan los planes que se hayan hecho (a las 
feas, de todos modos, s61o antes de que lleguen a su 
exito), la emancipada no trabaja nunca por dinero. 
Siempre, per defimtionern, ha sido atractiva en su ju- 
ventud, y siempre tuvo a mano un esclavo de alta renta. 
Solo la mujer «hermosa» se puede emancipar: la fea, 
como el vardn mismo, no tiene de que emanciparse: 
nadie intenta nunca corromperla y, por lo tanto, nunca 
puede etegir. 

La mujer emancipada tiene incluso hijos (aunque 
generalmente sdlo uno o dos), una casa comoda y todos 
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los simbolos de status de la banda. Pero sus placeres 
no se limitan al hogar y a las mascaradas organizadas 
por sus companeras desexo: lo que m^s le divierte es 
el ejercicio de operaciones instrumentales secundarias 
en las que tenga mucho publico. Se la ve volar eterea- 
mente por los pasillos de editoriales y redacciones, en 
las antesalas de magnates del cine, la television y el 
teatro, haciendo de script , de traductora, en las taqui- 
llas de las agencias de viajes, dirigiendo tiendas de an- 
tigiiedades o joyerias, o en boutiques , en suma, en 
todos los lugares en que coinciden personas ricas e in- 
teresantes. La mujer emancipada se suele gastar abso- 
lutamente todo el dinero que gana en financiar sus ca- 
ros disfraces, con ayuda de los cuales se pone diaria- 
mente en escena en su lugar de trabajo. 

La mujer emancipada es tan tonta como las dem&s, 
pero preferiria que la creyeran mas Iista. Habla con 
el mayor desprecio de las amas de casa. Cree que el 
mero hecho de realizar un trabajo que no seria indig- 
no de un hombre hace de ella un ser inteligente. Al 
juzgar asi confunde causa y efecto: pues los hombres 
no trabajan porque son muy inteligentes, sino por- 
que no tienen mas remedio. La mayoria de ellos no po- 
drian utilizar sensatamente su inteligencia sino una vez 
liberados de obligaciones econdmicas (como lo estan 
las amas de casa, por ejemplo). Eri general, la mujer 
tiene en su villa jde las afueras condiciones de activa 
vida intelectual muy superiores a las que imperan entre 
la maquina de escribir y el dictafono. 

Pocas veces es dificil o responsable el trabajo de 
las mujeres emancipadas. Pero ellas viven con. la ilu- 
sion de que es ambas cosas. Esc trabajo «Ias Hena», 
«las cstimula», sin el «no podrian existir». Pero no de- 
penden realmente de ese trabajo: lo. pueden dejar en 
cualquier momento, porque, a diferencia de las feas, 
las mujeres emancipadas no trabajan nunca sin enfun- 
darse antes el salvavidas automatico: siempre hay un 


varon preparado en algun rincon del fondo que se pre- 
cipita en su ayuda a la primera dificultad. 

A la mujer emancipada le parece injusto que su 
ascenso sea mas lento que el de sus colegas- masculi- 
nos, pero no por eso se mezcla en las asesinas luchas 
competitivas de estos. Lo que pasa, piensa, es que «las 
mujeres», aunque se hayan emancipado, no pueden 
contar nunca con las mismas oportunidades que los 
hombres. Pero en vez de esforzarse por alterar ese he¬ 
cho en el mismo lugar de su trabajo, se precipita —pin- 
tada como un clown y cubierta de lentejuelas— a las 
reuniones de su banda, y se pone alii a gritar por la 
equiparaci6n de la mujer. No se le ocurre nunca que 
son las mujeres mismas, y no los varones, las culpables 
de la situaci6n, por su falta de interns, su estupidez, 
su infiabilidad, su venalidad, sus estupidas mascaradas, 
sus etemos embarazos y, sobre todo, pot su despiada- 
da doma del var6n. 

Sqpodria creer que los maridos de las emancipadas 
disfrutan de una situacidn mejor que la de los mari¬ 
dos de las demas, porque no cargan con toda la respon- 
sabilidad. Pero la verdad es precisamente lo contrario: 
la mujer sedicentemente emancipada es la desgracia 
de su marido. Pues este, como todos los de su sexo, 
fue amaestrado segun el principio del rendimiento, y 
tiene, por lo tanto, que adelantar siempre por lo me- 
nos en un par de pasos a su mujer. Por eso el marido 
de la traductora es escritor creador, el de la secretaria 
es jefe de secci6n, el de la decoradora es escultor y el 
de la directora de pagina literaria es jefe de redaccidn 
del periodico 

Ademas, la mujer emancipada no es una descarga 
para su marido: le explota aun mas que las otras mu¬ 
jeres. Cuanto m£s asciende, tanto m&s despiadadamen- 
te espolea a su marido (y la cosa puede ser grave, por¬ 
que a veces, una de estas mujeres, por casualidad o 
por el favoritismo de un var6n bien situado —ya que 
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la mujer emancipada es siempre atractiva—, llega a 
ocupar puestos de importancia). Si el marido mismo 
no tiene ya de antemano una posicibn elevada, cada 
salto de su mujer en la escala de sueldos serd un trau¬ 
ma para 61, y cada momento de gloria profesional de 
la emancipada le sumird en autdntico pdnico. Este hom- 
bre vive constantemente angustiado por la posibilidad 
de que su mujer le rebase realmente un dia; ese temor 
no le deja en paz un instante. Los varones con los 
que su mujer se codea diariamente le precipitan en 
unos celos insensatos. Se siente superfluo, su existen- 
cia entera le parece absurda, porque cree que su mujer 
no le necesita. Este hombre se ha quedado sin la feli- 
cidad del esclavo, sin la unica felicidad dada al vardn 
despuds de su doma. 

La emancipada es tambidn causa de la infelicidad 
de sus hijos. Pues ella no es mejor que las demds: le 
divierte mds cualquier estdpido trabajo de oficina que 
el cuidado de sus inteligentes hijos. No por eso, sin 
embargo, renunciard al embarazo: una mujer, explica, 
necesita un hijo, porque si no su vida no sera nunca 
«plena». 

La emancipada no renuncia en principio a nada. 
Nada y guarda la ropa. Para no tener que renunciar a 
su «estimulante actividad espiritual», mete a sus hijos 
en residencias diumas o incluso en intemados, o los 
hace educar por esas amas de casa a las que tanto des- 
precia. Tampoco hace ella sola el trabajo domdstico: 
lo comparte con su marido una vez terminada la jor- 
nada de oficina. El tiene el premio de poder hablar 
«estimulantemente» con su mujer, tan «viva de espi- 
ritu», mientras encera el suelo, riega las florecitas y 
limpia la plata. La emancipada, en efecto, no renuncia 
a la pompa tradicional de su tribu. Igual que no re¬ 
nuncia a su esclavo laboral ni a los hijos. 

La emancipada organiza de vez en cuando sedicen- 
tes movimientos de emancipacidn con objeto de subra- 


yar su reivindicacidn de los « privileges » masculinos 
(que son, en su sentir, los puestos, mejor pagados, de 
los varones, no, por ejemplo, las ventajas del servicio 
militar). En estas ocasiones concentra sobre si, con 
gran jaleo, toda la atencidn publica, se pone combati- 
vas insignias en el atuendo (nuevo en cada caso) que de¬ 
fine el look de sufragista de la temporada, pone, por 
ejemplo, para demostrar su interes politico, velas en- 
cendidas en las ventanas del living*, pellizca, a la vista 
de la televisidn, el trasero de un albanil al pasar junto 
a una obra, y hace otras muchas payasadas an£logas. 
En todo caso, en esas ocasiones se libera regularmente 
de alguna «cadena». Estas «cadenas» se tienen que en- 
tender (puesto que la mujer no las conoce espirituales) 
siempre en sentido material: a principios de este siglo 
la cadena de la que se liberd fue la faja; en los anos 
setenta la cadena ha sido el sostdn (y para que nadie 
se perdiera la sensacidn, mandb la mujer simult&nea- 
mente a su esclavo que inventara la blusa trasparente, 
y en la prdxima oleada emancipatoria se tratara tal 
vez de la incdmoda falda larga que, precisamente con¬ 
tra la voluntad de los varones, las mujeres emancipa- 
das acogen con gran coqueteria en su acervo de disfra- 
ces. Lo unico de lo que no se ha liberado la mujer en 
esas ocasiones es de su toriteria, de su estupidez, de su 
ridiculez, de su falsia, de su frialdad emocional y de 
su charlataneria de necedad sin fondo. 

Y desde luego que nunca entregard el dominio do- 
m6stico a su hombre, por mucho dinero que ella gane, 

* La iniuativa de encender velas y ponerlas en la ventana 
precede en la Alemania occidental de la extrema derecha de la 
democracia cristiana (dirigida por un "vardn” particularmente ro- 
busto) y de las organizaciones de prdfugos de territories (alemanes 
o no) del este. Tiene por objeto consolidar en la consciencia del 
pueblo alemdn la .ecuacidn, ya bastante arraigada bajo Hitler, *so- 
cialismo = asesinato, genocidio de las etnias germdnicas" (las velas 
se encienden en homenaje a las varias victimas personales y terri- 
toriales del burocratismo europeo-oriental). M. E. 
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para asumir en lugar de £1 la responsabilidad de la 
alimentacidn y del prestigio social de la familia. Aun- 
que es posible que se sienta, efectivamente, «plenamen- 
te realizada» y «feliz» en su vida profesional —pues es 
mucho mds insensible que el vardn y, por lo tanto, 
no puede sufrir como este por causa de un trabajo es- 
tupido—, la mujer emancipada no procurara nunca 
con su dinero al marido la posibiiidad de una vida me- 
jor. No le ofrecerd fuego ni le abrird las puertas, no 
contratara en favor suyo un seguro de vida ni le garaif- 
tizard una renta en caso de separacidn. Eso no seria 
nada «femenino». Tampoco al vardn se le ocurriria 
organizar de ese moda la vida de la pareja: estd de- 
masiado bien amaestrado para eso. El marido de la 
mujer emancipada le dard un beso deprisa, se limpia- 
rd la boca y la cara de los restos de creme, polvos y 
lapiz de labios y se lanzard de nuevo a la pelea. 


! 

j iQue es el amor? 

i 

l ---- 

i — -- 


, ^ El hombre estd amaestrado de tal modo por la mu- 

j jer que no puede vivir sin ella y hace, por lo tanto, todo 

, lo que ella le exige. Lucha por la vida y llama a eso 

| Ha y hombres que amenazan a sus adoradas con 

j suicidarse si no les hacen caso. La cosa no tiene peligro 
alguno para las mujeres: ellas no tienen nada que 
' perder. 

| Pero tampoco la mujer puede existir sin el varon, 

| pues en tan incapaz de vivir como la abeja-reina. Tam- 

j bi^n ella lucha por la vida y llama a eso amor . Cada 

cual necesita al otro, y asi parece que haya al menos 
un sentimiento comun entre ellos. Pero las causas y la 
, naturaleza de ese sentimiento, asi como sus conse- 
cuencias, son del todo diferentes en los dos casos. 


Para la mujer, amor quiere decir poder; para el 
varon significa sometimiento. Para la mujer, el amor es 
un pretexto de la explotacion comercial; para el vardn 
es una coartada emocional para justificar su existen- 
cia de esclavo. «Por amor» hace la mujer las cosas que 
le son utiles, y el vardn las que le perjudican. La mujer 
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deja de trabajar «por amor» cuando se casa; el varbn, 
cuando se casa, trabaja «por amor» para dos. El amor 
es para las dos partes lucha por la supervivencia. Pero 
una de las partes sobrevive sblo si vence, y la otra s6lo 
si pierde. Es una ironia el que las mujeres se hagan con 
sus mayores ganancias en ei memento de mayor pa- 
sividad, y que la palabra «amor» haga irradiar de ellas 
el halov de la generosidad incluso cuando mbs despia- 
dadamente estbn enganando al varon. 

£ste disimula con el «amor» su cobarde autoengano 
y se convence de que su absurda esclavitud por la mu- 
jer y sus rehenes es una cosa honrosa y tiene un sentido 
elevado. El varon esta contento con su papel. Al ser es- 
clavo alcanza la meta de sus deseos. Y como la mujer no 
obtiene sino ventajas de ese sistema, no va a cambiar 
nada; el sistema le impone la corrupcion, pero nadie se 
escandaliza por ello. Lo unico que es justo esperar de 
una mujer es amor (mientras pueda trocar por el todo 
lo dembs). Y los esfuerzos del varon amaestrado para 
esclavo no le adelantaran nunca mas que en el sentido 
de su doma, jamas en el de su beneficio. El var6n se- 
guira rindiendo cada vez mas, y cuanto mbs rinda, 
tanto mas se alejara de el la mujer. Cuanto mbs se le 
rinda, tanto mas exigente se hara ella. Cuanto mbs la 
desee, tanto menos deseable sera el para ella. Cuanto 
mayor sea el comfort con que la rodee, tanto mbs como 
dona, tonta e inhumana se volverb ella, y tanto mas solo 
se quedarb bl. 

Sblo las mujeres podrian romper el circulo infernal 
de la doma y la explotacibn. No lo haran nunca, porque 
no tienen ningun motivo racional para hacerlo. Y no se 
puede confiar en sus sentimientos, pues las mujeres 
son frias emocionalmente y no sienten compasion. Y asi 
ei mundo se irb hundiendo progresivamenie en esa cur- 
sileria, en esa barbarie, en ese cretinismo de la femi- 
nidad, y los hombres, sonadores admirables, no se des- 
pertarbn nunca de sus suenos. 


i 

i 

i 

\ 

' Women’s Lib 


/ 

t 

1 

La explotacibn del norteamericano por la norteame- 
I ricana seria un asunto puramente interno de ellos si no 
fuera porque es modelo para todas. las mujeres del 
mundo. Pues, desgraciadamente, la preeminencia eco¬ 
nomica de los Estados Unidos de Norteam£rica no in- 
t fluye solo en la polltica, la ciencia, la investigacibn y 
la cultura de los demas paises capitalistas, sino tam- 
$ bien en un ambito considerable de la conducta social 
I de los habitantes de estos paises. La influencia en cues- 

! tibn se va haciendo perceptible con rapidez creciente 

] en todos los bmbitos de la vida, gracias al constante 
perfeccionamiento de los medios masivos de comunica- 
cion. La vieja norma segun la cual la consciencia de 
Norteamerica es cinco anos mas tarde la consciencia 
de todo el mundo occidental se ha quedado ya anticua- 
da^ Las tecnicas modemas de comunicacibn han desbor- 
dado todos los diques que en otro tiempo separaban 
bpocas y Iugares. Cuando hoy dia un equipo norteame¬ 
ricano pone a punto una nueva terapbutica contra el 
infarto, ese tratamiento se practica pocas semanas mas 
tarde en las clinicas sudamericanas; si se incrementa 
el rendimiento de los estudiantes norteamericanos me- 
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diante maquinas didacticas, esas maquinas se insta- 
lan poco despuds en la aulas japonesas; apenas se 
estrena en Broadway un hit como Jesus Christ Super- 
star, los bachilleres alemanes redescubren las hermosu- 
ras de la plegaria. Y si ayer por la tarde se les ocurrio 
a las mujeres norteamericanas comparar su situacidn 
con la de los negros de Norteamerica, hoy a mediodia 
las inglesas, las francesas y las escandinavas se pon- 
dran: «jSomos los negros de este pais!» 

Aunque en otros numerosos campos —como, por 
ejemplo, el de la investigacion cientifica— la influencia 
norteamericana sea util para los demds paises, no lo es, 
desde luego, en el terreno social^ en cuanto a la posicidn 
social de los varones en esos paises. Pues probable- 
mente no hay en el mundo pais alguno en que el varon 
lo pase peor que en los EUA. Peor respecto de su com- 
panera, que es de lo unico de que se trata aqui, a saber, 
de las diferentes condiciones de vida del vardn y la 
mujer dentro de una misma capa social de un pais de- 
terminado, y dentro de una misma familia. Nadie nega- 
ra que la lucha por la vida de un modesto empleado es 
en Portugal mas dura que en Suecia, ni que en un mis- 
mo pais la mujer de un obrero industrial tiene una vida 
mas dificil que la de la mujer de un ingeniero, por 
ejemplo. Estas injustices son tema de muchos otros 
libros, y por eso las podemos dejar aparte en este. Pero, 
en comparacidn con su hombre —repito: no en com- 
paracidn con la mujer del ingeniero—, la misma mujer 
del obrero fabril lleva la vida de una criatura de lujo. 

Ya el mero hecho de la altura del nivel de vida nor- 
teamericano, siempre enlazado con el peligro del paro, 
bastaria para convertir en un infierno -la vida de cual- 
quier var6n. En ningun otro pais de nivel de vida pare- 
cido estd uno tan amenazado de perder sCi trabajo, y en 
ningun otro pais de tan elevado porcentaje de paro son 


tan altas las exigencias del nivel de vida; consecuencia: 
no hay lugar del mundo en que sea tan drdsticamente 
visible como en los Estados Unidos la diferencia entre 
el hombre «que ha triunfado» y el «fracasado». A esas 
dificultades de origen extemo se anade la circunstancia 
dp que probablemente ningun otro var6n del mundo 
est& tan radical y cuidadosamente manipulado como 
el norte am ericano. El adulto norteamericano estd 
amaestrado con tanta perfeccidn que probablemente 
t no hay nada que no se pueda hacer con 61 contando 

I siempre con su buena voluntad; y, efectivamente, no 

hay nada que no se haga con 61, sin el menor escrupu- 
lo. A la vista de cualquiera estd que en ningun otro pais 
del mundo son los varoncitos tan despiadadamente pre- 
dispuestos para el rendimiento mdximo, que en ninguna 
otra sociedad se comercializa tan sin reservas el im- 
pulso sexual masculino, que ninguna otra mujer del 
mundo exhibe tan desenfadadamente como la nortea¬ 
mericana bajo forma de amor el tipico pensamiento 
explotador de la mujer. 

Eso no quiere decir que la norteamericana sea 
cruel con su hombre. Las mujeres no son crueles con 
i los hombres, porque, generalmente, estos no tienen 
para ellas la importancia suficiente como para martiri- 
zarlos; s6lo en las peliculas hay mujeres que destrozan 
intencionadamente a un vardn. Lo que si quiere decir 
es que la norteamericana es aun menos capaz que 
| cualquier otra mujer de considerar al vardn como-un 

I hombre, como un ser humano. Tal vez el recuerdo aun 

I m£s o menos vivo de la era de los pioneros de aquel 

I subcontinente, 6poca cargada de peligros, sea la causa 

j de que en Norteam6rica el valor de un vardn se mida, 

! mds que en cualquier otro lugar, por su utilidad para 

! la mujer. El mismo vardn norteamericano gusta de en- 

| tenderse sobre todo desde ese punto de vista: sus in- 

I gresos son la medida de lo que vale, Norteam6rica es 

I el unico lugar del mundo en el que un profesor mal 
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pagado es un mal profesor, y un escritor sin bxito un 
mal escritor. Los latino-americanos siguen asociando 
la virilidad con la potencia sexual, los norteamerica- 
nos la identifican sin mbs con el dinero. Y, de hecho, 
desde Edward Albee hasta Jacqueline Susann, la mayor 
parte de la literatura norteamericana vive de darle vuel- 
tas a la cuesti6n de si un vardn sigue siendo un var6n 
cuando no consigue alimentar a tenor de su posicibn 
social a la mujer que ha elgido. Y, desde luego, la res- 
puesta es negativa. 

El norteamericano sabe que la felicidad no puede 
venir sino de la mujer y que las mujeres cuestan dine¬ 
ro. Estb dispuesto a pagarlo. Paga por anticipado du¬ 
rante su juventud, al contado durante la fuerza de su 
edad y por diferido cuando ya estb muerto. En otros 
paises quizes vislumbraran los varones algo de la rea¬ 
lidad si tuvieran un paraiso del divorcio tan frecuen- 
tado como Reno, o si vieran condenar a penas de pri- 
sibn a miles de colegas por falta de pago de pensiones 
alimenticias a sus mujeres. En cambio, el norteamerica¬ 
no piensa que todo eso corrfirma su superioridad. 
£C6mo no va a ser dl el privilegiado, si tiene dinero 
para pagar? ^Y cbmo no va a ser el verdaderamente 
capaz, si es bl el que trabaja? acaso iba a tomar su 
mujer, cuando la boda, su apellido y hasta su nombre 
si no fuera 61 el dueho y seiior de todo? Hace poco una 
encuesta ha permitido saber que son mbs los norteame- 
ricanos que las norteamericanas que creen que las 
mujeres estbn oprimidas; y que el 51 % de los varones 
norteamericanos creen que la mujer blanca lo pasa en 
los Estados Unidos exactamente igual de mal que el 
vardn negro. 

El norteamericano agradece a su mujer que le per- 
mita trabajar, pues el trabajo es en su opinibn un pri- 
vilegio masculino. La mujer por la que trabaja se ha 
cuidado bien de que no dude nunca de ello, de que la 
compadezca a ella, a pesar de la diferencia, que verda¬ 


deramente clama al Cielo, entre la situacibn del varbn 
y la de la mujer en los EUA; y tambien ha consegui- 
do que el varbn entienda como un sacrijicio de ella la 
renuncia a trabajar. El norteamericano confunde, con 
mbs conviccion que todos los dembs varones, la falta 
de ambicibn intelectual de su mujer con la modestia, su 
estupidez con una feminidad exorbitante, y su renuncia 
a la responsabilidad con el amor. El norteamericano 
es el varbn mbs capaz de cerrar los ojos ante las prue- 
bas mbs inequivocas de su propia explotacibn. 

Y el hecho es que, como en su pais la manipulacibn 
de los varones se practica con mbs desparpajo que en el 
resto de la tierra, deberfa ser particularmente fbcil para 
el norteamericano el desenmascararla. Pero no quiere 
ver ni saber nada. Le parece mqy bien que en las series 
televisivas destinadas a sus hijos los padres desempe- 
nen el papel secundario del bobo y las madres el de 
protagonista: tambibn su madre era la star de la casa. 
Le parece inevitable que la mafia de las asociaciones 
femeninas controle toda la vida cultural, pues alguien 
tiene que ocuparse de esas cosas. Y considera delicio- 
so folklore el que las mujeres de su tierra —a diferen¬ 
cia de las de los dembs paises— anden por la calle 
con los bigudies puestos. El norteamericano interpreta 
como una prueba del gran valor del psicoanblisis el que 
la mayoria de los pacientes de los psiquiatras sean mu¬ 
jeres, mientras que los varones arrojan en los EUA 
el porcentaje mbs elevado —y con mucho—- de suicidios 
consumados. Tambibn le parece justo que generacibn 
tras generacibn, muchos varones se conviertan en muti- 
lados de guerra, mientras las mujeres no saben qub es 
una granada de mano: pues el varbn es el mbs fuerte, 
y es el mbs fuerte el que tiene que ir a la guerra. 

Tampoco quiere ver —no serb necesario decirlo— 
que es el varbn de la tierra que menos consigue a cam¬ 
bio de sus servicios de esclavo, los mbs agotadores y 
humillantes del planeta. Su premio es la mujer mbs 


162 


163 



chillonamente pintada, m£s tenida, mas llamativamente 
disfrazada del mundo, la mujer m&s falsa de la tierra. 

Pero tambiOn ante ese espect&culo cierra los ojos. | 

i 

Pues la norteamericana es la mujer mejor pagada j 
del mundo y, como es natural, quiere cosas sdlidas a * 
cambio de su dinero. El consumo de cosmeticos de la 1 

mujer norteamericana es el mayor del mundo; la norte- 1 

americana se pinta, se empasta, se empolva y se tine 1 
m£s que todas las dem&s mujeres y, aunque tiene 
fama de ser excepcionalmente inelegante, gasta m&s di- ! 
nero que todas las dem&s mujeres en vestidos y dem&s 1 
disf races. ( 

Tiene la vida mas confortable del mundo. Vive, m6s 
a menudo que las dem&s mujeres, en casa propia, tiene 
automdvil propio, hace viajes de recreo, liquida el tra- 
bajo domOstico con mds aparatos, utiliza en la cocina ' 
m£s platos preparados. Pero aunque su hogar estd com- 
pletamente automatizado, aunque sus ninos salen en \ 
autobus por la manana camino de la escuela y se que- 
dan en ella casi todo el dfa, o sea, aunque tiene todas | 
las posibilidades de ocuparse profesionalmente, el por- 
centaje de las mujeres casadas que trabajan es en Nor- ! 
teamOrica considerablemente inferior al de la mayorla 
de los dem£s paises industrializados. Y aunque hay j 
m&s mujeres en la ensenanza superior que en los de- 1 
m6s paises, y aunque se ahorran los dos anos de servi- | 
cio militar de sus colegas masculinos, el porcentaje de ■ 
las mujeres que consiguen un diploma universitario es 
globalmente del 13 %. ' 

NorteamOrica cuenta con el porcentaje de divor- \ 
cios mas elevado del mundo; las posibilidades que tiene 
alU un reciOn nacido de crecer con su padre y su ma- j 
dre son m&s reducidas que en el resto del mundo. Pero 
eso no impide que la norteamericana sea la mas proll- ) 
fica de todas las mujeres de paises muy industrializa- j 


dos. La cosa no es sorprendente, porque en los EUA 
los hijos son un efectivo seguro de vida. El padre nor- 
teamericano paga las pensiones alimenticias m&s ele- 
vadas del mundo, y, ademds, las paga puntualmente, 
porque el retraso se paga con penas de prisidn. 

Tambien las pensiones de viudedad de la mujer 
norteamericana son las m&s elevadas del mundo. El 
marido norteamericano es por tdrmino medio cuatro 
anos mayor que su mujer, y sus expectativas medias 
de vida son siete anos mds bajas que las de ella; pero 
como los once anos durante los cuales probablemente 
le sobrevivird no son para ella ningun riesgo, la norte¬ 
americana sigue prefiriendo hombres mayores. Luego, 
cuando dl haya muerto, pasard el tiempo aun mds con- 
fortablemente, muy respetada, adulada por todos en 
razdn de su riqueza, jugando al bridge, o practicando 
el deporte, recibiendo la visita de sus hijos y de sus 
nietos, y velando por law and order en los clubs feme- 
ninos. En medio de esa actividad da de nuevo la vuel- 
ta al mundo —tocada con un sombrerito floreado y 
cubiertos de grasa carmesi los a j ados labios (miren, 
senores, miren, aqul va una norteamericana)—, y se 
cura de que tampoco en el extranjero la olviden. No 
la olvidan, qu6 va: todo el mundo celebra como a una 
herolna a la anciana Rose Kennedy cuando, luego de 
sacrificar a la Nacion tres de sus hijos varones (mien- 
tras se enriquecen y envejecen sus hijas y sus nueras), 
coquetea ante las cdmaras de la television contando lo 
gustosamente que promoveria la campana presidencial 
del ultimo hijo superviviente. |QuO madre valerosa! 

Uno podria pensar que las elevadas rentas que la 
mujer norteamericana obtiene de su feminidad exigie- 
ran de ella elevados rendimientos en otros terrenos. 
Pero los entendidos no la consideran ni buena cocinera 
ni sabia companera erOtica. Pese a lo bien pagada que 
estd, no se le exige sino lo minimo en cuanto a artes 
de seduccidn. Su hombre, predispuesto desde antiguo 
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por Hollywood a los slmbolos sexuales m£s groseros 
—grandes pechos y posaderas voluminosas—, no tiene 
casi percepcidn de los matices. Por eso lo unico que ne- 
cesita la mujer norteamericana es unas pocas curvas 
y nervios lo suficientemente robustos para decir que 
no durante el tiempo suficiente. En esto si que es una 
maestra: el necking y el petting son inventos norteame- 
ricanos. Tambi6n las mujeres de otros paises se ponen 
pechos artificiales para atraer a los varones; pero las 
norteamericanas son probablemente las unicas que 
usan nalgas artificiales. 

Pero aunque la frigidez es una consecuencia l6gica 
de esa tdctica mercantil perfeccionada generaci6n tras 
generacibn, la norteamericana ha conseguido que la 
nacidn vea en su frigidez no una consecuencia de su 
t^ctica, sino una enfermedad de la que hay que ocupar- 
se con la mayor seriedad. Pues aqui se tropieza con 
una diferencia (finalmente hay alguna): la prostituta 
comun renuncia al orgasmo, mientras que la mujer 
casada no renuncia a 61 , En vez de preguntarse qu6 va 
a buscar una mujer frfgida en la cama de un hombre 
—jde un hombre al que no desea!—, se intenta liberar- 
la de su sufrimiento mediante costosos sistemas y re- 
cetas constantemente renovadas. S6I0, naturalmente, 
cuando estd casada de acuerdo con las normas. Antes 
de eso no tenia ni dinero para el tratamiento ni interns 
en curarse. 


Pero, como queda dicho, la norteamericana no es 
peor que las dem&s mujeres: simplemente, estd m&s 
adelantada que ellas. Y sus pritcticas de explotacidn sin 
escrupulo no serian tampoco tan peligrosas si no fueran 
constantemente idealizadas por una industria cinema- 
togrdfica y televisiva enormemente desarrollada. Esta 
industria compone la imagen de la mujer occidental y 
da a copiar el comportamiento de la norteamericana. 
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A medida que sube el nivel de vida en un pais, el des- 
tino del var6n norteamericano se convierte autom£tica- 
mente en el de los hombres de ese pais. 

Pero hay un motivo muy importante para interesar- 
se por la norteamericana: ese motivo se llama Women's 
Liberation, el movimiento de liberation de las mujeres. 
Pues es verdad que las mujeres norteamericanas lo 
pasan bien, mejor que las dem£s; pero no todas las 
mujeres norteamericanas. El mismo sistema que pro¬ 
cure tantisimas ventajas a la mayoria de las norteame¬ 
ricanas tiene que volverse inevitablemen te contra una 
minoria de ellas: contra las mujeres que no son atrac- 
tivas. 

Hasta hace poco nadie se habia dado cuenta de ello, 
aparte de las afectadas mismas. Y un buen dia estas 
mujeres decidieron que no iban a seguir soportando esa 
situacidn, sino que se iban a organizar, como sus pre- 
cursoras las sufragistas. Como la sociedad norteameri¬ 
cana est k acostumbrada a prestar oido a las mujeres, 
sus problemas estuvieron pronto en todos los labios. 
Y no s 61 o en Norteamtiica, sino tambi6n en el resto 
i del mundo, donde, como es inutil decirlo, se copio en el 
acto el nuevo movimiento, 

i Podria uno preguntarse: ^por qu6 ha empezado 

precisamente esta rebeli6n femenina en los EUA, don- 
( de las mujeres lo pasan mejor que en ninguna par¬ 
te? La explicacidn es sencilla: precisamente porque 
i en los EUA la mujer lo pasa tan divinamente, preci¬ 
samente porque en los EUA es tan enorme la diferen- 
i cia social entre la mujer que tiene un hombre y la 
que se tiene que ganar ella misma el dinero, precisa- 
; mente porque en este pais, m£s que en cualquier otro, 

; la mujer profesionalmente activa es tratada como una 

; traidora, como una leprosa por la masa de las explota- 
doras, que ven amenazados sus intereses, precisamente 
( por eso el movimiento tenia que empezar alii, no en 
un lugar cualquiera. Acostumbrada a un poder ilimi- 
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tado sobre el varbn y al prestigio social mbximo, la re- 
nuncia a ese poder y a ese prestigio es para la nortea- 
mericana mbs doloroso todavfa que para las dembs 
mujeres. Y cuando no lo consigue por la via directa, se 
hard mediante algun rodeo con estas insignias de su 
feminidad. 

Hay otra razbn que anadir: la tensa situacibn del 
mercado de trabajo norteamericano hace que esta 
minoria de mujeres obligadas a trabajar o, en algun 
caso, deseosas de trabajar, se encuentren efectivamente 
en una situacibn peor que la de sus hermanas euro¬ 
peas en cuanto que aspiran a empleos mejor remunera- 
dos. No hay duda de que muchas cosas les parecen difi- 
cultades por raz6n de su particular perspectiva, ni de 
que creen discriminaciones contra su sexo muchas ca- 
racteristicas simplemente incbmodas de la vida profe- 
sional. Pero tambibn es cierto que, teniendo que elegir 
entre una .mujer o un var6n para ocupar un determi- 
nado empleo (y siempre que la mujer no sea lo sufi- 
cientemente atractiva como para sensibilizar su instin- 
to sexual), un empresario masculino norteamericano 
se decidirb por el var6n. Y hast a podrb justificar su 
eleccibn: cuando una mujer se casa y tiene un hijo, 
suele abandonar su empleo; cuando un varbn se casa 
y tiene hijos, se convierte para la empresa en un traba- 
jador todavia mbs dbcil que antes. Y si se trata de as- 
pirantes casados,.la eleccibn es aun mds fdcil, porque 
el empresario sabe con seguridad casi absoluta que el 
varbn alimentard con su sueldo a varias personas, mien- 
tras que la mujer se alimentard s6lo a si misma, y eso 
en el mejor de los casos. Por lo tanto, desde su punto 
de vista, la decisibn del empresario es incluso la mds 
humana cuando prefiere al var6n. La «mujer con fa¬ 
miliar la mujer que durante toda la vida aliment a a 
un hambre sano y a sus hijos , no existe prdcticamente 
en la vida econbmica. quibn hay que culpar de ello, 
a los patronos o a las mujeres? 


Es triste y grotesco a la vez el que las mujeres de la 
Women's Lib norteamericana —que realmente tienen 
ciertos motivos para luchar— hayan dilapidado toda su 
fuerza, toda su publicidad, todo su tiempo y todo 
su trabajo en combatir contra quien no era el enemigo. 
Es triste y grotesco c6mo acosan con una difamacibn 
constante a sus unicos aiiados posibles, los varones, 
mientras miman con desmedidos elogios a las verdade- 
ras culpables del dilema en que se encuentran. Como 
todos los movimientos de liberacibn de la mujer que 
conoce la historia, tambibn la Women's Lib ha partido 
de una plataforma equivocada y ha errado, consiguien- 
temente, su meta. Pero nada en el mundo conseguirb 
convencer de ello a esas mujeres. 

La culpa es de las intelectuales. Es comprensible, y 
hasta acaso disculpable, que los varones —teniendo en 
cuenta todos los mbtodos de doma a que se encuentran 
sometidos desde su primera infancia— lleguen a las 
conclusiones siguientes cuando se ponen a pensar sobre 
las mujeres: a) que el var6n tiene el poder, b) que 
utili^a ese poder para oprimir a la mujer. 

Pero es incomprensible e imperdonable que las inte¬ 
lectuales, con toda la posibilidad que tienen de esti- 
mar la cuesti6n desde las posiciones de la mujer, o 
sea, con una perspectiva enteramente distinta, se hayan 
sumado tan acriticamente a esa opinion. En vez de 
decir: «Es muy simpbtico que tengais tan buena opi- 
ni6n de nosotras, pero en realidad somos muy diferen- 
tes de lo que crebis, y no merecemos en absoluto ni 
vuestra compasibn ni vuestros elogios», lo que han 
dicho es: «Reconocemos vuestra comprensibn, pero en 
realidad somos no sblo tan dignas de compasibn, tan 
oprimidas y tan explotadas como pensais, sino mucho 
mbs de lo que podbis imaginaros con vuestros cerebros 
masculinos.» Las mujeres intelectuales, que habrian 
podido al menos reivihdicar para su sexo la dudosa 
gloria de ser las esclavistas mbs refinadas de la histo- 
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Esta argumentacidn es, para empezar, curiosa por- 
que imputa a los varones incluso el anquilosamiento 
del impulso sexual femenino (cuando no hay nada que 
les entusiasme tanto como una mujer a la que le guste 
el trato sexual); pero lo mds curioso es que manifiesta 
por vez primera con toda claridad lo ajena que estd la 
mujer a la idea de que ella vaya a alimentar a su fami- 
lia. Tambien es notable que no se le ocurra que la par- 
ticipacidn femenina en el trabajo no tiene por qud 
provocar inevitablemente un caos econdmico, pues el 
numero absoluto de individuos de -4a poblacidn activa 
no tiene tampoco por qud aumentar, dentro de una co- 
munidad dada, por el hecho de que las mujeres se pon- 
gan a trabajar. No se les ha ocurrido siquiera que no es 
verdad que hagan falta jardines de infancia y escuelas 
matemales como condicidn previa para que las mujeres 
puedan trabajar, porque la calidad del cuidado que re- 
ciba el lactante no depende del sexo del que le cuide y, 
consiguientemente, eso puede ser perfectamente traba¬ 
jo de su padre. 

Lo que pasa es que para la mujer el trabajo tiene 
siempre que ser un placer, y, para que asi sea, la mujer 
que trabaja necesita un hombre que tambien trabaje. 
Cuando la mujer trabaja pone condiciones, y una de 
ellas es que ella misma tiene que poder elegir el traba¬ 
jo que le apetezca y dejarlo cuando le plazca. Por eso 
prefiere meter a su reci^n nacido en un paidotrofio que 
renunciar a un hombre profesionalmente activo; y por 
eso tambien prefiere quedarse ella en casa, y no dejar 
a su marido en ella, con lo que su propia actividad pro- 
fesional se le convertiria en obligacidn y responsabili- 
dad que no podria abandonar a su gusto. 

Ha fracasado la Women's Liberation. El cuento de 
la discriminacidn contra la mujer era una ficcidn, y es 
imposible poner en escena una insurreccidn sin contar 
mds que con una ficcidn. Pero los que pagan esa derro- 
ta son tambien los varones. En un pais en que el vardn 
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es explotado tan sin escrupulos por la mujer como lo es 
en los EUA, un movimiento que pugna por conseguir 
mds derechos para las mujeres se convierte en un movi¬ 
miento reaccionario. Mientras no se acalle el griterio 
que reclama la equiparacidn de la mujer, el vardn no 
podrd darse cuenta de que la verdadera victima es el. 

Tampoco esta vez se ha conseguido la mayoria de 
edad de la mujer. Pues liberar de verdad a la mujer 
seria liberarla de sus privilegios, y fue precisamente la 
Women's Lib la que se cuidd de que eso no pudiera 
ocurrir. 

«Es mejor dejarles creer que son los duehos y seno- 
res», escribid.una lectora a la revista Psychology Today , 
«apoyarse en ellos y deperider de ellos, y seguir contro- 
l&ndolos y manippldndolos como siempre lo hemos 
hecho.» 



